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1. Застосування електроанатомічної внутрішньосерцевої 3D-навігації та високоенергетичного режиму абляції
«high-power» у хворих з ідіопатичними шлуночковими аритміями

2. Application of electroanatomical intracardiac 3D navigation and high-energy ablation mode “high-power” in
patients with idiopathic ventricular arrhythmias

Реферат:
1. Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата медичних наук за спеціальністю 14.01.11 «Кардіологія»
(222  Медицина). Національний університет охорони здоров’я України ім. П. Л. Шупика, Київ, 2025. Дисертація
присвячена вивченню ролі сучасних методик електроанатомічного картування та спеціального режиму
термічного впливу на вогнище аритмії при транскатетерній абляції ідіопатичних шлуночкових порушень
ритму. Загалом на основі отриманих результатів було зроблено такі висновки: 1. Застосування тесту САН дає



змогу об’єктивізувати динаміку зміни симптомів у пацієнтів з ідіопатичними шлуночковими аритміями. У
нашому дослідженні позитивна динаміка за показниками тесту корелювала з успішною супресією аритмії (p
< 0,001 за критерієм T-Вілкоксона для пов’язаних вибірок). 2. Застосування внутрішньосерцевої 3D-навігації
підвищує ефективність катетерної абляції ідіопатичних шлуночкових аритмій, порівнюючи з класичними
методиками картування за рахунок значного скорочення часу втручання та зменшення часу
рентгенекспозиції незалежно від типу й локалізації аритмії. 3. Хоча при порівнянні ефективності між
групами нам не вдалося виявити статистично значиму різницю в частоті інтраопераційної супресії (р = >
0,999), варто зазначити, що досліджувана група складалася на 26% з поліморфних форм аритмії і на 12% з
повторних втручань. Це вказує на те, що використання внутрішньосерцевої 3D-навігації у хворих з більш
складними формами ідіопатичних шлуночкових аритмій або у хворих з попередніми неуспішними
втручаннями в анамнезі дає змогу досягнути результатів еквівалентних таким, як при абляції простих форм
аритмії. 4. Високоенергетичний режим має значно нижчу ефективність для перманентної супресії
ідіопатичних шлуночкових аритмій, порівнюючи з класичними методами абляції (p < 0,001 за точним
критерієм Фішера), і не може бути рекомендований як методика вибору при лікуванні цього типу аритмії. 5.
Застосування внутрішньосерцевої 3D-навігації не впливає на віддалені результати (p = 0,391 за точним
критерієм Фішера

2. Dissertation for the degree of Candidate of Medical Sciences in specialty 14.01.11 “Cardiology” (222 - Medicine).
Shupyk National University of Health of Ukraine, Kyiv, 2025. The dissertation is devoted to the study of the role of
modern methods of electroanatomical mapping and a special regimen of thermal effects on the focus of
arrhythmia during transcatheter ablation of idiopathic ventricular arrhythmias. Overall, the following conclusions
were drawn based on the results obtained: 1. The use of the SAN test allows us to objectify the dynamics of
symptom changes in patients with idiopathic ventricular arrhythmias. In our study, positive dynamics in the test
scores correlated with successful arrhythmia suppression (p<0.001 by Wilcoxon signed-rank test for matched
samples). 2. The use of intracardiac 3D navigation improves the efficiency of catheter ablation of idiopathic
ventricular arrhythmias compared to classical mapping techniques by significantly reducing the intervention time
and reducing the X-ray exposure time, regardless of the type and location of the arrhythmia. 3. Although we were
unable to detect a statistically significant difference in the frequency of intraoperative suppression (p= >0.999)
when comparing the effectiveness between the groups, it is worth noting that the study group consisted of 26% of
polymorphic arrhythmias and 12% of repeat interventions, indicating that that the use of intracardiac 3D
navigation in patients with more complex forms of idiopathic ventricular arrhythmias or in patients with previous
unsuccessful interventions in their history allows to achieve results equivalent to those of ablation of simple forms
of arrhythmia. 4. The high-energy regimen has significantly lower efficacy for permanent suppression of idiopathic
ventricular arrhythmias compared to classical ablation methods (p<0.001 by Fisher's exact test) and cannot be
recommended as a method of choice in the treatment of this type of arrhythmia. 5. The use of intracardiac 3D
navigation does not affect long-term results (p=0.391 by Fisher's exact test).
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