
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0226U000441

Державний реєстраційний номер: 0125U000546

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 09-01-2026

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Визначити середні терміни специфічної терапії хворих на вперше діагностований
симптоматичний саркоїдоз легень на підставі оцінки показників якості життя (за даними FAS та KSQ),
спірометрії (FVC) та легенево-артеріальної дифузії (DLCO) з урахуванням динаміки клінічних та
радіологічних симптомів.

Початок етапу: 01.2025

Закінчення етапу: 12.2025

Вид звітного документа: Проміжний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа
«Національний науковий центр фтизіатрії, пульмонології та алергології імені Ф. Г. Яновського Національної
академії медичних наук України»

Код за ЄДРПОУ: 45227272

Місцезнаходження: вул. Миколи Амосова, буд. 10, м. Київ, Київська обл., 03038, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380442755488

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
медичних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00061125

Місцезнаходження: вул. Герцена, буд. 12, м. Київ, 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Кабінет Міністрів України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444893981

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6561040

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 1710.700



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Обґрунтувати оптимальні терміни специфічної терапії хворих на вперше діагностований та рецидивуючий
саркоїдоз легень

Назва роботи англійською:
To substantiate the optimal terms of specific therapy for patients with newly diagnosed and recurrent pulmonary
sarcoidosis

Реферат українською:
Об’єкт дослідження – 32 хворих: 16 з вперше діагностованим саркоїдозом легень ІІ стадії, 16–з рецидивуючим
саркоїдозом ІІ стадії в активній фазі рецидиву. Для вивчення термінів специфічної терапії використовували
дані контрольної групи (60 раніше обстежених пацієнтів). Мета роботи – обґрунтувати оптимальні терміни
специфічної терапії хворих на вперше діагностований та рецидивуючий саркоїдоз легень на підставі оцінки
показників якості життя, спірометрії, легенево-артеріальної дифузії та динаміки клінічних та радіологічних
симптомів. Методи дослідження – клінічні включно з методами оцінки якості життя, комп'ютерна
томографія легень, методи дослідження вентиляційної функції й дифузійної здатності легень, статистичні –
метод рангової кореляції Спірмена. Запропоновано застосування опитувальника King's Sarcoidosis
Questionaire (KSQ) для оцінки якості життя у хворих на саркоїдоз легень, його результати, а також характер їх
динаміки в процесі перебігу хвороби рекомендуються як додатковий інструмент у вирішенні питання про
призначення або припинення специфічного лікування хворих. Установлено, що результати вивчення
кореляційної залежності між показниками FAS, KSQ та показниками спірометрії, структури загальної ємності
та дифузійної здатності легень, КТ-симптомами дають підстави рекомендувати FAS, KSQ як критерії
визначення термінів початку та закінчення специфічної терапії хворих на вперше діагностований саркоїдоз
легень. Визначено, що більш виражені КТ-ознаки саркоїдозу, ступінь порушень вентиляційної функції та
дифузійної здатності легень у хворих на рецидивуючий саркоїдоз легень супроводжувалися більш
вираженими порушеннями їх якості життя. Установлено, що використання нових критеріїв оцінки стану
клінічної ремісії, дозволило скоротити терміни специфічної терапії пацієнтів на вперше діагностований
саркоїдоз легень в середньому на 7,3 тижня: середні терміни склали (34,4 ± 2,9) тижня проти (41,7±1,4) тижня у
контрольній групі. Сфера застосування – пульмонологія, фтизіатрія.

Реферат англійською:
Study object – 32 patients: 16 patients with newly diagnosed stage 2 pulmonary sarcoidosis and 16 patients with
recurrent stage 2 pulmonary sarcoidosis in active phase of relapse. A control group of 60 previously examined
patients was used to assess the duration of specific therapy. Aim – to justify an optimal term of specific therapy in
newly diagnosed and recurrent pulmonary sarcoidosis patients using quality of life assessment score, spirometry,
diffusing lung capacity, clinical and radiological data. Methods – clinical, including quality of life assessment tools,
chest computed tomography, lung ventilation and diffusion capacity tests, statistical methods – Spirman’s rank
correlation coefficient. The use of FAS, KSQ questionnaires were proposed for a quality of life assessment in
pulmonary sarcoidosis patients, and the pattern of the change of FAS/KSQ scores during the course of disease as
an additional tool for decision making regarding the start or stop of the therapy. It was established that the
correlation between FAS, KSQ and spiromentry, total lung capacity and diffusing lung capacity, CT-signs allowed
to recommend FAS, KSQ for a correction of regimens and terms of treatment in newly diagnosed pulmonary
sarcoidosis patients. It was determined that more pronounced CT signs of sarcoidosis, a grade of ventilation and
diffusing lung disturbances in patients with recurrent pulmonary sarcoidosis were associated with more
significant deterioration of quality of life. It was proved that using of new clinical remission criteria led to shorter
terms of specific therapy in newly diagnosed pulmonary sarcoidosis patient by 7,3 weeks on average: mean



duration was (34,4 ± 2,9) weeks in study group vs (41,7±1,4) weeks in control group. Sphere of application –
pulmonology, phthysiology.

Індекс УДК: 616.23/.25, 616.24-002.18-085

Коди тематичних рубрик: 76.29.35

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Гаврисюк Володимир Констянтинович

Науковий ступінь: д.мед.н.

Вчене звання: професор, член-кор.

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Застосування опитувальника King's Sarcoidosis Questionnaire (KSQ) для оцінки
якості життя у хворих на саркоїдоз легень

Назва НТП англійською: The use of King's Sarcoidosis Questionnaire (KSQ) for a quality of life assessment
in pulmonary sarcoidosis patients

НТП, яку передбачалося створити: Створено

Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методичні документи

Галузь застосування: Пульмонологія, фтизіатрія

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Суть технології полягає в тому, що хворим на саркоїдоз легень перед початком терапії та на
візиті припинення терапії, пропонують відповісти на опитувальник KSQ. Застосування опитувальника KSQ
для оцінки якості життя у хворих на саркоїдоз легень, а також характер динаміки його результатів в процесі
перебігу хвороби рекомендується як додатковий інструмент у вирішенні питання про призначення або
припинення специфічного лікування хворих. Застосування технології дозволяє підвищити ефективність
лікування, а отже скоротити терміни специфічної терапії пацієнтів із вперше виявленим саркоїдозом легень
в середньому на 7,3 тижнів: середні терміни склали (34,4 ± 2,9) тижня проти (41,7±1,4) тижня у контрольній
групі. Опитувальник KSQ зручний, короткий, що не займає багато часу у пацієнтів, і може бути використаний
як стандарт в оцінці якості життя у хворих на саркоїдоз легень.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 07.2025

Закінчення етапу: 12.2025

Споживачі продукції: Медичні заклади фтизіопульмонологічного профілю

Перспективні ринки: Медичні заклади фтизіопульмонологічного профілю

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:



IX. Бібліографічний опис
Застосування опитувальника King's Sarcoidosis Questionaire (KSQ) для оцінки якості життя у хворих на
саркоїдоз легень : інформаційний лист / В. К. Гаврисюк та ін., ННЦ ФПА НАМНУ. Київ, 2025. 4 с.

X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Фещенко Юрій Іванович
д. мед. н.

Перелік осіб-виконавців
Гаврисюк Володимир Костянтинович
(д.мед.н., професор, член-кор., 14.01.27)

Дзюблик Ярослав Олександрович
(д. мед. н., с.д., 14.01.27)

Меренкова Євгенія Олександрівна
(д.мед.н., с.д., 14.01.27)

Морська Наталія Дмитрівна
(к. мед. н.)

Пендальчук Наталія Володимирівна
(к.мед.н.)

Відповідальний за підготовку
облікових документів
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Телефон  
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