
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0226U004686

Державний реєстраційний номер: 0121U113654

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 03-11-2026

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Дослідження перспективних шляхів удосконалення підготовки студентів засобами і
методами різних видів спорту

Початок етапу: 10.2021

Закінчення етапу: 10.2026

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Сумський державний
університет

Код за ЄДРПОУ: 05408289

Місцезнаходження: вул. Римського-Корсакова, буд. 2, м. Суми, Сумський р-н., Сумська обл., 40007,
Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380542334058

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Сумський державний
університет

Код за ЄДРПОУ: 05408289

Місцезнаходження: вул. Римського-Корсакова, буд. 2, м. Суми, Сумський р-н., Сумська обл., 40007,
Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380542334058

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7706 - безплатно (договір про науково-технічне співробітництво, тощо)



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Біосоціокультурні аспекти підготовки студентів на сучасному етапі розвитку спорту

Назва роботи англійською:
Biosocial and cultural aspects of student training at the present stage of sports development

Реферат українською:
У межах науково-дослідної роботи «Біосоціокультурні аспекти підготовки студентів на сучасному етапі
розвитку спорту» систематизовано біологічні, соціальні, культурні, педагогічні та інформаційно-технологічні
чинники фізичного виховання і спортивної підготовки студентської молоді. Узагальнено матеріали
досліджень фізичного розвитку, морфофункціонального стану, працездатності й адаптації до навантажень;
підходи до педагогічного контролю, інтегрального оцінювання підготовленості, навчання рухових дій та
індивідуалізації тренувань. Розкрито напрями використання адаптивного спорту й інклюзивних практик,
олімпійської та антидопінгової освіти, інформаційно-комунікаційних технологій і біомеханічного аналізу
рухів. Наукове значення результатів полягає в узагальненні теоретико-методичних засад комплексної
підготовки студентів з урахуванням їхніх фізичних можливостей, соціальних умов і культурно-ціннісних
орієнтацій. Практична цінність визначається можливістю використання матеріалів для планування занять,
контролю підготовленості, адаптації фізкультурно-спортивних заходів та підготовки фахівців фізичної
культури і спорту

Реферат англійською:
The research project “Biosociocultural Aspects of Student Preparation at the Current Stage of Sports
Development” systematized the biological, social, cultural, pedagogical, and information technology factors
involved in students’ physical education and sports training. Research materials on physical development,
morphological and functional status, physical performance, and adaptation to exercise were summarized, together
with approaches to pedagogical monitoring, integrated assessment of preparedness, motor skill instruction, and
individualized training. The study outlined applications of adaptive sport and inclusive practices, Olympic and anti-
doping education, information and communication technologies, and biomechanical movement analysis. Its
scientific significance lies in summarizing the theoretical and methodological foundations of comprehensive
student preparation that considers physical capacities, social conditions, and cultural values. Its practical value lies
in the potential use of the materials for session planning, monitoring preparedness, adapting physical activity and
sports events, and educating physical education and sports professionals.

Індекс УДК: 796:001.89; 796.015, 796.012:572; 616-071.3, 316.334:796.01

Коди тематичних рубрик: 77.01.45, 77.05.09, 04.51.71

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Король Світлана Анатоліївна

Науковий ступінь: к. фіз.вих

Вчене звання: доц.

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: розроблено рекомендації з науково-методичного забезпечення підготовки
студентів з урахуванням сучасних тенденцій розвитку спорту

Назва НТП англійською: Recommendations have been developed regarding the scientific and
methodological support for student training, taking into account modern trends in the development of sports

НТП, яку передбачалося створити: Створено

Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методи, теорії, гіпотези

Галузь застосування: Освіта, Педагогіка, Фізична культура і спорт

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: систематизовано основні біосоціокультурні чинники підготовки студентів: фізичний і
функціональний стан та адаптаційні можливості організму; соціальне середовище й умови залучення до
фізкультурно-спортивної діяльності; інклюзивні та адаптивні підходи; культурні й ціннісні орієнтації;
педагогічні умови та методики навчання і тренування; інформаційно-аналітичні та цифрові технології. На
основі теоретичного узагальнення обґрунтовано доцільність їх спільного врахування в освітньому та
навчально-тренувальному процесах. Узагальнено матеріали досліджень морфофункціонального стану,
фізичної працездатності, сенсомоторної адаптації та реакцій організму на навантаження. Систематизовано
підходи до педагогічного контролю, інтегрального оцінювання спеціальної фізичної і технічної
підготовленості, планування занять та індивідуалізації навантажень. Розкрито напрями використання
адаптивного спорту, інклюзивних практик, олімпійської та антидопінгової освіти у підготовці молоді.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу:
Закінчення етапу:

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:



IX. Бібліографічний опис

X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Карпуша Василь Данилович
к. ф.-м. н.

Перелік осіб-виконавців
Бойко Анатолій Миколайович

Ворона Віта Вікторівна
(к. фіз.вих, доцент, 24.00.02)

Демченко Валентина Петрівна

Забара Валентин Михайлович

Кунпан Максим Олександрович

Лазоренко Сергій Анатолійович
(д.пед.н., доц., професор, 13.00.04)

Маханьов Олексій Леонідович

Петренко Наталія Володимирівна
(к. фіз.вих, доцент, 24.00.02)

Сергієнко Володимир Миколайович
(д. фіз. вих., професор, 24.00.02)

Стасюк Роман Миколайович
(к.фіз.вих., доц., 24.00.02)

Сірик Антоніна Євгенівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Сорокоумова (Остапова) Ольга Павлівна

Телефон   096-4191828

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна 

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна 


