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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Закономірності формування надійної операторської діяльності в умовах високого психоемоційного
напруження

Назва роботи англійською:
Conformity to the law of forming of reliable operator activity in the conditions of high psychoemotional tension

Реферат українською:
Об'єкт досліджень - особи напруженої розумової праці та особи в різних функціональних станах при
моделюванні операторській діяльності. Мета роботи - на основі вивчення психофізіологічних характеристик
осіб напруженої розумової праці при складанні тестових завдань операторського типу виявити особливості
змін якості виконання потоку цих завдань з різним рівнем їх темпоральної і змістовної складності. На основі
проведених досліджень розроблено фізіолого-гігієнічну характеристику діяльності операторів, що
працюють в різних галузях господарства (диспетчерів електроенергетики в умовах роботи в штатному та
аварійному режимах, льотчиків) та осіб, які знаходились в різних функціональних станах. Встановлені
комплекси найважливіших психофізіологічних якостей у диспетчерів електроенергетики, які в аварійних
ситуаціях пов'язані з швидкістю реакції та швидкістю встановлення закономірностей. Виявлено, що в
структурі взаємозв'язків психофізіологічних функцій у надійних льотчиків в стані, близькому до дизадаптації,
спостерігається більш тісний взаємозв'язок, що може свідчити про більшу фізіологічну вартість роботи та
подовженість періоду адаптації до виконання операторської діяльності. Розроблено принципи
прогнозування рівня надійності операторської діяльності, рівня напруженості праці та розв'язувальні
правила, а також ієрархічну інформаційну модель, що пояснює дію психофізіологічних механізмів
забезпечення належного рівня надійності операторської діяльності в системі "людина-машина". Виявлено,
що корекція функціонального стану з використанням функціональної музики з ефектом биття призводить до
суттєвого достовірного поліпшення самопочуття за показниками біоелектричної активності головного
мозку. На основі досліджень сформульовано гіпотезу про зв'язок рівня стресостійкості та надійності
діяльності при різній складності завдань в комфортних і стресових ситуаціях. Розроблено рекомендації щодо
забезпечення надійності операторської діяльності та проект методичних рекомендацій "Методи оптимізації
функціонального стану оператора, що працює в умовах високої функціональної напруги". Методи
досліджень - санітарно-гігієнічні, психологічні, психофізіологічні, фізіологічні. Апаратура - компютер,
енцефалограф, кардіограф. Теоретична значимість роботи полягає у встановленні особливостей
формування надійної операторської діяльності у осіб, які знаходяться в різних функціональних станах та в
різних робочих ситуаціях (аварійних, штатних). Практична значимість полягає у розробці підходів та методів
підвищення працездатності, надійності діяльності операторів, значному економічному та соціальному ефекті
за рахунок зниження аварійності, збереження здоров'я та професійного довголіття працівників. Результати
НДР можуть бути використані для вивчення фундаментальних механізмів адаптації людини при фаховій
діяльності операторського типу, для розробки і удосконалення режиму праці та відпочинку операторів та
впроваджені у всі галузі виробництва, де є професії операторського типу, зокрема енергетика, транспорт
тощо.

Реферат англійською:
A subject of researches is representatives of strain mental wrk and individuals, being in different functional states
hwn modelling an perator's activity. Methods of researches - sanitary - hygienic, psychological,
psychophysiological, physiological. Apparatus are a computer, encephalograf, cardiograph. Purpose of work - to
determine peculiarities of changes of the quality in solving tasks with different level of their complexity on the
basis of studying psychophysiological characteristics of persons of the strain mental work, when making test tasks



of an operator's type .The physiologo-hygienic characteristics of an operator's activity engaged in different
branches of the national economy (controllers of electroenergetic systems, those working in regular and
emergency conditions, pilots) and persons, being in different functional states. The combination of major
psychophysiological qualities have been established in the controllers of electroenergetic systems, which are
mostly manifested in conditions of regular and emergency situations and are related with the speed of reactions
and the speed of regularity determination. It is found that in the structure of inter-relations of psychophysiological
functions in reliable pilots being in the state near to disadaptation, there is a closer inter-relation, which can point
to the greater physiological cost of work and to duration of the period of adaptation to fulfillment of the operator's
activity work. The principles of prognostication of the level of reliability of the operator's work, levels of work
strain and decisive rules have been developed as well as an hierarchical informative model, which helps to explain
the action of psychophysiological mechanisms for providing the proper level of reliability of the operator's activity
in the system "man-machine". It is found that the correction of the functional state with the use of functional
music with beating effect, results in the substantial significant improvement of the feeling by indices of brain
bioelectric activity. On the basis of researches a hypothesis has been formulated on the relation of connection of
level of resistance to stress and the reliability of activity when solving tasks of different complexity in comfortable
and stressful situations. The recommendation for providing the reliability of operator's activity have been
developed and a draft methodical recommendations "Methods of optimization of the functional state of operators,
working in conditions of high functional tension" has been prepared. The theoretical significance of the research is
in establishment of peculiarities of forming a reliable operator's activity for persons, being in different functional
states and in different working situations (emergency, regular). The practical significance is in development of
approaches and methods of raising the capacity, reliability of operator's activity, in considerable economic and
social effect, due to the decrease of the rate of accidents, protection of health and professional longevity of
workers. The results of the scientific research can be used for studying fundamental mechanisms of human
adaptation to professional activity of an operator's type, for development and improvement of work and res
schedule for operators and introduced in all branches of the national economy, where there are occupations of an
operator's type, in energy, transport, in particular.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Закономірності формування надійної операторської діяльності в умовах
високого психоемоційного напруження

Назва НТП англійською: Conformity to the law of forming of reliable operator activity in the conditions of
high psychoemotional tension

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: '
Галузь застосування:
Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: На основі проведених досліджень розроблено фізіолого-гігієнічну характеристику діяльності
операторів, що працюють в різних галузях господарства (диспетчерів електроенергетики в умовах роботи в
штатному та аварійному режимах, льотчиків) та осіб, які знаходились в різних функціональних станах.
Встановлені комплекси найважливіших психофізіологічних якостей у диспетчерів електроенергетики, які в
аварійних ситуаціях пов'язані з швидкістю реакції та швидкістю встановлення закономірностей. Виявлено,
що в структурі взаємозв'язків психофізіологічних функцій між собою у надійних льотчиків в стані, близькому
до дизадаптації, спостерігається більш тісний взаємозв'язок, що може свідчити про більшу фізіологічну
вартість роботи та подовженість періоду адаптації до виконання операторської діяльності. Розроблено
принципи прогнозування рівня надійності операторської діяльності, рівня напруженості праці та
розв'язувальні правила, щодо рівня надійності операторської діяльності осіб, що знаходяться в різних
функціональних ст

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Не впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 2010 та подальші роки

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: енергетика, транспорт тощо

Перспективні ринки: усі галузі господарства, де має місце операторська діяльність

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.: 200

Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану: Ні

Техніко-економічне обгрунтування: Ні

Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.: 5000

Очікуваний термін окупності (років): 3
Додаткова інформація: спільні
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