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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Визначити статево-вікові особливості розумової працездатності учнів основної школи для удосконалення
медико-профілактичних заходів щодо організації навчальної діяльності школярів.

Назва роботи англійською:
To determine gender and age features of secondary school pupils mental capacity for improving medico-
prophylactical measures concerning educational activity of schollchildren.

Реферат українською:
Об'єкт дослідження: стан здоров'я, фізичний розвиток, розумова працездатність 326 учнів академічної
гімназії № 14 м. Харкова в динаміці їх навчання в основній школі (з п'ятого по дев'ятий клас). Мета:
визначення статево-вікових та медико-соціальних особливостей динаміки розумової працездатності
школярів під час їх навчання в основній школі для забезпечення своєчасного проведення психогігієнічних
заходів і профілактики хронічних захворювань. Методи дослідження:санітарно-гігієнічні, соціально-
гігієнічні, фізіолого-гігієнічні, клінічні, соціально-психологічні, статистичні. Теоретичні та практичні
результати: на підставі аналізу денної, тижневої та річної динаміки розумової працездатності учнів
визначено статево-вікові та медико-соціальні особливості розвитку стомлення та ознак перевтоми учнів
основної школи під час навчальної діяльності. Встановлено характер впливу організації навчальної
діяльності та санітарно-гігієнічних умов, фізичного та статевого розвитку, порушень здоров'я та
психоемоційного стану на розумову працездатність школярів. Розроблено автоматизовану систему оцінки
розумової працездатності. Новизна: вперше доведено вплив стадії пубертатного розвитку на динаміку
розумової працездатності школярів, визначено зворотній зв'язок між розумовою працездатністю та
патологічною ураженістю органу зору, обгрунтовано та розроблено методику гігієнічної оцінки педагогічних
інновацій в основній школі. Ефективність: удосконалення системи гігієнічного контролю за впровадженням
педагогічних інновацій, профілактика перевтоми учнів основної школи, покращення шкільної адаптації та
психоемоційного стану. Галузі застосування: гігієна дітей та підлітків, загальньоосвітны заклади , медична
психологія, педіатрія.

Реферат англійською:
Research object: health status, physical development, mental capacity of 326 pupils of the grammer school No. 14
in Kharkiv in the dynamics of learning in the middle school (from the fifth to ninth grade). Objective: to improve
the hygienic control , as well as medical and prophylactic measures for organizing learning activities of
schoolchildren on the basis of determining sex-and age-related medical and social peculiarities of the mental
capacity in children during their studies in the middle school. Methods: sanitary , sociohygienic, physiological and
hygienic, clinical, sociopsychological, and statistical. Theoretical and practical results: gender- and age-related , as
well as medicosocial features of fatigue and fatigue symptoms were determined in the middle school pupils during
learning activities basing on the analysis of daily, weekly and annual dynamics of their mental capacity. The nature
of impact of learning activities organization , sanitary conditions, physical and sexual development, health and
emotional status disorders on task performance in schoolchildren has been established in the study. A
computerized system for evaluating mental capacity has also been worked out. Novelty: the impact of pubertal
development level on the dynamics of mental capacity in schoolchildren was proved . Efficiency: modification of a
hygienic control system over pedagogical innovations adoption, prevention of overfatigue in the middle school
pupils, as well as improvement of their adaptation to school and psychoemotional status. Fields of application:
hygiene of children and adolescents, educational institutions, medical psychology, pediatrics

Індекс УДК: 613.95/.96, 613.956:612.821.3
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Методика гігієнічної оцінки педагогічних інновацій в основній школі.

Назва НТП англійською: Methods of hygienic evaluation of educational innovations in the middle school.

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: -
Галузь застосування:
Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Методика передбачає гігієнічну оцінку впливу освітньої інновації на стан здоров'я й адаптацію
учнів у основній школі на підставі комплексного дослідження організації їх навчальної діяльності та режиму
дня, динаміки рівня неблагополуччя здоров'я, психоемоційного стану та розумової працездатності під час
впровадження педагогічних технологій.

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2012 - 12.2014
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психологи, шкільні педіатри, соціальні педагоги

Перспективні ринки: країни СНД
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