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I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0216U006037

Державний реєстраційний номер: 0113U001067

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 20-01-2016

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Розробити комплекси лікувально-оздоровчих заходів для підлітків до- та призовного віку.

Початок етапу: 01.2013

Закінчення етапу: 12.2015

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа "Інститут
охорони здоров'я дітей та підлітків Національної академії медичних наук України"

Код за ЄДРПОУ: 02012183

Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління: Національна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: (0572) 62-50-19 , 62-41-17



IV. Відомості про співвиконавців ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа "Інститут
патології хребта та суглобів імені професора М.І.Ситенка Національної академії медичних наук України"

Код за ЄДРПОУ: 02012214

Місцезнаходження: вул. Пушкінська, 80, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61024, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Нацiональна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380577251477

Внесок співвиконавця у звітний етап:

V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
медичних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00061125

Місцезнаходження: вул. Герцена, 12, м. Київ, Київська обл., 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444893981

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6561040

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 366.2



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Розробити комплекси лікувально-оздоровчих заходів для підлітків до- та призовного віку.

Назва роботи англійською:
To develop complexes of therapeutic and sanative measures for adolescents of pre-conscription and conscription
ages.

Реферат українською:
Об'єкт дослідження: cтан здоров'я юнаків до- та призовного віку, спосіб та якість життя, організація їх
медичного забезпечення. Мета дослідження: удосконалення медико-організаційного забезпечення юнаків на
етапах підготовки до військової служби. Методи дослідження: ретроспективний, соціологічний, експертних
оцінок, статистичний. Теоретичні та практичні результати: встановлено стан здоров'я юнаків за показниками
поширеності хвороб та загальної патологічної ураженості, структуру патології, темпи приросту в динаміці
1990-2013 рр., територіальні особливості. Виявлено провідну патологію, яка тривалий час обмежує
придатність юнаків до служби в армії; показано внесок чинників організаційного характеру на результат
оздоровлення хлопців, визначено необхідність удосконалення медичних стандартів лікування за окремими
захворюваннями; за даними соціологічних опитувань встановлено особливості способу та якості життя
юнаків, мотивації до укріплення власного здоров'я, ставлення до військової служби; запропоновано
організаційно-методичні заходи щодо удосконалення медичного забезпечення юнацького контингенту на
етапах підготовки до військової служби. Наукова новизна: надано комплексну оцінку стану здоров'я юнаків,
способу та якості їх життя, пов'язаного зі здоров'ям, мотивації до його збереження, організації медичного
забезпечення. Ефективність: оптимізація медичної допомоги юнакам на етапах підготовки до військової
служби. Галузі використання: охорона здоров'я дітей та підлітків.

Реферат англійською:
Research object: health status of pre-conscription youths and draftees, way and quality of their life, related with
health, and organization of medical maintenance. Objective: to improve medical and organizational support in
preparing young men for military service. Methods: retrospective, sociological, expert opinions, and statistical.
Theoretical and practical results: the health status of young men was appreciated considering the indices of the
diseases prevalence and general pathological affection, structure of the pathologies, an increase rates in the
dynamics (1990-2013) as well as territorial peculiarities. A primary pathology that limits the fitness of young men
for the army service has been revealed; a contribution of organizational factors to the outcome of the sanitary
measures has been shown, and the necessity to improve medical standards of treatment regarding certain diseases
has been established. Sociological questionings have demonstrated some peculiarities in the way and quality of life
of the young men, motivations for health promotion, and their attitude to military service. Some organizational and
methodological measures to improve medical support of the youth contingent at the stages of preparing for
military service have been proposed. Novelty: the study provides a complete assessment of the health status, the
way and quality of life, related with health, motivation for its maintenance, and organization of medical support.
Effectiveness: optimization of medical care in preparing young men for military service. Application fields: health
care of children and adolescents.

Індекс УДК: 614, 616-056.2-053.67+616-084

Коди тематичних рубрик: 76.75.29
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Науковий ступінь:
Вчене звання:
Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Метод виявлення проблемних медико-соціальних питань
здоров'язберегаючої поведінки підлітків.

Назва НТП англійською: A method of revealing some problem socio-medical issues of health-promoting
behavior in adolescents.

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: поліпшення ефективності діагностики та лікування хворих

Галузь застосування: 85.11.1; 85.12.0

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Запропонований метод являє собою анкетування організованих колективів дитячого та
підліткового населення за опитувальником, який містить блоки питань щодо способу та якості життя,
пов'язаної зі здоров'ям, мотивації до його збереження (відношення до свого здоров'я, відношення до джерел
про здоров'я; дотримання гігієнічного режиму дня; фізична активність; раціональне харчування;
зловживання шкідливими звичками; питання щодо ролі реклами у формуванні здоров'я; психологічний
клімат родини та ін.) із послідовним аналізом результатів відповідей.

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2016 - 12.2018

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: заклади охорони здоров'я дітей та підлітків, педіатри, лікарі загальної практики

Перспективні ринки: країни СНД

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

IX. Бібліографічний опис
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ребенка. - 2014. - № 1. - С. 12-15. 2. Пересипкіна Т.В. Стан здоров'я та прогноз поширеності захворювань серед



підлітків України [Текст] / Т.В. Пересипкіна // Здоровье ребенка. - 2014. - № 7. - С. 15-18. 3. Основні
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10 (1-4), № 76-79. - С. 82. 7. Підлітки призовного віку: стан здоров'я та медико-соціальні аспекти способу
життя та ставлення до військової служби [Текст] / М.М. Коренєв, Т.В. Пересипкіна, Т.П. Сидоренко, Г.І.
Голубнича // Международный журнал педиатрии, акушерства и гинекологии. - 2013. - Т. 4, № 1. - С. 33. -
(Актуальні питання педіатрії: матеріали ІХ Конгресу педіатрів України, Київ). 8. Голубничая Г.И. Особенности
формирования отношения к воинской службе подростков городской и сельской местности [Текст] / Г.И.
Голубничая, Т.В. Пересыпкина, Т.П. Сидоренко // Актуальні питання фізіології, патології та організації
медичного забезпечення дітей шкільного віку та підлітків: матеріали наук.-практ. конф. з міжнар. участю. -
Х., 2013. - С. 29-30. 9. Вибір і формування індикаторів якості медичної допомоги юнакам на етапах підготовки
до військової служби [Текст] / Т.В. Пересипкіна [та ін.] // Актуальні питання фізіології, патології та
організації медичного забезпечення дітей шкільного віку та підлітків : матеріали наук.-практ. конф. із міжнар.
участю. - Х., 2014. - С. 61-62. 10. Метод анкетирования в структуре донозологической диагностики и
коррекции здоровья [Текст] / Н.М. Коренев [и др.] // Гигиеническая донозологическая диагностика и
донозологическая коррекция здоровья при формировании здорового образа жизни: материалы 10
Евразийской науч.-практ. конф. - С. Пб., 2014. - С. 171-172. 11. Стан здоров'я хлопців допризовного віку, які
мешкають у великому індустріальному центрі та сільській місцевості / М.М. Коренєв [та ін.]. - XV Конгрес
СФУЛТ: матеріали конгр. - К., 2014. - С. 445-446. 12. Організаційні питання медичного забезпечення юнаків на
етапах підготовки до військової служби / М.М. Коренєв [та ін.] // Актуальні проблеми педіатрії : матеріали X
Конгресу педіатрів України. - К., 2014. - С. 35. 13. Пересипкіна Т.В. Деякі питання здоров'я орієнтованої
поведінки молоді [Текст] / Т.В. Пересипкіна, Т.П. Сидоренко, О.М. Сергеєва // Актуальні питання фізіології,
патології та організації медичного забезпечення дітей шкільного віку та підлітків: матеріали наук.-практ.
конф. з міжнар. участю. - Х., 2015. - С. 74. 14. Голубнича Г.І., Морозов О.В. Оцінка якості життя, пов'язаної зі
здоров'ям - матеріали науково-практичної конференції з участю міжнародних спеціалістів: "Внесок молодих
вчених і спеціалістів у розвиток медичної науки і практики". - Х. - 2015. С. 32. 15. Вибір обґрунтованих
індикаторів оцінки якості організації медичної допомоги юнакам до- та призовного віку [Текст] : інформ.
лист / ДУ "ІОЗДП НАМН"; уклад. М.М. Коренєв [та ін.] - Х., 2014. - 4 с. 16. Шляхи вдосконалення організації
медичної допомоги юнакам до- та призовного віку [Текст] : інформ. лист / ДУ "ІОЗДП НАМН"; уклад. М.М.
Коренєв [та ін.] - Х., 2015. - 4 с. 17. Обсяги лікувально-оздоровчих заходів на етапах підготовки до військової
служби юнаків допризовного та призовного віку [Текст] : метод. рек. / ДУ "ІОЗДП НАМН". - К., 2015 р. - 46 с.
18. А.с. 59878, UA. Соціологічний опитувальник для дослідження стану здоров'я та якості життя підлітків.
[Текст] / Т.В. Пересипкіна (UA). - № 60371; заявл. 31.03.15 ; опубл. 28.05.15, Бюл. № 33.



X. Заключні відомості
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Перелік осіб-виконавців
Вародова Ольга В'ячеславівна

Голубнича Галина Ігорівна

Коренєв Микола Михайлович

Кошман Тетяна Володимирівна

Морозов Олександр Володимирович

Нечепоренко Наталія Іванівна

Пересипкіна Тетяна Валентинівна

Проскуріна Тетяна Юріївна

Рак Лариса Іванівна

Савво Інна Дмитрівна

Сидоренко Тетяна Павлівна
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