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V. Відомості про замовника ДіР
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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Технології підвищення якості життя внутрішньо переміщених осіб, військовослужбовців та членів їх родин

Назва роботи англійською:
Technologies for improving the quality of life of internally displaced persons, military personnel and their family
members

Реферат українською:
Нині Україна перебуває в епіцентрі жорстокої війни, яка змінила практично всі аспекти життя людей. Якість
життя як одна з фундаментальних категорій людського буття є найважливішим пріоритетом усіх розвинених
країн світу. Тим більше в умовах війни постає завдання краще зрозуміти людські наслідки збройного
конфлікту. Вплив травмуючих подій війни призводить до зниження якості життя населення на багато років
навіть після закінчення реальних бойових подій. Найбільш вразливими верствами населення є внутрішньо
переміщені особи, військовослужбовці та члени їх родин. Тому розробка технологічних засад залучення цих
категорій населення до соціально-економічної і фізичної активності з метою підвищення їх якості життя є
надзвичайно актуальною. Застосування міждисциплінарного підходу дозволило системно (через призму
економічного, педагогічного, психологічного й медико-біологічного підходів) дослідити чинники й
індикатори якості життя внутрішньо переміщених осіб, військовослужбовців та членів їх родин з
урахуванням нових військових реалій та змін у життєдіяльності населення; проаналізувати стан і динаміку
розвитку їх фізичного, психологічного, соціального, економічного благополуччя як складових якості життя.
Процедура оцінки якості життя складалася з низки етапів і операцій: вибір показників якості життя та їх
значень, обґрунтування критеріїв оцінки і, нарешті, оцінювання показників якості життя. З цією метою
укладено діагностичний інструментарій для визначення фізичної активності та якості життя населення, яке
постраждало від бойових дій в Україні. Соціально-адаптивна частина дослідження зреалізована через
запровадження системи дієвої просвіти населення щодо активної соціально-економічної орієнтації з метою
забезпечення фізичної та інтелектуальної працездатності, психологічного благополуччя та продовження
професійного довголіття. Розроблено та впроваджено систему заходів щодо здійснення психологічної та
соціальної підтримки внутрішньо переміщених осіб, військовослужбовців та чле

Реферат англійською:
Currently, Ukraine is in the epicenter of a brutal war that has changed almost all aspects of human life. Quality of
life as one of the fundamental categories of human existence is the most important priority of all advanced
countries. Moreover, during the war period it is important to better understand the human consequences of
armed conflict. The impact of the traumatic events of the war leads to a decrease of the quality of life for many
years even after the end of the real hostilities. The most vulnerable segments of the population are internally
displaced persons, servicemen and members of their families. Therefore, the development of technological bases
for the involvement of these categories of the population in socio-economic and physical activity for the purpose
to improve their quality of life is extremely urgent. The use of an interdisciplinary approach made it possible to
systematically (through the prism of economic, pedagogical, psychological and medico-biological approaches)
investigate the factors and indicators of internally displaced persons’ and servicemen`s quality of life, taking into
account new military realities and changes in the life of the population, as well as to analyze the state and
dynamics of their physical, psychological, social, and economic well-being as components of the quality of life. The
quality of life assessment procedure consisted of a number of stages and operations: selection of quality of life
indicators and their values, justification of assessment criteria and, finally, assessment of quality of life indicators.
For this purpose, a diagnostic toolkit for determining the physical activity and quality of life of the population
affected by hostilities in Ukraine has been developed. The social-adaptive part of the study was implemented



through the introduction of an effective education of the population regarding active socio-economic direction
with the aim of ensuring physical and intellectual capacity, psychological well
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Технології підвищення якості життя внутрішньо переміщених осіб,
військовослужбовців та членів їх родин

Назва НТП англійською: Technologies for improving the quality of life of internally displaced persons,
military personnel and their family members

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Аналітичні матеріали

Галузь застосування: освіта, наука

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Застосування міждисциплінарного підходу дозволило системно (через призму економічного,
педагогічного, психологічного й медико-біологічного підходів) дослідити чинники й індикатори якості
життя внутрішньо переміщених осіб, військовослужбовців та членів їх родин з урахуванням нових військових
реалій та змін у життєдіяльності населення; проаналізувати стан і динаміку розвитку їх фізичного,
психологічного, соціального, економічного благополуччя як складових якості життя. Досліджено різні
індивідуальні (задоволеність життям, надія, оптимізм, мета в житті, несправедливість, моральна травма,
посттравматичний стресовий розлад, копінг-стратегії, резильєнтність та посттравматичний ріст) і
контекстуальні предиктори (досвід життя під окупацією, активно вороже домашнє середовище та часті
переїзди) суб’єктивного благополуччя. Виокремлено позитивні ресурси, досвід та фактори, які сприяють
адаптації, соціалізації та реалізації потенціалу особистості в умовах війни та в післявоєнний період.
Соціально-адаптивна частина дослідження зреалізована через запровадження системи дієвої просвіти
населення щодо активної соціально-економічної орієнтації з метою забезпечення фізичної та
інтелектуальної працездатності, психологічного благополуччя та продовження професійного довголіття.
Розроблено та впроваджено систему заходів щодо здійснення психологічної та соціальної підтримки
внутрішньо переміщених осіб, військовослужбовців та членів їх родин.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Не впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2023

Закінчення етапу: 12.2023

Споживачі продукції: Заклади освіти, рекреаційно-оздоровчі та реабілітаційні установи, громадські
обʼєднання ветеранів російсько-української війни, внутрішньо переміщених осіб

Перспективні ринки: Органи місцевого самоврядування, Міністерство у справах ветеранів України,
Міністерство з питань реінтеграції окупованих територій України

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:



Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:
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