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II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Соціальне благополуччя суб’єкта життєдіяльності як передумова якості його життя

Початок етапу: 01.2022

Закінчення етапу: 12.2024

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Дніпровський національний
університет імені Олеся Гончара

Код за ЄДРПОУ: 02066747

Місцезнаходження: проспект Гагаріна, буд. 72, м. Дніпро, Дніпровський р-н., Дніпропетровська обл.,
49010, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380563749800, 380563749850

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Дніпровський національний
університет імені Олеся Гончара

Код за ЄДРПОУ: 02066747

Місцезнаходження: проспект Гагаріна, буд. 72, м. Дніпро, Дніпровський р-н., Дніпропетровська обл.,
49010, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380563749800

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.7 - інше

Джерела фінансування

7706 - безплатно (договір про науково-технічне співробітництво, тощо)



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Соціальне благополуччя суб’єкта життєдіяльності як передумова якості його життя

Назва роботи англійською:
The persons` social well-being as a prerequisite for the quality of their life

Реферат українською:
Предмет дослідження – соціальне благополуччя суб’єкта життєдіяльності як передумова якості його життя.
Мета: теоретико-методологічно обґрунтувати та емпірично дослідити соціальне благополуччя суб’єкта
життєдіяльності як передумову якості його життя.  Методи дослідження: теоретичні методи: аналіз
вітчизняної та зарубіжної наукової літератури, узагальнення та систематизація досліджень; емпіричні
методи, які реалізувалися за допомогою відповідних психодіагностичних методик; методи математико-
статистичної обробки: критерію Колмагорова-Смирнова, критерію U-Манна-Уітні, φ*- критерію кутового
перетворення Фішера, критерію r-Пірсона, коефіцієнту рангової кореляції Спірмена, t-критерію Стьюдента;
інтерпретаційні – аналіз, синтез, порівняння з результатами інших досліджень. Наукова цінність результатів
дослідження полягає у тому, що у ході емпіричних дослідженнь: визначено психологічні особливості
мотиваційної сфери вчителів з різними видами креативності; вдосконалено знання щодо психологічних
особливостей копінг-стратегій здобувачів вищої освіти з різними рівнями емоційного інтелекту;
обгрунтовано специфіку зв'язку емоційних станів з якістю життя молодих жінок та специфіку зв’язку
креативності вчителів сільських шкіл з якістю їх життя; доповнено знання про різновиди благополуччя
індивіда; підтверджено відмінності образу «Я» осіб дорослого віку із різними рівнями суб'єктивної оцінки
якості їх життя; розширено відомості щодо питання адаптованості та самоефективності особистості в умовах
міграції; на вибірці українських молодих жінок емпірично перевірено та підтверджено взаємозв’язок
адиктивної харчової поведінки з їх психологічним благополуччям; узагальнено та розширено уявлення: про
особистісні характеристики спортсменів та психічну надійність у спорті, про чинники та відмінності
психологічного благополуччя, про психічне здоров’я та копінг-стратегії громадян України в залежності від
місця проживання та з урахуванням тривалого часу військових дій та вимушеної міграції.

Реферат англійською:
Research methods: theoretical methods: analysis of domestic and foreign scientific literature, generalisation and
systematisation of research; empirical methods, which were implemented using appropriate psychodiagnostic
techniques; methods of mathematical and statistical processing: Kolmagorov-Smirnov test, U-Mann-Whitney test,
Fisher's φ* angular transformation test, Pearson's r test, Spearman's rank correlation coefficient, Student's t-test;
interpretive methods: analysis, synthesis, comparison with the results of other studies. The scientific value of the
research results lies in the fact that in the course of empirical research: the psychological features of the
motivational sphere of teachers with different types of creativity were determined; knowledge about the
psychological features of coping strategies of higher education students with different levels of emotional
intelligence was improved; the specifics of the relationship between emotional states and the quality of life of
young women and the specifics of the relationship between the creativity of rural school teachers and the quality
of their life were substantiated; knowledge about the types of individual well-being was supplemented; the
differences in the self-image of adults with different levels of subjective assessment of their quality of life were
confirmed; the information on the issue of adaptability and self-efficacy of the individual in the context of
migration was expanded; the relationship between addictive eating behaviour and their psychological well-being
was empirically tested and confirmed on a sample of Ukrainian young women; the ideas about about personal
characteristics of athletes and mental reliability in sport, about factors and differences in psychological well-being,
about mental health and coping strategies of Ukrainian citizens depending on their place of residence and taking



into account the long period of military operations and forced migration.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Методи, теорії дослідження соціального благополуччя суб’єкта
життєдіяльності як передумови якості його життя

Назва НТП англійською: Methods, theories of researching the social well-being of a subject of life activity
as a prerequisite for the quality of his/her life.

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Аналітичні матеріали

Галузь застосування: 72.20 Дослідження й експериментальні розробки у сфері суспільних і
гуманітарних наук

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: У 2022-2024р.р. науково-педагогічними працівниками кафедри було організовано, проведено
та проаналізовано такі науково-дослідні роботи (проєкти), а саме: “Психологічні особливості мотиваційної
сфери вчителів з різними видами креативності як чинники їх соціального благополуччя”; “Психологічні
особливості копінг-стратегій здобувачів вищої освіти з різними рівнями емоційного інтелекту як чинники їх
соціального благополуччя”; “Специфіка зв'язку між емоційними станами та якістю життя у молодих жінок”;
“Зв’язок креативності вчителів сільських шкіл з якістю їх життя”; «Психічне та соціальне здоров’я здобувачів
вищої освіти під час війни»; «Особливості соціально-психологічної адаптованості українських мігрантів з
різними рівнями самоефективності»; «Зв’язок адиктивної харчової поведінки з психологічним
благополуччям молодих жінок»; «Особливості психологічного здоров’я професійних спортсменів»; «Місце
проживання як чинник психологічного благополуччя громадян України в умовах війни»; «Особливості
психічного та соціального здоров’я старшокласників з різними статусами особистісної ідентичності».
Методи дослідження: теоретичні методи: аналіз вітчизняної та зарубіжної наукової літератури, узагальнення
та систематизація досліджень; емпіричні методи, які реалізувалися за допомогою відповідних
психодіагностичних методик; методи математико-статистичної обробки: критерію Колмагорова-Смирнова,
критерію U-Манна-Уітні, φ*- критерію кутового перетворення Фішера, критерію r-Пірсона, коефіцієнту
рангової кореляції Спірмена, t-критерію Стьюдента; інтерпретаційні – аналіз, синтез, порівняння з
результатами інших досліджень.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2022

Закінчення етапу: 12.2024

Споживачі продукції: Вища освіта. Дніпровський національний університет імені Олеся Гончара

Перспективні ринки: Україна

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:



Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:
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88-89

Лазаренко В.І., Білополий В.В. Неадаптивні поведінкові стратегії як предиктори прокрастинації здобувачів
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