
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0222U001208

Державний реєстраційний номер: 0119U001083

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 24-01-2022

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Дослідити гормонально-метаболічні показники та особливості фармакотерапії хворих на
цукровий діабет 2 типу з нормальною масою тіла

Початок етапу: 01.2019

Закінчення етапу: 12.2021

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа "Інститут
ендокринології та обміну речовин ім. В. П. Комісаренка Національної академії медичних наук України"

Код за ЄДРПОУ: 02012013

Місцезнаходження: вул. Вишгородська, буд. 69, м. Київ, 04114, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444303694

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
медичних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00061125

Місцезнаходження: вул. Герцена, буд. 12, м. Київ, 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Кабінет Міністрів України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444893981

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6561040

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 6264.000



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Дослідити гормонально-метаболічні показники та особливості фармакотерапії хворих на цукровий діабет 2
типу з нормальною масою тіла

Назва роботи англійською:
To study hormonal metabolic parameters and features of pharmacotherapy in patients with type 2 diabetes
melitus with normal body weight

Реферат українською:
 Об’єкт дослідження – гормонально-метаболічні показники у хворих на ЦД 2 з нормальною масою тіла. Мета
дослідження: дослідити особливості гормонально-метаболічних показників та фармакотерапії у хворих на
ЦД 2 з нормальною масою тіла. Методи дослідження – клінічні, біохімічні, радіоімунологічні,
імуноферментні, психологічні, статистичні. Результати: У пацієнтів з ЦД 2 типу з нормальною масою тіла
виявлені особливості впливу препаратів агоніста рецептора глюкагоноподібного пептиду-1 та інгібітора
натрій-глюкозного котранспортера -2. Так, застосування ліраглутиду протягом 3-12 місяців викликало у
пацієнтів без ожиріння зниження рівня глікозильованого гемоглобіну, С-пептиду, проінсуліну, глюкагону,
відсотку вісцерального жиру. Позитивні зміни при лікуванні краще виявлялися у пацієнтів з більшим ІМТ, а
також у жінок. Терапія дапагліфлозином протягом 12 місяців у хворих без ожиріння призводила до зниження
ІМТ, ОТ, маси тіла, рівня урикімії, вмісту загального та вісцерального жиру. Але у таких хворих не
спостерігалося суттєвих змін вмісту глюкагону, С-пептиду та проінсуліну. У пацієнтів без ожиріння, які
отримували інсулінотерапію, відзначалося підвищення рівня остеокальцину (маркеру остеосинтезу) та
зниження вмісту тригліцеридів. В цілому, у пацієнтів з ЦД 2 типу без ожиріння у порівнянні з хворими, які
мали ожиріння, відзначені менші прояви дистресу, негативної емоційності, особистистої та реактивної
тривожності і депресії. Ефективність впровадження: Отримані дані будуть сприяти розробці науково-
обгрунтованих персоніфікованих методів діагностики та терапії хворих на ЦД 2 без ожиріння.

Реферат англійською:
 The object of the study - hormonal and metabolic parameters in patients with diabetes mellitus 2 with normal
body weight. The purpose of the study: to investigate the features of hormonal and metabolic parameters and
pharmacotherapy in patients with diabetes mellitus 2 with normal body weight. Research methods - clinical,
biochemical, radioimmunological, enzyme-linked immunosorbent assay, psychological, statistical. Results: Patients
with type 2 diabetes with normal body weight were exposed to glucagon peptide-1 receptor agonist and sodium-
glucose cotransporter inhibitor -2. Thus, the use of liraglutide for 3-12 months caused in obese patients a decrease
in glycosylated hemoglobin, C-peptide, proinsulin, glucagon, the percentage of visceral fat. Positive changes in
treatment were better observed in patients with higher BMI, as well as in women. Dapagliflozin therapy for 12
months in obese patients resulted in decreased BMI, body weight, uricemia, total and visceral fat. However, no
significant changes in glucagon, C-peptide and proinsulin were observed in such patients. In obese patients
receiving insulin therapy, there was an increase in osteocalcin (a marker of osteosynthesis) and a decrease in
triglycerides. In general, patients with type 2 diabetes without obesity compared with patients with obesity, less
signs of distress, negative emotions, personal and reactive anxiety and depression. Effectiveness of
implementation: The obtained data will contribute to the development of scientifically sound personalized
methods for the diagnosis and treatment of patients with diabetes 2 without obesity.

Індекс УДК: 616.43; 616-008.9; 616.39, 616.379-008.64:612.43./45:615.252.349.7

Коди тематичних рубрик: 76.29.37
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