
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0223U005873

Державний реєстраційний номер: 0121U107586

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 31-12-2023

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 3
Назва етапу: Узагальнюючий

Початок етапу: 01.2023

Закінчення етапу: 12.2023

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Інститут психології імені Г.
С. Костюка Національної академії педагогічних наук України

Код за ЄДРПОУ: 02141213

Місцезнаходження: вул. Паньківська, буд. 2, м. Київ, 01033, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія педагогічних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380442883315, 380442883320

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
педагогічних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00046077

Місцезнаходження: вул. Січових Стрільців, буд. 52-а, м. Київ, 04053, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Кабінет Міністрів України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444813700, 380442263180

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6551030

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 1675.065



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Діагностування адаптаційних розладів у суб’єктів освітнього простору

Назва роботи англійською:
Research topic: Diagnosis of adaptation disorders in subjects of educational space

Реферат українською:
 Завершене наукове дослідження, у результаті якого визначено особливості проявів адаптаційних розладів у
суб’єктів освітнього простору; обґрунтовано систему методик і процедур психологічної діагностики цих
проявів; конкретизовано зовнішні та внутрішні чинники, які впливають на адаптаційні процеси;
проаналізовано основні шляхи підвищення адаптаційного потенціалу.

Реферат англійською:
 Completed scientific research, as a result of which the peculiarities of the manifestations of adaptation disorders
in the subjects of the educational space were determined; the system of methods and procedures of psychological
diagnosis of these manifestations is substantiated; the external and internal factors that influence adaptation
processes are specified; the main ways of increasing adaptation potential are analyzed.

Індекс УДК: 159.9.07; 159.9.07::51-7, 159.922; 159.922.6; 159.923, 316.6, 159.9:002, 159.9.07

Коди тематичних рубрик: 15.21.69, 15.31, 15.41.25, 15.01.29

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Пророк Наталія Василівна

Науковий ступінь: д.психол.н.

Вчене звання: с.н.с.

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Психологічне діагностування проявів адаптаційних розладів у суб’єктів
освітнього простору в умовах воєнного стану і післявоєнного відновлення країни

Назва НТП англійською: Research topic: Psychological diagnosis of manifestations of adaptation disorders
in the subjects of the educational space in the conditions of martial law and post-war reconstruction of the
country

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Технології, методичний посібник, практичний посібник, довідник

Галузь застосування: Гуманітарні та суспільні науки

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: У практичному посібнику описано та представлено діагностичні методики, науково-
обґрунтовані, апробовані та схвалені фахівцями. Їх можна використовувати не тільки для діагностування
проявів адаптаційних розладів у суб’єктів освітнього простору, а й для проведення скринінгу та
психологічної діагностики постраждалих від війни (дорослих і дітей). У посібнику міститься інформація про
базові принципи психодіагностики постраждалих осіб і особливості психодіагностичної роботи з цією
категорією населення; про психологічну травму і реакції на неї.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу:
Закінчення етапу:

Споживачі продукції: науковці-психологи; практичні психологи, які працюють у галузі освіти;
керівники різних рівнів; викладачі, які здійснюють професійну підготовку фахівців; вихователі дошкільних
навчальних закладів

Перспективні ринки: Вітчизняні та зарубіжні

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

Назва НТП українською: EMDR. Невідкладна допомога



Назва НТП англійською:EMDR. Emergency care

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Технології, методичний посібник, практичний посібник, довідник

Галузь застосування: Гуманітарні та суспільні науки

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Методичні рекомендації присвячено питанню надання невідкладної психологічної допомоги в
умовах війни. На основі полівагальної теорії Стівена Порджеса описано типи реагування на стрес і травму,
стани, що потребують невідкладної психологічної допомоги. Запропоновано алгоритм невідкладної
психологічної допомоги у випадку гострих реакцій на стрес. Методичні рекомендації підготовлено на основі
аналізу літературних джерел, матеріалів тренінгів і навчальних семінарів та особистого досвіду роботи
авторки як психолога у зоні АТО в 2014–2015 роках та з представниками різних категорій постраждалого
населення на онлайн-платформі телемедицини GPNow у 2022–2023 роках. Методичні рекомендації
розраховані на практичних психологів, зокрема психологів закладів освіти, силових структур, а також усіх,
хто цікавиться питанням саморегуляції та надання психологічної допомоги в умовах війни.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу:
Закінчення етапу:

Споживачі продукції: Методичні рекомендації розраховані на практичних психологів, зокрема
психологів закладів освіти, силових структур, а також усіх, хто цікавиться питанням саморегуляції та
надання психологічної, допомоги в умовах війни.

Перспективні ринки: Вітчизняні та зарубіжні

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

Назва НТП українською: Психологічна допомога дітям в умовах воєнного стану

Назва НТП англійською: Psychological assistance to children under martial law

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:



Отримані результати:Технології, методичний посібник, практичний посібник, довідник

Галузь застосування: Гуманітарні та суспільні науки

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Довідник вихователів дошкільних навчальних закладів і вчителів загальноосвітніх навчальних
закладів

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу:
Закінчення етапу:

Споживачі продукції: Довідник адресовано вихователям дошкільних навчальних закладів, вчителям
загальноосвітніх навчальних закладів. Також він буде корисним практичним психологам, соціальним
працівникам, батькам, та широкій педагогічній спільноті

Перспективні ринки: Вітчизняні та зарубіжні

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

IX. Бібліографічний опис
Психологічне діагностування проявів адаптаційних розладів у суб’єктів освітнього простору в умовах
воєнного стану і післявоєнного відновлення країни: практичний посібник [Електронний ресурс] / Н. В.
Пророк, С. Т. Бойко, О. В. Гнатюк [та ін.]; за ред. Н. В. Пророк. Київ: Інститут психології імені Г. С. Костюка
НАПН України, 2023. 220 с. URL: https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/737541

EMDR. Невідкладна допомога : методичні рекомендації / Царенко Л. Г.; за ред. Н. В. Пророк. Київ : Інститут
психології ім. Г. С. Костюка НАПН України, 2023. 109 с. URL: https://lib.iitta.gov.ua/737770/

Психологічна допомога дітям в умовах воєнного стану : довідник вихователів дошкільних навчальних
закладів і вчителів загальноосвітніх навчальних закладів / [Н. В. Пророк, С. Т. Бойко та ін.] ; за ред. Н. В.
Пророк. Київ : Інститут психології імені Г. С. Костюка НАПН України, 2022. 156 с. URL:
https://lib.iitta.gov.ua/733352



X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Максименко Сергій Дмитрович
д.психол.н., 19.00.07

Перелік осіб-виконавців
Бойко Світлана Тихонівна

Гнатюк Ольга Владиславівна
(к. психол. н., 19.00.07)

Купрєєва Ольга Іллівна
(д. психол. н., 19.00.01)

Курило Людмила Федорівна
(к.пед.н., 13.00.01)

Папуча Микола Васильович
(д.психол.н., 19.00.01)

Полякова Віталія Іванівна
(к.психол.н., 19.00.05)

Столярчук Олеся Анатоліївна
(д. психол. н., 19.00.07)

Царенко Людмила Григорівна

Чекстере Оксана Юріївна
(к. психол. н., 19.00.07)

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Бойко Світлана Тихонівна

Телефон   +38 (044) 288-33-20

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


