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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Вивчити механізми зниження перинатальних втрат при різних видах екстрагенітальної патології в Україні на
основі розробки та впровадження сучасних стандартів надання спеціалізованої медичної допомоги вагітним

Назва роботи англійською:
To study mechanisms of decrease perinatal losses at different kinds extragenital pathologies in Ukraine on the
basis of development and introduction of modern standards of rendering of the specialized medical service to
pregnant women

Реферат українською:
Аналіз надання медичної допомоги вагітним з цукровим діабетом, захворюваннями нирок та гіпертонічною
хворобою визначив її низьку якість, що є суттєвою причиною високих перинатальних втрат за цих патологій.
У хворих на цукровий діабет, що передує вагітності, найнижчі показники перинатальної смертності
спостерігаються в ІПАГ, що свідчить про важливу роль для позитивного закінчення вагітності професійного
досвіду. У жінок з гестаційним діабетом неприпустимо високі перинатальні втрати зумовлено дуже пізньою
діагностикою захворювання і наданням неадекватної допомоги. У вагітних з гіпертонічною хворобою
перинатальні втрати, що здебільшого визначені розвитком поєднаної прееклампсії, зумовлено відсутністю
засобів її попередження. З метою покращання медичної допомоги цій категорії хворих, розроблено
принципово новий підхід до визначення індивідуального ризику розвитку прееклампсії і порушень стану
плода та засоби його усунення на основі виявлення в динаміці вагітності порушень центрального кровообігу
та їх корекції за допомогою певних медикаментозних засобів. Для широкого впровадження в практику
охорони здоров'я розроблених лікувально-профілактичних заходів запропоновано двоетапну систему
надання медичної допомоги вагітним з гіпертонічною хворобою, що включає жіночу консультацію за місцем
проживання та спеціалізований центр при медичних установах ІІ-ІІІ рівня або в ІПАГ; визначено завдання
кожного з етапів. Показано високу ефективність розроблених методів спостереження і лікування вагітних з
гіпертонічною хворобою. Надано пропозиції до МОЗ України щодо внесення змін до Протоколу з медичної
допомоги вагітним з хронічною артеріальною гіпертензією. Вперше встановлено частоту гестаційного
діабету в популяції українських жінок. Створено нові, більш прості й ефективні рекомендації щодо
діагностики гестаційного діабету у вагітних. Останні затверджено Наказом МОЗ України від 15.07.2011 р за №
417.

Реферат англійською:
Analysis of treating pregnant with diabetes, kidney diseases and hypertension defined its low quality, which is an
essential cause of high perinatal losses in these pathologies. In patients with pregestational diabetes the lowest
perinatal mortality was in IPOG, suggesting an important role for the positive end of pregnancy professional
experience. Unacceptably high level of perinatal losses in women with gestational diabetes was due to the late
diagnosis of disease and providing inadequate care. In pregnant women with hypertension perinatal losses were
often determined by development of combined preeclampsia and caused by the lack of its prevention. In order to
improve medical care to these patients developed a fundamentally new approach to determining an individual's
risk of preeclampsia and fetus' disorders. In pregnant women with hypertension based on the detection of
pregnancy disorders of the central hemodynamic developed their correction by certain medications. For a broad
introduction to public health practice developed by medical measures proposed two-stage system for treating
pregnant with hypertension, including the antenatal clinic at the place of residence and a specialized centres for
health care facilities II-III level or IPOG; defined objectives of each of stages. High efficiency of the developed
methods of observation and treatment of pregnant women with hypertension has been shown. Proposals have
been submitted to the Ministry of Health Care of Ukraine. For the first time the frequency of gestational diabetes



in a population of Ukrainian women was established. A new, more simple and effective recommendations for
diagnosis of gestational diabetes in pregnant women were created and approved by the Protocol number 417 of the
Ministry of Health Care of Ukraine from the 15.07.2011.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Перинатальні втрати при різних видах екстрагенітальної патології в Україні,
стандарти надання спеціалізованої медичної допомоги вагітним

Назва НТП англійською: Рerinatal losses at different kinds extragenital pathologies in Ukraine, standards
of rendering of the specialized medical service to pregnant women

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: поліпшення ефективності діагностики та лікування хворих

Галузь застосування:
Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Проведено аналіз надання медичної допомоги вагітним з гіпертонічною хворобою, цукровим
діабетом і патологією нирок та визначено її низьку якість, що негативно впливає на перинатальні втрати у
цієї категорії хворих. Розроблено нові методи спостереження і лікувально-профілактичні заходи для
вагітних з гіпертонічною хворобою, запропоновано двоетапну систему надання медичної допомоги цим
хворим, яка включає жіночу консультацію за місцем проживання та спеціалізований центр при медичних
установах ІІ-ІІІ рівня або в ІПАГ; визначено завдання кожного з етапів; показано високу ефективність
розроблених методів контролю та лікування. Надано пропозиції до МОЗ України, щодо внесення змін до
Протоколу з надання медичної допомоги вагітним з хронічною артеріальною гіпертензією. Встановлено
частоту гестаційного діабету серед українських жінок. Створено і затверджено Наказом МОЗ України від
15.07.2011 р за № 417 нові рекомендації щодо діагностики гестаційного діабету.

Соціально-економічна спрямованість НТП:
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IX. Бібліографічний опис
За матеріалами НДР опубліковано 50 наукових праць, з них 2 монографії, 4 розділи у посібнику та довіднику,
6 методичних рекомендацій, 29 наукових статей, 5 тез, отримано 4 патенти на корисну модель; здійснено 60
доповідей на наукових форумах, прочитано 52 лекції для акушерів-гінекологів, терапевтів, сімейних лікарів.
Основні публікації: Удосконалення системи організаційних та лікувально-профілактичних заходів для
вагітних з гіпертонічною хворобою / Мелліна І.М., Гутман Л.Б., Тутченко Л.І., Гудименко А.А. // Наукові
засади програми профілактики і лікування артеріальної гіпертензії в Україні/ за ред. академ. В.М. Коваленка.
- К., 2010. - С. 117-140 (монографія); Невідкладні стани в акушерстві: Навчальний посібник для студентів
вищих медичних навчальних закладів / За ред. Б.М. Венцківського, А.Я. Сенчука, О.О. Зелінського. - Одеса. -
2011. - 256 с (монографія); Перинатологія: посібник для акушерів, неонатологів та сімейних лікарів /
Колектив авторів, за ред. Антипкіна Ю.Г. та інш. - Кіровоград: ПОЛІУМ. - 2008. - 568 с (2 розділи у посібнику);
Акушерство и гинекология. Неотложная помощь / Коллектив авторов под ред. Степанковской Г.К.,
Венцковсь-кого Б.М. - Москва: ЭКСМО. - 2008. - 464 с. (2 розділи у довіднику); Класифікація артеріальної
гіпертензії. Клінічний протокол надання медичної допомоги хворим з гіпертонічною хворобою - К., 2008. -
Розділ 3. - С. 17-26, С. 70-76. (методичні рекомендації); Рекомендації Української Асоціації кардіологів з
профілактики і лікування артеріальної гіпертензії. Посібник до Національної Програми профілактики і
лікування артеріальної гіпертензії - 4 вид., виправлене і доповнене. - К., 2008. - 80 с. (методичні
рекомендації); Рекомендації Української асоціації кардіологів з профілактики та лікування артеріальної
гіпертензії - Київ, 2011. - 44 с. (методичні рекомендації); Методичні рекомендації Асоціації кардіологів
України з профілактики та лікування артеріальної гіпертензії. - К.,2011. - 42 с.; Методичні рекомендації щодо
організації надання амбулаторної акушерсько-гінекологічної допомоги (затв. Наказом МОЗ України від
15.07.2011 р. №417) - Київ: МОЗ України, 2011. - 195 с.; Гестаційний діабет - Київ: МОЗ України, 2011. - 27 с.
(методичні рекомендації); Медведь В.И., та ін. Определение, класификация и диагностические критерии
гестационного диабета: эволюция и современное состояние // Ліки України. - 2008. - №6. - С 36-42;
Медведь B.І, та ін. Система медичних заходів з профілактики та лікування перинатальної патологи у жінок з
цукровим діабетом // Репродуктивное здоровье женщины. - 2008. - №4. - С. 38-42; Авраменко Т.В., та ін.
Показники системи простаноідів та ендотеліальної функції у вагітних з цукровим діабетом залежно від типу
розвитку плода // Репродуктивное здоровье женщины. - 2008. - № 2 (36). - С.102-104.; В.И.Медведь Диабет и
беременность // Здоров'я України. - 2009. -№8/1.-С. 32; Н.А. Архипова, та ін. Аналіз перебігу вагітності,
перинатальних утрат і стану надання спеціалізованої медичної допомоги вагітним з захворюваннями нирок
// Здоровье женщины. - 2009. - № 3. - С. 55-58; Мелліна І.М., Авраменко Т.В., та ін. Значення клінічних
характеристик стану вагітних з гіпертонічною хворобою для розвитку поєднаної прееклампсії та порушень
стану новонародженого // Здоров'я України. - 2010. - № 4. - С. 70-71.; Меллина И.М. Профилактика
сочетанной преэклампсии у беременных с гипертонической болезнью // Здоров'я України. - 2011. - № 1. - С.
36-38.; І.М. Мелліна, Т.В. Авраменко, Л.І. Тутченко, та ін. Гестаційний діабет у жінок з гіпертонічною
хворобою: частота і можливості покращання вуглеводного обміну // Здоров'я України. - 2011. - № 2. - С. 32-
33; Медведь В.І. Поява нормативної бази надання спеціалізованої акушерсько-кардіологічної допомоги: чи
буде материнство безпечним? // Управління закладом охорони здоров'я. - 2011, №3, С. 76-78; Медведь В.І., та
ін. Гормональні механізми розвитку гестаційного діабету та роль антиінсулінових антитіл у виникненні цієї
патології // Здоровье женщины -2011, №2, С. 128-133; Медведь В.I., та ін. Вивчення розповсюдженості та
можливостей оптимізації діагностики гестаційного діабету // Клінічна ендокринологія та ендокринна
хірургія-2011. - №2. - С. 37-44; Пат. 46144, Україна, МПК А61В5/02. - Спосіб оцінки стану жінок з
гіпертонічною хворобою в динаміці вагітності та лікування - З.№ u200906246 від 16.06.2009. - Опубл.
10.12.2009, Бюл. № 23.; Пат. 36586, Україна, МПК8 А61К31/00. Спосіб лікування вагітних з гіпертонічною
хворобою 1 ступеня, що супроводжується значними порушеннями стану центрального кровообігу - № u
200808903; заявл. 07.07.2008; опубл. 27.10.2008. Бюл. № 20; Пат № 57849, Україна, МПК А61В10/00. Спосіб
діагностики порушень стану плода у жінок з гестаційним діабетом - З №. u201011332, заявл. 23.09.2010, опубл.



1003.2011, бюл. № 5/2011; Пат. № 36319, Україна, МПК А61В10/00. Спосіб прогнозування діабетичної
мікросомії плода у І половині вагітності- З.№ u 200805016, заявл. 18.04.2008; опубл. 27.10.2008, Бюл. № 20
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