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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Вивчення процесів соціально - значущої патології та обґрунтування технології її профілактики.

Назва роботи англійською:
The study of the processes of socially important pathology and substantiation of its prevention.

Реферат українською:
 У науково-дослідній роботі кафедри розв’язано актуальне наукове завдання, досліджено захворюваність на
артеріальну гіпертензію та її поширеність у населення, стан первинної та вторинної профілактики
артеріальної гіпертензії. Встановлено рівень профілактичної компетентності лікарів та хворих на артеріальну
гіпертензію. Розроблено та обґрунтовано модель профілактики артеріальної гіпертензії з урахуванням
особливостей її застосування у населення, що має важливе практичне значення. 1. Основні теоретичні та
практичні результати дослідження свідчать про необхідність удосконалення і впровадження сучасних
заходів профілактики артеріальної гіпертензії у населення, підвищення профілактичної підготовки лікарів та
покращання обізнаності хворих на артеріальну гіпертензію щодо її профілактики. 2. Встановлено
компетентність лікарів з питань профілактики артеріальної гіпертензії. Так, 30,62±4,3% лікарі мають низький
рівень знань, 53,2±4,7% недостатньо підготовлені, 83,8±3,49% потребують джерел інформації, найкращу
підготовку мали сімейні лікарі, що підтвердило 50,5±4,7% інших респондентів. 3. Виявлено, що 70,8±1,87%
респондентів, хворих на артеріальну гіпертензію, вважають, що основою профілактики свого захворювання є
лише контроль за показниками артеріального тиску, а інші заходи. Так, лише 9,2±1,2% опитаних звертаються
до лікаря з метою отримати консультацію щодо здорового способу життя і тільки 14,2±1,4% – дотримуються
його. Це свідчить про необхідність підвищення профілактичної роботи серед населення. Обґрунтовано та
розроблено модель профілактики артеріальної гіпертензії та її ускладнень у населення, яку рекомендовано
для застосування. Основними новими елементами моделі є формування здорового способу життя у
населення за принципом «знання – переконання – дії», формування груп ризику ускладнень внаслідок
артеріальної гіпертензії, а також контроль ефективності проведення профілактичної роботи щодо згаданого
захворювання.

Реферат англійською:
 The research work of the department solved an urgent scientific task: the incidence of hypertension and its
prevalence in the population, the state of primary and secondary prevention of hypertension. The level of
preventive competence of doctors and patients with arterial hypertension was established. A model for the
prevention of hypertension was developed and substantiated, taking into account the peculiarities of its use in the
population, which is of great practical importance. 1. The main theoretical and practical results of the study
indicate the need to improve and implement modern measures for the prevention of hypertension in the
population, to increase the preventive training of doctors and to improve the awareness of patients with
hypertension for its prevention. 2. The competence of doctors on the prevention of hypertension was established.
Yes, 30.62 ± 4.3% of doctors have a low level of knowledge, 53.2 ± 4.7% are not well trained, 83.8 ± 3.49% need
sources of information, family doctors have the best training, which confirmed 50.5 ± 4.7% of other respondents. 3.
It was found that 70.8 ± 1.87% of the respondents with hypertension believe that the control of their blood
pressure is the basis of prevention of their disease, and other measures. Thus, only 9.2 ± 1.2% of the respondents
consult a doctor for a healthy lifestyle and only 14.2 ± 1.4% follow it. This indicates the need to increase prevention
work among the population. The model of prevention of hypertension and its complications in the population,
which is recommended for application, is substantiated and developed. The main new elements of the model are
the formation of healthy lifestyles in the population on the principle of «knowledge - belief – action», the
formation of risk groups of complications due to hypertension, as well as the control of the effectiveness of



preventive work on the disease.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Вивчення процесів соціально-значущої патології та обґрунтування технологій
її профілактики

Назва НТП англійською: The study of the processes of socially important pathology and substantiation of
its prevention.

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Інший результат роботи

Галузь застосування: 91000

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Вперше в Україні на регіональному рівні (на прикладі сільського та міського населення
Чернівецької області) на основі комплексного соціально-гігієнічного дослідження вивчено тенденції і
закономірності причинно-наслідкових процесів окремих нозологічних форм неепідемічної соціально
зумовленої захворюваності та автодорожнього травматизму: - визначено сучасні тенденції епідеміології
соціально небезпечних хвороб в країні за період дослідження; - визначено структуру чинників ризику серед
пацієнтів з неепідеміологічної захворюваності на сучасному етапі; - на основі індикаторів наукометричної
результативності наукової діяльності якої показники є кількісною мірою та ґрунтуються на даних із
опублікованих і неопублікованих матеріалів оцінено адекватність технологій соціально-медичної
профілактики зазначеної патології.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2015

Закінчення етапу: 12.2019

Споживачі продукції: лікувальні заклади, заклади медичної освіти

Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи: Права не надаються

Наявність бізнес-плану: Ні
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первичного звена оказания медицинской помощи / В.І. Чебан, Л.Й. Власик // Sănătate publică, economie şi
management în medicină. Revistă ştiinţifico-practică. – 2016. - №3(67). – С. 35-38.

6. Якість медичної допомоги як одна із основних ланок управління в системі охорони здоров’я / Ж.А.
Ревенко // Перспективні напрямки світової науки: «Інноваційний потенціал світової науки – ХХІ сторіччя». –
2015. – С. 61-63.

7. Особливості демографічних показників буковинців за 2000-2016 роки / М.З. Вацик // Медичний форум. –
2017. - №11 (11). С. 18-21.

8. Мінімізація факторів ризику неінфекційних захворювань: консультування з питань здорового харчування
на первинному рівні / Н.О. Рингач, Л.Й. Власик // Україна. Здоров’я нації. – 2017. - №3 (44). – С. 184-189.

Історичний аспект та сучасна небезпека вірусно-бактеріальних захворювань (за матеріалами світового та
вітчизняного досвіду) / В.І. Чебан // Актуальні питання суспільних наук та історії медицини. - 2017. - №2(14).
– С. 164-167.

Вивчення зв’язку між захворюваністю та смертністю від хвороб системи кровообігу/ І.В. Навчук, Г.В. Навчук,
Д.І. Навчук // The scientific heritage. – 2017. - № 11 (11), Р.1. – С.

Інтеграція експериментальних, клінічних та соціально-медичних наукових досліджень/ В.Л. Таралло, Г.О.
Слабкий, М.І. Грицюк // Україна. Здоров’я нації. - 2017. - №3 (44). – С. 262-265.

Підвищення дієвості профілактичних втручань з контролю маси тіла у рамках профілактики неінфекційних
захворювань / Л.Й. Власик, А.Л. Сухолотюк, Т.М. Христич // Єдине здоров’я та проблеми харчування
України. – 2019. - №1. – С. 19-27.

Фактори ризику: методика визначення, оцінка, використання в охороні здоров’я / В.Л. Таралло // Україна.
Здоров’я нації. – 2019. - №1(54). – С.92-99.

Динаміка захворюваності на туберкульоз у Чернівецькій області та роль сімейного лікаря у системі заходів
його профілактики / Ж.А. Чорненька // Клінічна та експериментальна патологія. – 2018. Т.17, №4 (66). – С.
93-97.

Дослідження та аналіз поінформованості медичних працівників з питань реформування охорони здоров'я /
А.С. Бідучак // Клінічна та експериментальна патологія. – 2019; Т.18, №1 (67):169-171.
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Сухолотюк А.Л., Христич Т.М. / № 120385; № заявки u201705272; заявл. 29.05.2017; опубл. 25.10.2017. Бюл. №20.
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Бюл. № 4.
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/ (UA) – №132330; № заявки u2201808732; заявл. 15.08.2018; опубл. 25.02.2019, Бюл. № 4.

4. Спосіб корекції холестеринового обміну у процесі реабілітації пацієнтів із хронічним панкреатитом та
надлишковою масою тіла / Гонцарюк Д.О., Христич Т.М., Власик Л.Й. / (UA) – №1361424; № заявки u
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