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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Визначення факторів несприятливого прогнозу та ефективності специфічної терапії, виявлення
захворюваності та смертності, асоційованої із covid-19 та умовами воєнного стану у пацієнтів із легеневою
артеріальною гіпертензією (ЛАГ) та хронічною тромбоемболічною легеневою гіпертензією (ХТЕЛГ)

Назва роботи англійською:
Determination of adverse prognostic factors and effectiveness of specific therapy, detection of morbidity and
mortality associated with covid-19 and martial law conditions in patients with pulmonary arterial hypertension
(PAH) and chronic thromboembolic pulmonary hypertension (CTEPH)

Реферат українською:
Захворюваність на COVID-19 у пацієнтів із ЛАГ та ХТЕЛГ була вищою (10,2%), ніж в загальній українській
популяції, але вона не вплинула на смертність хворих із легеневою гіпертензію. Введення воєнного стану не
вплинуло суттєво на організацію стаціонарної та амбулаторної спеціалізованої допомоги пацієнтам з ЛАГ та
ХТЕЛГ. Визначено порогові показники гемодинаміки, які асоціюються із несприятливим прогнозом та
обгрунтовано, що застосування додаткових показників катетеризації, а саме співвідношення індекс ударної
роботи правого шлуночка/індекс ударної роботи лівого шлуночка <0,55 та співвідношення насосний
коефіцієнт правого шлуночка/насосний коефіцієнт лівого шлуночка < 0,35, дозволяють більш точно
стратифікувати ризик пацієнтів з ідіопатичною ЛАГ. Найбільш інформативними показниками
ехокардіографії, які достовірно корелювали з прогностичними показниками гемодинаміки визначеними при
катетеризації правих відділів серця, виявилися TAPSE, повздовжній стрейн вільної стінки правого шлуночка,
співвідношення TAPSE/розрахований систолічний тиск в легеневій артерії та співвідношення повздовжній
стрейн вільної стінки правого шлуночка/систолічний тиск в легеневій артерії. Вперше в Україні вивчено
захворюваність на COVID-19 у пацієнтів з легеневою гіпертензією та оцінено її вплив на смертність.
Ідентифіковано найбільш інформативні для прогнозу показники гемодинаміки, отримані при катетеризації
правих відділів серця, та параметри ехокардіографії. Показано необхідність комплексної оцінки стану як
правого, так лівого шлуночків. На основі кореляційного аналізу визначено показники ехокардіографії, які
демонструють високу ступінь зв’язку із основними прогностично значущими параметрами гемодинаміки, які
отримано при катетеризації правих відділів серця, та які можна використовувати для динамічного
спостереження за пацієнтами з ідіопатичною ЛАГ. Вперше оцінено вплив введення воєнного стану на
організацію допомоги пацієнтам з легеневою гіпертензією.

Реферат англійською:
The incidence of COVID-19 in patients with PAH and CTEPH was higher (10.2%) than in the general Ukrainian
population, but it did not affect the mortality of patients with pulmonary hypertension. The introduction of martial
law did not significantly affect the organization of inpatient and outpatient specialized care for patients with PAH
and CTEPH. Hemodynamic thresholds associated with an unfavorable prognosis were determined and it was
substantiated that the use of additional catheterization indicators, namely the ratio of the right ventricular stroke
work index/left ventricular stroke work index <0.55 and the ratio of the right ventricular pumping coefficient/left
ventricular pumping coefficient <0.35, allow for more accurate risk stratification of patients with idiopathic PAH.
The most informative echocardiographic parameters that were significantly correlated with prognostic
hemodynamic parameters determined during right heart catheterization were TAPSE, longitudinal strain of the
right ventricular free wall, the ratio of TAPSE/calculated systolic pressure in the pulmonary artery, and the ratio of
longitudinal strain of the right ventricular free wall/systolic pressure in the pulmonary artery. For the first time in
Ukraine, the incidence of COVID-19 in patients with pulmonary hypertension was studied and its impact on
mortality was assessed. The most informative hemodynamic parameters obtained during right heart



catheterization and echocardiographic parameters for prognosis were identified. The need for a comprehensive
assessment of the condition of both the right and left ventricles was shown. Based on correlation analysis,
echocardiographic parameters were determined that demonstrate a high degree of correlation with the main
prognostically significant hemodynamic parameters obtained during right heart catheterization and that can be
used for dynamic monitoring of patients with idiopathic PAH. The impact of martial law on of care in PAH patients.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Покращення ефективності діуретичної терапії декомпенсованих пацієнтів із
ідіопатичною легеневою артеріальною гіпертензією та хронічною тромбоемболічною легеневою
гіпертензією

Назва НТП англійською: Improving of diuretic therapy effectiveness in decompensated patients with
idiopathic pulmonary arterial hypertension and chronic thromboembolic pulmonary hypertension

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Технології

Галузь застосування: Медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Було поставлено задачу збільшити відповідь на діуретичну терапію декомпенсованих пацієнтів
із ідіопатичною легеневою артеріальною гіпертензією (ІЛАГ) та хронічною тромбоемболічною легеневою
гіпертензією (ХТЕЛГ), які резистентні до звичайних доз фуросеміду, за допомогою додавання до крапельного
внутрішньовенного введення фуросеміду 5 мл 2% розчину еуфіліну. Було сформовано дві групи, співставні за
віком, статтю, супутньою терапією та розподілом за основною і супутньою патологією, із застосуванням
еуфіліну додатково до фуросеміду та без. Було отримано достовірні результати щодо швидшого досягнення
еуволемічного стану, ефективнішого діурезу, меншої частоти побічних реакцій. Таким чином, застосування
сумісного введення фуросеміду та 5 мл 2% еуфіліну дозволяє ефективно покращити діурез у
декомпенсованих пацієнтів із ІЛАГ та ХТЕЛГ при застосуванні менших доз фуросеміду, що дозволяє
покращити переносимість діуретичної терапії та зменшити строки перебування пацієнта в стаціонарі.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих
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