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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Психологічна готовність військовослужбовців Збройних Сил України до наступальних дій

Назва роботи англійською:
Psychological readiness of servicemen of the Armed Forces of Ukraine for offensive actions

Реферат українською:
 Звіт про НДР: 223 с., 10 табл., 8 рис., 150 джерел. ПСИХОЛОГІЧНА ГОТОВНІСТЬ; ПСИХОЛОГІЧНА СТІЙКІСТЬ;
НАСТУПАЛЬНІ ДІЇ; МЕТОДИКА ОЦІНЮВАННЯ; ПРОГРАМА РОЗВИТКУ; ПСИХОЛОГІЧНА ПІДГОТОВКА;
МОТИВАЦІЯ; ПСИХОЛОГІЧНА НАПРУЖЕНІСТЬ; СТРАХ; ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЕЦЬ; САМОРЕГУЛЯЦІЯ;
БОЙОВА ДІЯЛЬНІСТЬ. Об’єкт дослідження – готовність військовослужбовців Збройних Сил України до
наступальних дій. Предмет дослідження – психологічна готовності військовослужбовців Збройних Сил
України до наступальних дій. Мета дослідження – розробити психологічний інструментарій для оцінювання
та підвищення рівня психологічної готовності військовослужбовців Збройних Сил України до наступальних
дій. Завдання дослідження: провести теоретичним аналіз змісту і структури психологічної готовності
військовослужбовців Збройних Сил України до наступальних дій; розробити методику оцінювання
психологічної готовності військовослужбовців Збройних Сил України до наступальних дій; розробити
програму розвитку психологічної готовності військовослужбовців Збройних Сил України до наступальних
дій. Методи дослідження. Відповідно до поставлених завдань у дослідженні використано такі наукові
методи: теоретичні – аналіз, синтез, порівняння, узагальнення, систематизація джерельної бази; емпіричні –
метод експертних оцінок, спостереження, бесіда, інтерв’ю, анкетування, тестування; статистичні – метод
описової статистики, кластерного аналізу, порівняльного аналізу (зокрема, U-критерій Манна-Уїтні), а також
метод аналізу ієрархій, запропонований Томасом Сааті. Обробка отриманих результатів здійснювалася із
використанням стандартизованого програмного пакету IBM SPSS Statistics 27.0 та офісного програмного
забезпечення Microsoft Excel.

Реферат англійською:
 Research report: 223 p., 10 tables, 8 figures, 150 sources. PSYCHOLOGICAL READINESS; PSYCHOLOGICAL
RESISTANCE; OFFENSIVE ACTIONS; ASSESSMENT METHODOLOGY; DEVELOPMENT PROGRAM;
PSYCHOLOGICAL TRAINING; MOTIVATION; PSYCHOLOGICAL TENSION; FEAR; MILITARY SERVICEMAN; SELF-
REGULATION; COMBAT ACTIVITY. The object of the study is the readiness of servicemen of the Armed Forces of
Ukraine for offensive actions. The subject of the study is the psychological readiness of servicemen of the Armed
Forces of Ukraine for offensive actions. The purpose of the study is to develop a psychological toolkit for assessing
and increasing the level of psychological readiness of servicemen of the Armed Forces of Ukraine for offensive
actions. Research objectives: to conduct a theoretical analysis of the content and structure of the psychological
readiness of servicemen of the Armed Forces of Ukraine for offensive actions; to develop a methodology for
assessing the psychological readiness of servicemen of the Armed Forces of Ukraine for offensive actions; to
develop a program for developing the psychological readiness of servicemen of the Armed Forces of Ukraine for
offensive actions. Research methods. In accordance with the tasks set, the following scientific methods were used
in the study: theoretical - analysis, synthesis, comparison, generalization, systematization of the source base;
empirical - the method of expert assessments, observation, conversation, interview, questionnaire, testing;
statistical - the method of descriptive statistics, cluster analysis, comparative analysis (in particular, the Mann-
Whitney U-criterion), as well as the method of hierarchy analysis proposed by Thomas Saati. The results were
processed using the standardized software package IBM SPSS Statistics 27.0 and the office software Microsoft
Excel.

Індекс УДК: 159.9:355.01, 159.9:355.01
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: ЗВІТ ПРО НАУКОВО-ДОСЛІДНУ РОБОТУ ПСИХОЛОГІЧНА ГОТОВНІСТЬ
ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ ЗБРОЙНИХ СИЛ УКРАЇНИ ДО НАСТУПАЛЬНИХ ДІЙ (шифр “Готовність-ПП”)
(остаточний)

Назва НТП англійською: REPORT ON RESEARCH PSYCHOLOGICAL READINESS OF MILITARY
SERVICEMEN OF THE ARMED FORCES OF UKRAINE FOR OFFENSIVE ACTIONS (code “Readiness-PP”) (final)

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методичні документи

Галузь застосування: 053 Психологія

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: У межах виконання завдань науково-дослідної роботи: здійснено аналіз наукових підходів до
визначення змісту та структури психологічної готовності військовослужбовців Збройних Сил України до
наступальних дій; розроблено методику оцінювання психологічної готовності військовослужбовців, яка дає
змогу визначати індивідуальний та колективний рівень сформованості їх психологічної готовності до
наступальних дій; розроблено програму розвитку психологічної готовності військовослужбовців до
наступальних дій. Наукова новизна роботи полягає в наступному: розроблено методику оцінювання
психологічної готовності військовослужбовців Збройних Сил України до наступальних дій; розроблено
програму розвитку психологічної готовності військовослужбовців Збройних Сил України, спрямовану на
підвищення їх здатності до ефективного виконання бойових завдань у ході наступальних дій; набули
подальшого розвитку теоретичні положення щодо змісту та структури психологічної готовності
військовослужбовців Збройних Сил України до наступальних дій. Матеріали звіту можуть бути використані
офіцерами структур психологічної підтримки персоналу для впровадження програми розвитку
психологічної готовності у загальну систему психологічної підготовки військовослужбовців військових
частин (підрозділів). Крім того, методика оцінювання рівня психологічної готовності військовослужбовців
Збройних Сил України до наступальних дій може застосовуватися як психодіагностичний інструментарій у
практичній діяльності. Матеріали також можуть бути впроваджені у освітній процес вищих військових
навчальних закладів.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Підвищення продуктивності праці

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 02.2025

Закінчення етапу: 07.2025
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