
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0219U005490

Державний реєстраційний номер: 0115U006645

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 26-11-2019

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 2
Назва етапу: Вивчення особливості перебігу, лікування, реабілітації захворювань органів дихання у
пацієнтів з надмірною масою тіла в практиці сімейного лікаряаря

Початок етапу: 01.2018

Закінчення етапу: 12.2019

Вид звітного документа: Проміжний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 7165636

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 0487233324

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7704 - власні кошти, кошти підприємств, установ, організацій, фізичної особи на
виконання ініціативних робіт

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 60



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Вікові особливості лікування та реабілітації пуль монологічних, ендокринологічних захворювань у пацієнтів з
надмірною масою тіла в практиці сімейного лікаря.

Назва роботи англійською:
Age Characteristics of Treatment and Rehabilitation of Pulmonary, Endocrinological Diseases in Overweight
Patients in Family P.ractice

Реферат українською:
Встановлено, що пацієнти з надмірною масою тіла (НадМТ) або ожирінням мають більш тяжкий перебіг
бронхіальної астми (БА), зміни у показниках імунітету, системного запалення, що впливало на контроль БА.
Нами було розроблено та обґрунтовано лікувально-профілактичний комплекс (ЛПК), який отримували
пацієнтів з БА на тлі НадМТ або ожиріння, а саме додатково до базисної терапії навчання в Астма-школи на
тлі фармакологічної корекції препаратом бактеріальним лізатом у дозі 7 мг 28-30 днів та інозином
пронабексом 1000 мг 30 днів. Встановлена позитивна динаміка у пацієнтів основної групи по підвищенню
астма-контролю (RR=0,38; RRR = 0,62, NNT = 2.12) більш достовірна (р?0,05), ніж в групи порівняння (RR=0,89;
RRR=0,11; NNT=4,05). Разом з цим відмічене зменшення кількості гострих респіраторних захворювань з
(6,12±0,89) разів проти (3,24±0,75) разів (р?0,05), зменшення частоти загострень з (5,18±0,74) на (2,63±0,67) на
рік (р?0,05) та зменшення кількості госпіталізацій на рік з (2,98±0,42) на (1,12±0,31) разів (р?0,001) у пацієнтів з
БА на тлі НадМТ або ожиріння.

Реферат англійською:
We have found that the patients with excess body weight (EBW) or obesity have a more severe course of asthma,
changes in the immune indices that may affect the control of asthma. We have developed and substantiated the
treatment-and-prevention complex (TPC), which was taken by the patients with asthma on condition of EBW or
obesity, and in particular together with the basic therapy of education at the Asthma school against the
background of pharmacological correction with the drug bacterial lysate at a dose of 7 mg for 28-30 days and
inoxin pronabex 1000 mg for 30 days. The positive dynamics of increased asthma control (RR = 0,38; RRR = 0.62;
NNT = 2.12) is more reliable (p?0.05) than in the comparison (RR=0,89; RRR=0,11; NNT=4,05) and control groups. At
the same time, a decrease in the number of acute respiratory diseases from (6.12 ± 0.89) times versus (3.24 ± 0.75)
times (p?0.05), a decrease in the frequency of exacerbations from (5.18 ± 0, 74) (2.63 ± 0.67) per year (p?0.05) and
decrease in the number of hospitalizations per year from (2.98 ± 0.42) by (1.12 ± 0.31) times (p ?0.001) in patients
with asthma or obesity.

Індекс УДК: 616.23/.25, 613.24:[616.24 +616.43]-08

Коди тематичних рубрик: 76.29.35

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Величко Валентина Іванівна 549/16-20

Науковий ступінь:
Вчене звання:
Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)

IX. Бібліографічний опис
1.Bazhora Y I., Velichko V I., Danilchuk G O., Kolotvina L I. Psychoemotic features, status of cognitive functions and
assessment of bronchial asthma patients quality of life // Wiadomosci Lekarskieю- 2019.- tom LXXII №4.- P.657-
663.; 2. Венгер Я.І. Клініко-патогенетичні особливості, прогнозування та реабілітація при бронхіальній астмі у
дітей з надмірною масою тіла. Наукові інновації - в практику первинної медичної допомоги. Науково-
методичний посібник, АНФ ГРУП, 2018.- С,160-171.; 3.Бажора Я.І., Величко В.І., Данильчук Г.А. Поширеність
коморбідних станів та модифікованих факторів ризику у пацієнтів з бронхіальною астмою // Сімейна
медицина.- 2019.- №1 (81).-С.119-122.

X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи   Сухін Юрій Віталійович
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Корнован Галина Василівна

Лагода Дарія Олександрівна

Назарян Вероніка Мамбреївна

Сандул Олеся Іванівна
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Відповідальний за підготовку
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Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


