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V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Запорізький державний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010741
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VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7704 - власні кошти, кошти підприємств, установ, організацій, фізичної особи на
виконання ініціативних робіт

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 2.000



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Коморбідність психічної та іншої патології

Назва роботи англійською:
Comorbidity of mental and other pathology

Реферат українською:
 Об’єкт дослідження – психічні розлади, коморбідні з іншими. Явище терапевтичної резистентності
психічних захворювань коморбідних з іншими. В основу роботи покладено дані, отримані при обстеженні
клінічних контингентів: 312 хворих на ендогенні психози в віці від 21 до 59 років (середній вік пацієнтів
дорівнював 43,8 ± 10,7 років), серед яких 102 особи із встановленим діагнозом «шизоафективний розлад», 102
пацієнти, які страждають на афективні розлади (АР) та 108 осіб з діагнозом «Шизофренія». Було обстежено
439 війсковослужбовців України, які брали участь в АТО, у яких на госпітальному етапі медичної реабілітації
виявлялися ознаки психічних порушень. Середній вік у групі становив 34,6±1,32 років.Також обстежено 163
умовно здорових студентів медичних вищих навчальних закладів, яким було запропоновано для заповнення
ряд існуючих психодіагностичних тестів, орієнтованих на виявлення інтернет-залежності.В результаті
проведеного дослідження отримано дані щодо коморбідності психічної патології невротичного та
психотичного рівня. Розроблена та апробована методичну базу дослідження коморбідності психічної та
іншої патології, яка дозволила виділити і диференціювати особливості перебігу та клінічних проявів різних
патонозологічних форм, з підвищення точності діагностики та оптимізації терапевтичного процесу.
Встановлено, що коморбідність психічної та іншої патології є одним з чинників, що укладнює проведення
діагностики та диференційної діагностик психічної патології, спричиняє явище поліпрагмазії і сприяє
формуванню терапевтичної резистентності та вцілому погіршує прогноз окремого клінічного випадка. У
відповідності до встановлених клінічних особливостей на засадах персоніфікованої медицини створено та
апробовано на практиці програми комплексної терапії та реабілітації хворих з коморбідною психічною
патологією, які поєднуютб психофармакологічні, психоосвітні, психосоціальні та психотерапевтичні заходи.

Реферат англійською:
 The object of research is mental disorders, comorbid with others. The phenomenon of therapeutic resistance of
mental illness comorbid with others The work is based on data obtained from the examination of clinical
contingents: 312 patients with endogenous psychosis aged 21 to 59 years (mean age of patients was 43.8 ± 10.7
years), including 102 people diagnosed with "schizoaffective disorder", 102 patients with affective disorders and 108
people diagnosed with schizophrenia. 439 servicemen of Ukraine who took part in the anti-terrorist operation
were examined. The mean age in the group was 34.6 ± 1.32 years. Also, 163 healthy students of medical higher
educational institutions were examined, who were offered to fill in a number of psychodiagnostic tests aimed at
detecting Internet addiction. As a result of the study, data on the comorbidity of mental pathology of neurotic and
psychotic were obtained. The methodical basis of research of comorbidity of mental and other pathology which
allowed to allocate and differentiate features of a course and clinical displays of various pathosonological forms, on
increase of accuracy of diagnosis and optimization of therapeutic process is developed and tested. It is established
that the comorbidity of mental and other pathology is one of the factors that complicates the diagnosis and
differential diagnosis of mental pathology, causes the phenomenon ofpolypragmasia and formation of therapeutic
resistance and generally worsens the prognosis of a particular clinical case. In accordance with the established
clinical features on the basis of personalized medicine created and tested in practice programs of complex therapy
and rehabilitation of patients with comorbid mental pathology, which combine psychopharmacological,
psychoeducational, psychosocial and psychotherapeutic measures.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Методи комплексної терапії та реабілітації хворих з коморбідною психічною
патологією

Назва НТП англійською: Methods of complex therapy and rehabilitation of patients with comorbid mental
pathology

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методи, теорії

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: У відповідності до встановлених клінічних особливостей на засадах персоніфікованої
медицини створено та апробовано на практиці програми комплексної терапії та реабілітації хворих з
коморбідною психічною патологією, які поєднують психофармакологічні, психоосвітні, психосоціальні та
психотерапевтичні заходи.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих
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