
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0211U002531

Державний реєстраційний номер: 0106U010781

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 11-02-2011

Image not found or type unknown

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Теоретико-методичні засади застосування позатренувальних засобів для підвищення
реалізації потенціалу спеціальної працездатності кваліфікованих спортсменів у тренувальній і змагальній
діяльності

Початок етапу: 01.2006

Закінчення етапу: 12.2010

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національний університет
фізичного виховання і спорту України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 2894092

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державний комітет України
з фізичної культури і спорту

Код за ЄДРПОУ: 00032773

Місцезнаходження: , м. Київ, Київ, 25202, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет України з фізичної культури і спорту

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 289-12-64

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК):
Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 38



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Теоретико-методичні засади застосування позатренувальних засобів для підвищення реалізації потенціалу
спеціальної працездатності кваліфікованих спортсменів у тренувальній і змагальній діяльності

Назва роботи англійською:
Theoretical and methodsc principles of using post-training means for improvement of the potential realization of
special workabilities among qualifying athletes at the training and competitive activity

Реферат українською:
Об'єкт досліджень - технологія тренування кваліфікованих спортсменів та фактори її вдосконалення. Мета:
На підставі узагальнення теоретичних знань та практичного досвіду, а також експериментальних досліджень
засобів відновлення і стимулювання працездатності удосконалити теоретико-методичні основи
застосування позатренувальних впливів для реалізації потенціалу спеціальної працездатності кваліфікованих
спортсменів у тренувальній та змагальній діяльності (на матеріалі легкої атлетики та академічного
веслування). Методи досліджень: теоретичний аналіз і узагальнення, які передбачали виявлення
закономірностей, формулювання принципів, визначення понять, висування перспективних ідей і гіпотез;
експериментально-емпіричні методи, пов'язані з проведенням спостережень і експериментів, і з залежністю
між окремими предметами і явищами. Результати: Розроблено концепцію комплексного управління
передстартової мобілізацією функцій, процесами втоми і відновлення при напруженій тренувальної та
змагальної діяльності різної спрямованості в циклі підготовки "засобів стимуляції працездатності-засобів
корекції стомлення в процесі тренувального заняття (змагальної діяльності)- засоби відновлення
(нормалізації) функцій-засобів стимуляції надвідновлення функцій-засобів стимуляції працездатності-
засобів корекції стомлення в процесі тренувального заняття (змагальної діяльності)" в умовах занять з
великими навантаженнями, які чергуються.

Реферат англійською:
The object of research - a technology of qualified athletes training and factors for working capacity improvement.
Purpose Based on the synthesis of theoretical knowledge and practical experience, as well as experimental studies
of rehabilitation and health promotion to improve the theoretical and methodological foundations of subsidiary
means actions for realizing the potential of a special performance in qualified athletes training and competitive
activity (based on track&field athletics and rowing). Methods of research: theoretical analysis and synthesis, which
involves the identification of patterns, formulation of principles, definitions, nomination of promising ideas and
hypotheses, experimental and empirical methods related to conducting observations and experiments, and the
dependence between individual objects and phenomena. Results: The concept of integrated management of
prelaunch mobilization functions, processes, fatigue and recovery during intense training and competitive
activities of various kinds in a series of training "means of stimulating efficiency-correction tools fatigue during
training session (competitive activity)-recovery tools (normalization) function-means stimulation reabilitation
functions in driving performance, the means of correction of fatigue during the training session (competitive
activity) "in alternating sessions (event) with large loads.

Індекс УДК: 796.09, 796.071.5

Коди тематичних рубрик: 77.31

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Виноградов Валерій Євгенович

Науковий ступінь:



Вчене звання:
Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Теоретико-методичні засади застосування позатренувальних засобів для
підвищення реалізації потенціалу спеціальної працездатності кваліфікованих спортсменів у тренувальній і
змагальній діяльності

Назва НТП англійською: Theoretical and methodsc principles of using post-training means for
improvement of the potential realization of special workabilities among qualifying athletes at the training and
competitive activity

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: -
Галузь застосування:
Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Розроблено концепцію комплексного управління передстартової мобілізацією функцій,
процесами втоми і відновлення при напруженій тренувальної та змагальної діяльності різної спрямованості
в циклі підготовки "засобів стимуляції працездатності-засобів корекції стомлення в процесі тренувального
заняття (змагальної діяльності)- засоби відновлення (нормалізації) функцій-засобів стимуляції
надвідновлення функцій-засобів стимуляції працездатності-засобів корекції стомлення в процесі
тренувального заняття (змагальної діяльності)" в умовах занять з великими навантаженнями, які чергуються.

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 2010

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: Вузи

Перспективні ринки: Україна

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

IX. Бібліографічний опис



227 статей, 4 монографії, 113 посібників, 11 методичних матеріалів, 7 дисертацій, 26 авторефератів, 1
нормативний документ

X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Платонов Володимир Миколайович
д. пед. н., 13.00.04

Перелік осіб-виконавців
Александров Валерій Федорович

Біргер Олександр Іосійович

Виноградов Валерій Євгенович

Дьяченко Андрій Юрійович

Ефременко Андрій Володимирович

Міщенко Віктор Сергійович

Рибачок Роман Олександрович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Телефон  

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


