
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0221U106254

Державний реєстраційний номер: 0116U008930

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 15-11-2021

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 2
Назва етапу: Обґрунтування способів диференційної діагностики резистентної та псевдорезистентної
артеріальної гіпертензії, артеріальної гіпертензії з хроничними обструктивними захворюванями легень,
удосконалення їхнього лікування та реабілітації. Вивчення безпосередніх та віддалених наслідків.

Початок етапу: 01.2019

Закінчення етапу: 12.2020

Вид звітного документа: Проміжний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, буд. 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380487233324, 380487233567, 380487178905

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, буд. 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380487233324

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7704 - власні кошти, кошти підприємств, установ, організацій, фізичної особи на
виконання ініціативних робіт

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 30.000



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Лікування та реабілітація хворих на артеріальну гіпертензію з супутньою патологією в практиці сімейного
лікаря.

Назва роботи англійською:
Treatment and rehabilitation of patients with hypertension with concomitant diseases in the practice of family
doctors.

Реферат українською:
 1. Об’єкт дослідження – 908 хворих на резистентну та псевдорезистентну артеріальну гіпертензію, на
артеріальну гіпертензію коморбідну хронічними обструктивними захворюваннями легень, цукровим
діабетом II типу, хронічною ішемією мозку, дорсалгіями. Мета роботи – розробити нові способи діагностики
та реабілітації хворих на артеріальну гіпертензію з супутньою патологією шляхом використання
медикаментозної терапії та преформованих фізичних факторів. Методи дослідження – анамнестичні,
загальноклінічні, лабораторні, інструментальні, анкетування, статистичні методи обробки інформації.
Підвищення ефективності лікування хворих на артеріальну гіпертензію з супутньою патологією,
удосконалення діагностики та контролю за ефективністю терапії у практиці сімейного лікаря, підвищення
прихильності пацієнтів до лікування.

Реферат англійською:
 The research’s object are 908 patients with resistant and pseudo-resistant hypertension, comorbid arterial
hypertension with chronic obstructive pulmonary disease, type II diabetes, chronic cerebral ischemia, dorsalgia.
The aim of the work is to develop new diagnosis and rehabilitation methods for patients with arterial hypertension
and concomitant pathology by pharmacotherapy and preformed physical factors. Research methods -anamnesis,
general clinical examination, laboratory and instrumental methods, questionnaires, statistical methods of
information processing. Improving the treatment efficiency of patients with hypertension and concomitant
pathology, improving the diagnosis and therapy monitoring in the family doctors’ practice, increasing patient’s
adherence to treatment.

Індекс УДК: 615.8, 616.12-008.331.1-07-08:61.004.14

Коди тематичних рубрик: 76.29.60

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Шмакова Ірина Петрівна

Науковий ступінь: д. мед. н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Лікування та реабілітація хворих на артеріальну гіпертензію з супутньою
патологією в практиці сімейного лікаря.

Назва НТП англійською: Treatment and rehabilitation of patients with hypertension with concomitant
diseases in the practice of family doctors.

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методичні документи

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: 1. Об’єкт дослідження – 908 хворих на резистентну та псевдорезистентну артеріальну
гіпертензію, на артеріальну гіпертензію коморбідну хронічними обструктивними захворюваннями легень,
цукровим діабетом II типу, хронічною ішемією мозку, дорсалгіями. Мета роботи – розробити нові способи
діагностики та реабілітації хворих на артеріальну гіпертензію з супутньою патологією шляхом використання
медикаментозної терапії та преформованих фізичних факторів. Методи дослідження – анамнестичні,
загальноклінічні, лабораторні, інструментальні, анкетування, статистичні методи обробки інформації.
Підвищення ефективності лікування хворих на артеріальну гіпертензію з супутньою патологією,
удосконалення діагностики та контролю за ефективністю терапії у практиці сімейного лікаря, підвищення
прихильності пацієнтів до лікування.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2021

Закінчення етапу: 12.2021

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:



IX. Бібліографічний опис
- Вплив магніто- та магнітолазеро-терапії на перебіг діабетичної нейропатії у пацієнта з артеріальною
гіпертензією в практиці сімейного лікаря / Волошина О.Б., Чайка А.О., Дукова О.Р., Найдьонова О.В.//
Проблеми ендокринної патології. – 2020. – №4. – С. 33-37. https://doi/org/10.21856/j-PEP.2020.4.04.

- Паніна С.О., Найдьонова О.В. Особливості перебігу гострого ішемічного інсульту у пацієнтів похилого віку з
порушеннями вуглеводного обміну на стаціонарному етапі / С.О. Паніна, О.В. Найдьонова // Modern
Scientific Researches. – 2021. – N 15 (1) – р. 121-133 DOI: 10.30889/2523-4692



X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Запорожан Валерій Миколайович
д. мед. н.

Перелік осіб-виконавців
Балашова Ірина Віталіївна
(к.мед.н.)

Богатирьова Тетяна Вікторівна
(д.мед.н.)

Бугерук Вікторія Вікторівна
(к.мед.н.)

Бусел Світлана Валентинівна
(к.мед.н.)

Волошина Олена Борисівна
(д.мед.н.)

Дукова Ольга Робертівна
(к.мед.н.)

Ель Назер Махмуд Абдульрахман Махмуд

Збітнєва Вікторія Олександрівна
(к.мед.н.)

Кафтан Тетяна Віталіївна

Ковальчук Лариса Іванівна
(к.мед.н.)

Коверга Олена Петрівна

Лисий Ігор Станіславович
(к.мед.н.)

Михайленко Вероніка Євгеніївна
(к.мед.н.)

Михайленко Володимир Леонідович
(к.мед.н.)

Моршнев Юрій Юрійович

Назарук Тетяна Олександрівна

Найдьонова Олена Вікторівна
(к.мед.н.)

Паніна Світлана Олександрівна

Прокопчук Юлія Вікторівна
(к.мед.н.)

Рузанова Єлізавета Вікторівна
(к.мед.н.)

Саморукова Вікторія Володимирівна
(к.мед.н.)

Тещук Вікторія Вікторівна



Українська Катерина Андріївна

Чайка Анна Олександрівна
(к.мед.н.)

Шмакова Ірина Петрівна
(д.мед.н.)

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Криштальова Надія Миколаївна

Телефон   +38 (097) 587-58-71

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


