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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Розробити систему проведення автоматизованого соціально-гігієнічного моніторингу здоров'я учнів
професійно-технічних навчальних закладів.

Назва роботи англійською:
To develop a system for computerized socio-hygienic monitoring the health of students in vocational schools.

Реферат українською:
Об'єкт дослідження: стан здоров'я 791 учня (201 юнаків та 590 дівчат) семи професійних ліцеїв м. Харкова.
Мета: розроблення технології соціально-гігієнічного моніторингу здоров'я підлітків в умовах професійно-
технічного навчального закладу. Методи: санітарно-гігієнічний опис виробничих приміщень, оцінка рівня
освітлення, температури та вологості повітря, скринінг-оцінка здоров'я, фізичного розвитку учнів
професійно-технічних навчальних закладів, опитування щодо рівня сформованості навичок здорового
способу життя, якості життя. Результати: вперше в Україні для закладів професійно-технічної освіти
запропонована система кількісно-якісної оцінки чинників оточуючого середовища із використанням чек-
листів якості, що є складовою соціально-гігієнічного моніторингу здоров'я учнів професійно-технічних
навчальних закладів. Для оптимізації медико-організаційних заходів щодо впровадження системи соціально-
гігієнічного моніторингу здоров'я учнівської молоді в умовах ПТНЗ розроблено комп'ютерні програми для
автоматизованої оцінки чинників ризику навчально-виробничого середовища та їх суб'єктивної значущості.
Новизна: обґрунтовано, що значущими складовими соціально-гігієнічного моніторингу здоров'я учнів ПТНЗ
є загальна санітарно-гігієнічна скринінг-характеристика ПТНЗ, навчальних приміщень загально-
навчального циклу, комп'ютерного класу, навчальної діяльності, навчально-виробничої діяльності,
організації медичного забезпечення, фізичного виховання, харчування, ергономіка робочих місць,
суб'єктивна оцінка ризиків навчально-виробничого середовища, здоров'я навчального колективу (за даними
комплексного медичного огляду) та скринінг-оцінки, характеристика режиму дня, чинників девіантної
поведінки, чинники ризику близького соціального оточення, навчального середовища та харчової поведінки.
Ефективність: визначено показники для гігієнічної оцінки навчально-виробничого середовища, що дозволяє
комплексно підходити до впровадження соціально-гігієнічного моніторингу здоров'я учнів професійно-
технічних навчальних закладів. Використання розробленої індексної оцінки благополуччя навчально-
виробничого середовища дозволить підвищити ефективність впровадження медико-профілактичних заходів
та сприятиме покращанню здоров'я учнів професійно-технічних навчальних закладів. Галузь застосування:
гігієна дітей та підлітків, педіатрія, шкільна медицина, підліткова терапія.

Реферат англійською:
Research object: health status of 791 (201 boys and 590 girls) students of seven Kharkiv professional lyceums.
Objective: to develop a technology for socio-hygienic health monitoring in teenagers of vocational institutions.
Methods: sanitary-hygienic description of the premises for production, assessment of the illumination,
temperature and humidity levels, screening-assessment of health and physical development of the vocational
schools students and questioning as regards the level of formation of their lifestyle healthy skills and quality of life.
Results: A system of quantitative and qualitative assessment of the environmental factors using checklists of
quality has been proposed for the first time for the vocational institutions of Ukraine, which is a constituent of
socio-hygienic monitoring of health of the vocational schools students. To optimize medico-organizational
measures for the introduction of the system of socio-hygienic health monitoring of students under conditions of
vocational schools, the computer programs have been developed for the computerized estimation of the risk
factors and their subjective significance. Novelty: it has been substantiated that the important components of
socio-hygienic health monitoring of students in vocational schools are sanitary-hygienic screening-characteristics



of such institutions: the state of classrooms during the general training cycle, computer classes, educational
activities, teaching and training activities, as well as organization of medical support, physical training, nutrition,
ergonomics of work places, subjective assessment of the teaching -and -training environment risks, health of the
students' community (according to the data of the complete medical examination and screening-assessment),
characters of the daily routine, factors of deviant behavior, risks of the immediate social surrounding, learning
environment, and food behavior. Effectiveness: some parameters for hygienic assessment of teaching-and-training
environment have been defined for the purpose of using a comprehensive approach to the introduction of socio-
hygienic health monitoring of students in vocational schools. Employment of the obtained index assessment of the
teaching-and-training environment safety makes it possible to increase the effectiveness of medical preventive
measures and contributes to the students' health promotion in vocational schools. Application fields: hygiene of
children and adolescents, pediatrics, school medicine, and adolescent therapy.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Методика санітарно-гігієнічної оцінки навчально-виробничого середовища у
сучасних закладах професійно-технічної освіти.

Назва НТП англійською: A technique for the hygienic assessment of teaching and-training environment in
the present-day institutions of vocational education.

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: поліпшення ефективності діагностики та лікування хворих

Галузь застосування: 86

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Розроблена науково-технічна продукція передбачає комплексне санітарно-гігієнічне
обстеження навчального-виробничого середовища з використанням контрольного списку питань (чек-
листа) із наступною кількісно-якісною оцінки чинників оточуючого середовища, що можуть змінюватися під
час навчальної діяльності підлітків. Методика дозволяє копмлексно оцінити рівень гігієнічного благополуччя
освітнього заклату та є основою для проведення соціально-гігієнічного моніторингу здоров'я учнів ПТНЗ як
на рівні усього навчального закладу, так і окремих груп.

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2016 - 12.2018

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: заклади охорони здоров'я дітей та підлітків, департаменти державного
санітарного нагляду, професійно-технічні навчальні заклади

Перспективні ринки: країни СНД

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:
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