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Назва етапу: Розробити способи профілактики прогресування гіпертензивного серця у хворих на
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функціональних факторів.

Початок етапу: 01.2017

Закінчення етапу: 12.2019

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Розробити способи профілактики прогресування гіпертензивного серця у хворих на гіпертонічну хворобу з
ожирінням на основі вивчення молекулярно-генетичних, гуморальних і структурно-функціональних
факторів.

Назва роботи англійською:
To develop the methods of prevention of hypertensive heart's progression for patients by hypertensive disease
with obesity on the basis of molecular-genetic, humoral and structural-functional factors studies.

Реферат українською:
Обстежено 240 хворих на гіпертонічну хворобу із ожирінням та без ожиріння. Методи дослідження:
загально-клінічні, інструментальні, біохімічні, молекулярно-генетичні. Встановлений новий механізм
розвитку і прогресування гіпертензивного серця у хворих на гіпертонічну хворобу з ожирінням - зниження
продукції потужних антигіпертрофічних та антифіброгенних факторів: епігенетичного фактору -мікроРНК-
133а і фактору диференціації росту-11. Розроблений спосіб профілактики прогресування гіпертензивного
серця у даних хворих з урахуванням молекулярно-генетичних і гуморальних регуляторів гіпертрофії і
фіброгенезу.

Реферат англійською:
240 patients with hypertension with and without obesity were examined. Research methods: general clinical,
instrumental, biochemical, molecular genetic. A new mechanism for the development and progression of
hypertensive heart in obese hypertensive patients has been established - a decrease in the production of powerful
antihypertrophic and antifibrogenic factors, an epigenetic factor, miRNA-133a, and growth differentiation factor-
11. A method has been developed to prevent the progression of hypertensive heart in these patients, taking into
account the molecular genetics and humoral regulators of hypertrophy and fibrogenesis.
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