
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0223U005548

Державний реєстраційний номер: 0121U113812

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 25-12-2023

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Вивчити можливості покращення відновлювального лікування хворих на артеріальну
гіпертензію, які перенесли COVID-19, залежно від коморбідної патології в загальній лікарській практиці.
Розробити нові та оптимізувати вже існуючі методи відновлювального лікування хворих на артеріальну
гіпертензію, які перенесли COVID-19, залежно від коморбідної патології в загальній лікарській практиці

Початок етапу: 01.2022

Закінчення етапу: 12.2023

Вид звітного документа: Проміжний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, буд. 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380487233324, 380487233567, 380487178905

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, буд. 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380487233324

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.1 - фундаментальні дослідження

Джерела фінансування

7704 - власні кошти, кошти підприємств, установ, організацій, фізичної особи на
виконання ініціативних робіт

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 30.000



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
628. Удосконалення відновлювального лікування хворих на артеріальну гіпертензію з коморбідною
патологією, які перенесли COVID-19, в загальній лікарській практиці

Назва роботи англійською:
628. Improving the rehabilitation treatment of patients with arterial hypertension and comorbid pathology after
COVID-19, in general practice

Реферат українською:
 Проаналізовано особливості перебігу серцево-судинної (ішемічна хвороба серця, порушення серцевого
ритму), ендокринної (цукровий діабет) та патології з боку опорно-рухового апарату (остеоартрит), у хворих з
артеріальною гіперензією, що перенесли COVID-19. Виявлено асоціацію погіршення перебігу, загострення чи
декомпенсації як гіпертонічної хвороби так і зазначених коморбідних станів. Проаналізовано вихідні дані 12-
канальної ЕКГ електроміографічних досліджень та добового моніторування ЕКГ у 36 хворих з артеріальною
гіпертензією та порушенням серцевого ритму, що перенесли COVID-19. Зареєстровано більшу кількість
пароксизмальних порушень ритму, як фібриляція передсердь, нестійкі пароксизми мономорфної
шлуночкової тахікардії, нестійкі та стійкі пароксизми передсердної тахікардії. Досліджено особливості
перебігу цукрового діабету у хворих на артеріальну гіпертензію (АГ), що перенесли COVID-19 та визначено
особливості перебігу АГ у зазначеного контингенту хворих (погіршення контролю АГ, підвищення рівня СРП,
збільшення ризику кардіоваскулярних ускладнень).

Реферат англійською:
 The features of the course of cardiovascular (ischemic heart disease, cardiac arrhythmias), endocrine (diabetes
mellitus), and pathology of the musculoskeletal system (osteoarthritis) in patients with arterial hypertension who
underwent COVID-19 were analyzed. An association of worsening course, exacerbation, or decompensation of
hypertension with the indicated comorbid conditions was revealed. The initial data of 12-lead ECG,
electromyographic studies, and 24-hours Holter ECG monitoring in 36 patients with arterial hypertension and
cardiac arrhythmias who underwent COVID-19 were analyzed. A more significant number of paroxysmal
arrhythmias, such as atrial fibrillation, non-persistent monomorphic ventricular tachycardia, and sustained or
nonsustained (paroxysmal) of atrial tachycardia, were registered. The peculiarities of the course of diabetes in
patients with arterial hypertension who suffered from COVID-19 were studied and the peculiarities of the course
of arterial hypertension in the specified contingent of patients were determined (deterioration of control of
arterial hypertension, increase in the level of C-reactive protein, increased risk of cardiovascular complications).

Індекс УДК: 616.1, 616.9, 616.12-008.331.1-06:616-022.6:578.834.11

Коди тематичних рубрик: 76.29.30, 76.29.50

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Волошина Олена Борисівна

Науковий ступінь: д.мед.н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Удосконалення відновлювального лікування хворих на артеріальну
гіпертензію з коморбідною патологією, які перенесли COVID-19, в загальній лікарській практиці

Назва НТП англійською: Improving the rehabilitation treatment of patients with arterial hypertension and
comorbid pathology after COVID-19, in general practice

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методичні документи

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Проаналізовано особливості перебігу серцево-судинної (ішемічна хвороба серця, порушення
серцевого ритму), ендокринної (цукровий діабет) та патології з боку опорно-рухового апарату (остеоартрит),
у хворих з артеріальною гіперензією, що перенесли COVID-19. Виявлено асоціацію погіршення перебігу,
загострення чи декомпенсації як гіпертонічної хвороби так і зазначених коморбідних станів. Проаналізовано
вихідні дані 12-канальної ЕКГ електроміографічних досліджень та добового моніторування ЕКГ у 36 хворих з
артеріальною гіпертензією та порушенням серцевого ритму, що перенесли COVID-19. Зареєстровано більшу
кількість пароксизмальних порушень ритму, як фібриляція передсердь, нестійкі пароксизми мономорфної
шлуночкової тахікардії, нестійкі та стійкі пароксизми передсердної тахікардії. Досліджено особливості
перебігу цукрового діабету у хворих на артеріальну гіпертензію (АГ), що перенесли COVID-19 та визначено
особливості перебігу АГ у зазначеного контингенту хворих (погіршення контролю АГ, підвищення рівня СРП,
збільшення ризику кардіоваскулярних ускладнень).

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Не впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2022

Закінчення етапу: 12.2027

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:



IX. Бібліографічний опис
1. - Волошина О.Б., Збітнєва В.О., Зубок Е.А., Балашова І.В., Лисий І.С., Дукова О.Р., Волошин А.А., Чехлова О.В.
Особливості перебігу артеріальної гіпертензії у хворих із супутнім цукровим діабетом у постковідному
періоді. Львівський клінічний вісник. 2022;1(37)-2(38):75-80. https://doi.org/10.25040/lkv2022.01-02.075

2. - Волошина О.Б., Ковальчук Л.І., Балашова І.В., Бугерук В.В., Збітнєва В.О. Вплив коронавірусної хвороби на
ризик розвитку та клінічний перебіг захворювань серцево-судинної системи. Одеський медичний журнал.
2023; 2(183): 98-103. DOI 10.32782/2226-2008-2023-2-18



X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Запорожан Валерій Миколайович
д.мед.н.

Перелік осіб-виконавців
Балашова Ірина Віталіївна
(к.мед.н.)

Бугерук Вікторія Вікторівна
(к.мед.н.)

Бусел Світлана Валентинівна
(к.мед.н.)

Волошина Олена Борисівна
(д.мед.н., 14.01.38)

Дукова Ольга Робертівна
(к.мед.н.)

Збітнєва Вікторія Олександрівна
(к.мед.н.)

Зубок Еллана Анатоліївна

Ковальчук Лариса Іванівна
(к.мед.н.)

Лисий Ігор Станіславович
(к.мед.н.)

Назарук Тетяна Олександрівна

Найдьонова Олена Вікторівна
(к.мед.н.)

Рузанова Єлізавета Вікторівна
(к.мед.н.)

Саморукова Вікторія Володимирівна
(к.мед.н.)

Українська Катерина Андріївна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Криштальова Надія Миколаївна

Телефон   +38 (097) 587-58-71

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


