
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0221U102420

Державний реєстраційний номер: 0116U008930

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 02-02-2021

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 3
Назва етапу: Лікування та реабілітація хворих на артеріальну гіпертензію з супутньою патологією в
практиці сімейного лікаря.

Початок етапу: 01.2021

Закінчення етапу: 12.2021

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, буд. 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380487233324, 380487233567, 380487178905

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, буд. 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380487233324

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7704 - власні кошти, кошти підприємств, установ, організацій, фізичної особи на
виконання ініціативних робіт

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 71



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Лікування та реабілітація хворих на артеріальну гіпертензію з супутньою патологією в практиці сімейного
лікаря.

Назва роботи англійською:
Treatment and rehabilitation of patients with hypertension with concomitant diseases in the practice of family
doctors.

Реферат українською:
1. Об’єкт дослідження – 258 осіб, хворих на АГ коморбідну з хронічним обструктивним захворюванням
легень, цукровим діабетом II типу, дорсалгіями. Мета роботи – розробити нові способи діагностики та
реабілітації хворих на АГ з супутньою патологією шляхом використання медикаментозної терапії та
преформованих фізичних факторів. Методи дослідження – анамнестичні, загальноклінічні, лабораторні,
інструментальні, анкетування, статистичні методи обробки інформації. Підвищення ефективності лікування
хворих на артеріальну гіпертензію з супутньою патологією, удосконалення діагностики та контролю за
ефективністю терапії у практиці сімейного лікаря, підвищення прихильності пацієнтів до лікування.

Реферат англійською:
 The object of the study - 258 people with comorbid hypertension with chronic obstructive pulmonary disease,
type II diabetes, dorsalgia. The aim of the work is to develop new methods of diagnosis and rehabilitation of
patients with hypertension with concomitant pathology through the use of drug therapy and preformed physical
factors. Research methods - anamnestic, general clinical, laboratory, instrumental, questionnaires, statistical
methods of information processing. Improving the effectiveness of treatment of patients with hypertension with
concomitant pathology, improving the diagnosis and monitoring the effectiveness of therapy in the practice of a
family doctor, increase patient adherence to treatment.

Індекс УДК: 615.8, 616.12-008.331.1-07-08:61.004.14

Коди тематичних рубрик: 76.29.60

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Шмакова Ірина Петрівна

Науковий ступінь: д. мед. н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Лікування та реабілітація хворих на артеріальну гіпертензію з супутньою
патологією в практиці сімейного лікаря.

Назва НТП англійською: Treatment and rehabilitation of patients with hypertension with concomitant
diseases in the practice of family doctors.

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методичні документи

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: 1. Об’єкт дослідження – 258 осіб, хворих на АГ коморбідну з хронічним обструктивним
захворюванням легень, цукровим діабетом II типу, дорсалгіями. Мета роботи – розробити нові способи
діагностики та реабілітації хворих на АГ з супутньою патологією шляхом використання медикаментозної
терапії та преформованих фізичних факторів. Методи дослідження – анамнестичні, загальноклінічні,
лабораторні, інструментальні, анкетування, статистичні методи обробки інформації. Підвищення
ефективності лікування хворих на артеріальну гіпертензію з супутньою патологією, удосконалення
діагностики та контролю за ефективністю терапії у практиці сімейного лікаря, підвищення прихильності
пацієнтів до лікування.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2019

Закінчення етапу: 12.2021

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:



IX. Бібліографічний опис
- Adherence to home monitoring of the arterial pressure depending on the frequency of measurements during the
day / Voloshyna Olena, Samorukova Viktoriia, Dychko Tetiana, Balashova Iryna, Naidyonova Olena, Chaika Anna,
Voloshyn Andrii, Gushcha Sergey // Journal of Education, Health and Sport. – 2020 . – 10(3). – С. 34-41. DOI:
10.12775/JEHS.2020.10.03.003

- Шмакова І.П., Паніна С.О. Вплив високотонової терапії на клініко-нейрофункціональні показники у хворих
на артеріальну гіпертензію з енцефалопатією та супутнім цукровим діабетом /І.П. Шмакова, С.О. Паніна //
Вісник морської медицини. – 2020. – №1. – С.95-99. DOI http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.3773164
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