
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0225U000694

Державний реєстраційний номер: 0123U101094

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 16-01-2025

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Вивчити патоморфоз розладів внаслідок вживання алкоголю в умовах війни і удосконалити
методи лікування та реабілітації хворих на ці розлади з урахуванням зазначеного патоморфозу

Початок етапу: 01.2023

Закінчення етапу: 12.2024

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа "Інститут
неврології, психіатрії та наркології Національної академії медичних наук України"

Код за ЄДРПОУ: 02012148

Місцезнаходження: вул. Академіка Павлова, буд. 46, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61068,
Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380577383387, 380577384194

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
медичних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00061125

Місцезнаходження: вул. Герцена, буд. 12, м. Київ, 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Кабінет Міністрів України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444893981

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6561040 - прикладна

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 3366.500



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Вивчити патоморфоз розладів внаслідок вживання алкоголю в умовах війни і удосконалити методи
лікування та реабілітації хворих на ці розлади з урахуванням зазначеного патоморфозу

Назва роботи англійською:
To study the pathomorphosis of disorders due to the use of alcohol in the conditions of war and to improve the
methods of treatment and rehabilitation of patients with these disorders, taking into account the specified
pathomorphosis

Реферат українською:
 Об'єкт дослідження - патоморфоз розладів внаслідок вживання алкоголю і методи лікування розладів
вживання алкоголю в Україні в умовах війни. Мета НДР – удосконалити методи лікування та реабілітації осіб
із розладами внаслідок вживання алкоголю на основі вивчення патоморфозу зазначених розладів в умовах
війни. Методи дослідження – клініко-психопатологічний, психометричний, аналітичний, нейроетологічний,
нейрофізіологічний, біохімічний, математико- статистичний. Встановлено, що перебіг розладів вживання
алкоголю у сучасних умовах має певні ознаки: високий рівень емоційної напруги лежить в основі потягу до
алкоголю; неспроможність опановувати хронічний стрес; хибне уявлення про можливість самолікування за
допомогою алкоголю; дисфоричні форми сп’яніння, агресивні форми поведінки, поєднаний перебіг
залежності від алкоголю з депресивними, тривожними розладами, ПТСР, іншими розладами адаптації.
Показано позитивний вплив екзогенного DHEA на зоосоціальну поведінку щурів, що вживали алкоголь, –
відновлення структури емоційних зоосоціальних відносин у щурів зрілого віку та формування природної,
подібної зрілим щурам, структури емоційної зосоціальної поведінки у тварин пубертатного віку.
Експериментально обґрунтовані нейропротекторні ефекти інтраназального введення стероїдних гормонів:
прогестерону (160 мкг) та DHEA (180 мкг), є перспективними підходами щодо корекції емоційно-
мотиваційної, когнітивної та соціальної поведінки, порушеної внаслідок вживання алкоголю, що було
підтверджено в клініці. Розроблена схема лікування за допомогою DHEA (25 мг/добу зранку) має позитивний
вплив на динаміку психопатологічної симптоматики у комбатантів, достатній антикревінговий ефект та
може бути використана на етапах активного та підтримувального протиалкогольного лікування
військовослужбовців, які отримали психотравму в умовах війни.

Реферат англійською:
 The object of the study is the pathomorphosis of alcohol use disorders and methods of treatment of alcohol use
disorders in Ukraine in the conditions of war. The purpose of the research is to improve the methods of treatment
and rehabilitation of people with alcohol use disorders based on the study of the pathomorphosis of these
disorders in war conditions. Research methods: clinical and psychopathological, psychometric, analytical,
neuroethological, neurophysiological, biochemical, mathematical and statistical. It has been established that the
course of alcohol use disorders in modern conditions has certain features: a high level of emotional stress
underlies the craving for alcohol; inability to cope with chronic stress; misconception about the possibility of self-
medication with alcohol; dysphoric forms of intoxication, aggressive behaviour, combined course of alcohol
dependence with depressive, anxiety disorders, PTSD, and other adaptation disorders. A positive effect of
exogenous DHEA on the zoosocial behaviour of alcohol-dependent rats was shown, i.e. restoration of the structure
of emotional zoosocial relations in mature rats and formation of a natural structure of emotional zoosocial
behaviour in pubertal animals similar to mature rats. The experimentally proven neuroprotective effects of
intranasal administration of steroid hormones: progesterone (160 mcg) and DHEA (180 mcg) are promising
approaches to the correction of emotional, motivational, cognitive and social behaviour disordered by alcohol
consumption, which has been confirmed in the clinic. The developed treatment regimen with DHEA (25 mg/day in



the morning) has a positive effect on the dynamics of psychopathological symptoms in combatants, a sufficient
anti-craving effect and can be used at the stages of active and supportive anti-alcohol treatment of servicemen
who have suffered psychological trauma in war.

Індекс УДК: 341.3, 178.1:612.821.4, 616-036.82/.85

Коди тематичних рубрик: 10.87.69, 76.29.52.05, 76.35.35

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Мінко Олександр Іванович

Науковий ступінь: д.мед.н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Спосіб комплексного позбавлення військових осіб та цивільного населення
від станів залежності від речовин, дій та об’єктів, а також від невротичних фіксацій, нав’язливих станів
тривоги, депресії, панічних атак в складних умовах війни шляхом персоніфікованого покрокового введення
їх у терапевтичну ремісію

Назва НТП англійською: A method of comprehensive relief of military personnel and civilians from
addictions to substances, actions and objects, as well as from neurotic fixations, obsessive states of anxiety,
depression, panic attacks in difficult war conditions through personalised step-by-step introduction into
therapeutic remission

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Матеріали, Методи, теорії, Методичні документи

Галузь застосування: Медицина, а саме наркологія

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Запропонований спосіб включає поперемінне, покрокове застосування широкого спектру
різночинних діагностичних і прогностичних методів, технологій фармакологічного і психотерапевтичного
лікування, способів підсилення і пролонгації позитивних ефектів, збереження терапевтичних ремісій і багато
іншого. Він дозволяє продуктивно вирішувати чисельні питання сучасної наркології та адиктології в умовах
війни, враховує на новітні медичні парадигми і ґрунтується на багаторічному досвіду практичної роботи
заявників. Спосіб сприяє покращенню лікувальних заходів, підвищенню якості та ефективності терапії,
диференціальному підходу до психотерапевтичних впливів.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2023

Закінчення етапу: 12.2024

Споживачі продукції: лікарі-наркологи

Перспективні ринки: Україна

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:



Назва НТП українською:Опитувальник «Вивчення особливостей трансформації та коморбідизацїї
станів залежності від речовин, дій або об’єктів у військових осіб та цивільного населення, а також для оцінки
ефективності алгоритму їх покрокового лікування в умовах війни

Назва НТП англійською: Questionnaire ‘Study of the peculiarities of transformation and comorbidity of
substance, action or object dependence in military personnel and civilians, as well as to assess the effectiveness of
the algorithm of their step-by-step treatment in war conditions

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Матеріали, Методи, теорії, Методичні документи

Галузь застосування: Медицина, а саме наркологія

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Запропонований опитувальник створено для вивчення особливостей індивідуального та
сімейного анамнезу, наявності та характеру перенесених хвороб пацієнтом, його батьками та дітьми (в т.ч.
перинатального походження); типізації їх негативних наслідків (синдромологія дизонтогенезу); збору даних,
які мають спадковий характер. Даний опитувальник дозволяє підвищити ефективність збору анамнезу у
динаміці наростання провідних симптомів різних варіантів адиктивної залежної поведінки, типізації
негативних наслідків вживання психоактивних речовин, підвищується оцінка результатів терапевтичних
курсів, перелік виставлених діагнозів тощо.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2023

Закінчення етапу: 12.2024

Споживачі продукції: лікарі-наркологи

Перспективні ринки: Україна

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:
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