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II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Теорія та практика психоаналізу

Початок етапу: 07.2024

Закінчення етапу: 06.2025

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державний заклад
"Південноукраїнський національний педагогічний університет імені К. Д. Ушинського"

Код за ЄДРПОУ: 02125473

Місцезнаходження: вул. Старопортофранківська, буд. 26, м. Одеса, Одеська обл., 65020, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380487234098

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Громадська організація
"Український психоаналітичний союз"

Код за ЄДРПОУ: 41400931

Місцезнаходження: вул. Левандовська, буд. 3а, оф.103, м. Київ, 01010, Україна

Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380503224830

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 52 - договір з вітчизняною організацією (органами місцевої ради,
фондом, асоціацією, концерном тощо)

Напрям фінансування:  2.1 - фундаментальні дослідження

Джерела фінансування

7722 - кошти підприємств, установ, організацій України
Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 99.900



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Теорія та практика психоаналізу

Назва роботи англійською:
Theory and Practice of Psychoanalysis

Реферат українською:
Об’єкт дослідження – методичне забезпечення програми підвищення кваліфікації психологів, соціальних
робітників з психологічного аналізу. Предмет дослідження – експертиза навчальної програми підвищення
кваліфікації психологів, соціальних робітників на предмет її відповідності організаційно-методичним та
соціально-психологічним науковим концептам та інструментам (методикам) психологічного аналізу. У
межах реалізації НДР здійснено розробку, експертизу та апробацію програми підвищення кваліфікації, яка
орієнтована на фахівців-психологів, соціальних працівників, які працюють із вразливими категоріями
населення, з особами, що зазнали стрес, опинилися в критичних, екстремальних умовах та потребують
соціально-психологічної підтримки. Програма структурована відповідно до сучасних наукових концепцій у
сфері клінічної та психоаналітичної психології, охоплює 1500 год. і містить освітні компоненти з теорії
об’єктних відносин, концепцій нарцисизму, психоаналізу межевих, психосоматичних і депресивних розладів,
психоаналітичної роботи з дітьми, парами, психотичними клієнтами, а також методики попереднього
інтерв’ю, технік завершення процесу тощо. Здійснено експертну оцінку як самої програми, так і методичних
матеріалів із залученням фахівців у галузі психоаналізу. Новизна дослідження полягала у застосуванні
психоаналітичного підходу до розробки моделі підвищення кваліфікації фахівців психосоціальної сфери, що
відповідає запитам часу і умовам війни. Програма враховує міждисциплінарні аспекти, етичні принципи
психоаналізу та індивідуалізований підхід до клієнта. Програму впроваджено в освітній процес
сертифікатного навчання в університеті, із видачею відповідних сертифікатів. Програма має потенціал до
подальшого масштабування, зокрема у напрямку підготовки соціальних робітників. психологів зокрема
кризових та екстремальних. Результати НДР дозволяють посилити кадрову спроможність системи надання
психосоціальної допомоги, зокрема в умовах воєнного стану.

Реферат англійською:
Object of the research - methodological support for a professional development program for psychologists and
social workers in the field of psychological analysis. Subject of the research - evaluation of a professional
development program for psychologists and social workers in terms of its compliance with organizational-
methodological and socio-psychological scientific concepts and tools (methods) of psychological analysis. The
research resulted in the development, evaluation, and pilot implementation of a professional development
program aimed at psychologists and social workers working with vulnerable populations, including individuals
affected by stress, crisis, or extreme conditions who require psychosocial support. The program aligns with
contemporary approaches in clinical and psychoanalytic psychology, consists of 1500 academic hours, and
includes modules on object relations theory, narcissism, psychoanalysis of borderline and depressive disorders,
psychosomatic conditions, as well as psychoanalytic work with children, couples, and psychotic patients. It also
covers interview techniques, termination strategies, and practical tools. The program and its materials were
reviewed by psychoanalysis experts. The novelty of the study lies in integrating the psychoanalytic approach into
training models for professionals in the psychosocial field under war-related challenges. The program addresses
interdisciplinary contexts, ethical principles, and individualized client care. It has been implemented in a certified
university course, with plans for further expansion, particularly in training crisis and emergency psychologists and
social workers. The results strengthen the human capacity of Ukraine’s psychosocial support system under martial
law.



Індекс УДК:316.37, 159.9:37.015.3

Коди тематичних рубрик: 15.41.21, 15.81.21

Керівники роботи
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Фасилітація у вирішенні сімейних конфліктів та підтриманні ментального
здоров’я сім’ї.

Назва НТП англійською: FACILITATION IN RESOLVING FAMILY CONFLICTS AND MAINTAINING FAMILY
MENTAL HEALTH

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методи, теорії

Галузь застосування: 72.2 - дослідження й експерементальні розробки у галузі суспільних наук.

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Роботу присвячено теоретико-методологічному аналізу та узагальненню відомостей щодо
проблеми сімейних конфліктів, а також дієвих методів та засобів їх розв’язання, зокрема використання
фасилітації у практиці вирішення сімейних конфліктів, підтримання та збереження ментального здоров’я
членів сім’ї. Відзначено актуальність даної проблематики та її специфіку у зв’язку з сьогоденням українських
сімей (як-то життя у різних країнах, неможливість жити спільно сім’єю, очікування з фронту близьких та
ін.).Показано, що важливим завданням психологічної підтримки конфлік-тан тів є обрання дієвих методів
психологічної допомоги, а розгляд методу фасилітації як ефективного інструменту вирішення сімейних
конфліктів, налагодження сімейних стосунків є значущим саме у контексті опори на сильні сторони
особистості, акцентування особистісного розвитку членів родини.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Вирішення сімейних конфліктів та підтриманні
ментального здоров’я сім’ї.

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 07.2024

Закінчення етапу: 06.2025

Споживачі продукції: ЗВО, соціальні служби, психологічні служби

Перспективні ринки: ЗВО України

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:



IX. Бібліографічний опис
1. Калюжна Є.М., Вдовіченко О.В., Білогур В.Є. Професійна свідомість майбутнього практичного психолога.
Наукові перспективи. Серія «Психологія». 2025. Випуск № 1(55). С. 1795–1805. DOI:
https://doi.org/10.52058/2708-7530-2025-1(55)-1795-1805 URL:
http://perspectives.pp.ua/index.php/np/article/view/19492

2. Шикула О.П., Медянова О.В., Вдовіченко О.В. Психологічний супровід розвитку резильєнтності студентів в
кризові періоди. Журнал «Перспективи та інновації науки» (Серія «Педагогіка», Серія «Психологія», Серія
«Медицина»). 2025. № 1(47) С. 1882–1888. DOI: https://doi.org/10.52058/2786-4952-2025-1(47)-1882-1887 URL:
http://perspectives.pp.ua/index.php/pis/article/view/19066

3. Вдовіченко О.В. Особливості психосексуального розвитку жінки. Перспективи та інновації науки (Серія
«Педагогіка», Серія «Психологія», Серія «Медицина»). 2025. № 2(48). С. 1343-1351. DOI:
https://doi.org/10.52058/2786-4952-2025-2(48)-1343-1351

4. Вдовіченко О.В., Кондратьєва І.П. Тренінгові вправи як фактор формування асертивної поведінки у
студентів. Наукові перспективи: журнал. 2025. № 2(56). С. 1716-1729. URL:
http://perspectives.pp.ua/index.php/pis/article/view/20327

5. Мостова Т.Д., Вдовіченко О.В., Куявець Д.М. Життєстійкість і ціннісні орієнтації особистості як
психологічні ресурси боротьби із залежністю. Габітус : науковий журнал. Випуск 69. Том 1. Одеса :
Видавничий дім «Гельветика», 2025. С. 187–190. DOI https://doi.org/10.32782/2663-5208.2025.69.1.32 URL
http://habitus.od.ua/journals/2025/69-2025/part_1/34.pdf

6. Вдовіченко О.В., Куявець Д.М. Психологічні ресурси особистості у боротьбі із залежністю: життєстійкість
та ціннісні орієнтації. Габітус : науковий журнал. Випуск 69. Том 1. Одеса : Видавничий дім «Гельветика»,
2025. С. 100–104. DOI https://doi.org/10.32782/2663-5208.2025.69.1.16 URL:
http://habitus.od.ua/journals/2025/69-2025/part_1/18.pdf

7.Казанжи М.Й. Фасилітація у вирішенні сімейних конфліктів та підтриманні ментального здоров’я сім’ї.
Перспективи та інновації науки. Серія «Педагогіка», Серія «Психологія», Серія «Медицина». 2024. Випуск
№11(45). С.1296-1304. https://doi.org/10.52058/2786-4952-2024-11(45)-1296-1304 URL:
http://perspectives.pp.ua/index.php/pis/article/view/16716



X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Красножон Андрій Васильович
д. і. н.

Перелік осіб-виконавців
Бринза Ірина В'ячеславівна
(к.психол.н., 19.00.01)

Вдовіченко Оксана Володимірівна
(д. психол. н.)

Казанжи Марія Йосипівна
(д. психол. н., 19.00.01)

Маляренко Наталя Іванівна
(к. політ. н.)

Музиченко Ганна В'ячеславівна
(д. політ. н., 23.00.02)

Соловейчук Олена Максимівна

Шишкова Лілія Миколаївна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Кердівар Наталя Іванівна

Телефон   +38 (099) 613-79-50

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


