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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Моделювання процесу навчання та розвитку рухових здібностей у дітей і підлітків

Назва роботи англійською:
Design of process of educfting and developing motive flairs for children and teenagers

Реферат українською:
Об'єкт дослідження - процес фізичного виховання і спортивного тренування дітей і підлітків. Мета
дослідження - оптимізація процесу навчання і розвитку рухових здібностей у дітей і підлітків. Методи
дослідження - системний підхід і моделювання, педагогічне тестування, методи реєстрації сенсомоторних
реакцій, методи реєстрації стану серцево-судинної системи, спостереження і педагогічний експеримент,
математичні методи планування багатофакторних експериментів. Теоретичні і практичні результати. На
першому етапі на основі аналізу науково-методичної літератури виявлені сутність, провідні тенденції
розвитку системи фізичного виховання і спортивного тренування дітей і підлітків та визначині теоретичні
передумови і методологічні підходи її подальшого удосконалення; розроблені концептуальні підходи до
обґрунтування параметричних моделей рухової підготовленості дітей і підлітків; визначині закономірності
програмування процесу навчання рухам, розвитку рухових здібностей у школярів молодших класів. Новизна.
Визначені оптимальні режими розвитку рухових здібностей у школярів молодших класів. Ефективність
впровадження. Результати дослідження впроваджені у практику фізичної підготовки школярів молодших
класів, а також в навчальний процес підготовки вчителів фізичної культури. Галузь використання - фізична
культура, фізичне виховання різних груп населення.

Реферат англійською:
A research object is a process of P.E and sport training of children and teenagers. A research aim is optimization of
process of educating and developing motive flairs for children and teenagers. Research methods are approach of
the systems and design, pedagogical testing, methods of registration of сенсомоторних reactions, methods of
registration of the state of the cardiovascular system, supervisions and pedagogical experiment, mathematical
methods of planning of multivariable experiments. Theoretical and practical results. On the first stage on the basis
of analysis of scientifically-methodical literature essence, leading progress of the system of P.E and sport training
of children and teenagers trends, is educed and theoretical pre-conditions and methodological approaches of her
further improvement are certain; worked out conceptual going near the ground of self-reactance models of motive
preparedness of children and teenagers; conformities to law of programming of process of educating to motions
are certain, developing motive flairs for the schoolchildren of junior classes. Efficiency of introduction. Research
results are inculcated in practice of physical preparation of schoolchildren of junior classes, and also in the
educational process of preparation of teachers of physical culture. Industry of the use is a physical culture, P.E of
different groups of population.
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Іващенко О.В. // Теорія та методика фізичного виховання: Науково-методичний журнал. - Харків: "ОВС",
2014. - № 1. Іващенко О.В. Порівняльна характеристика функціональної, координаційної і силової
підготовленості дівчат 8-9 класів / Іващенко О.В. // Теорія та методика фізичного виховання: Науково-
методичний журнал. - Харків: "ОВС", 2014. - № 1. Худолій О.М. Особливості функціональної, координаційної і
силової підготовленості 7-8 класів / Худолій О.М., Іващенко О.В. // Теорія та методика фізичного
виховання: Науково-методичний журнал. - Харків: "ОВС", 2014. - № 1. Іващенко О.В. Порівняльна
характеристика координаційної і силової підготовленості учнів середніх класів / Іващенко О.В., Шепеленко
Г.П.? // Теорія та методика фізичного виховання: Науково-методичний журнал. - Харків: "ОВС", 2014. - № 1.
Іващенко О.В. Порівняльна характеристика функціональної, координаційної і силової підготовленості
хлопчиків 8-9 класів / Іващенко О.В., Пашкевич С.А., Кринін Ю.В. // Теорія та методика фізичного
виховання: Науково-методичний журнал. - Харків: "ОВС", 2014. - № 1. Іващенко О.В. Особливості
функціональної, координаційної і силової підготовленості хлопчиків 7-8 класів / Іващенко О.В., Карпунець
Т.В.? // Теорія та методика фізичного виховання: Науково-методичний журнал. - Харків: "ОВС", 2014. - № 2.
Іващенко О.В. Порівняльна характеристика рухової підготовленості дівчаток 6-7 класів / Іващенко О.В.,
Цеслицка М., Худолій О.М., Єрмаков С.С. // Теорія та методика фізичного виховання: Науково-методичний
журнал. - Харків: "ОВС", 2014. - № 2. Іващенко О.В., Порівняльна характеристика рухової підготовленості
хлопчиків 6-7 класів / Іващенко О.В., Мушкета Р., Худолій О.М., Єрмаков С.С. // Теорія та методика
фізичного виховання: Науково-методичний журнал. - Харків: "ОВС", 2014. - № 2. Іващенко О.В. Порівняльна
характеристика функціональної, координаційної і силової підготовленості учнів 7-8 класів / Іващенко О.В.
// Теорія та методика фізичного виховання: Науково-методичний журнал. - Харків: "ОВС", 2014. - № 2.
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"ОВС", 2014. - № 2. Партола Т.І.?Вплив показників функціональної, координаційної і силової підготовленості
на рівень навченості фізичним вправам учнів середнього шкільного віку / Партола Т.І.// Теорія та методика
фізичного виховання: Науково-методичний журнал. - Харків: "ОВС", 2014. - № 2.
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