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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Дослідження функціонально-метаболічних резервів стрес-лімітуючих систем організму за екстремальних
умов з метою виявлення ефективних способів їх корекції

Назва роботи англійською:
Investigation of functional and metabolic reserves of stress-limiting systems of the organism under the extreme
conditions with the purpose of identifying effective ways of its correction

Реферат українською:
Метою роботи було вивчити кінетичні характеристики аргінази і NO-синтази пермеабілізованих сапоніном
лімфоцитів периферичної крові донорів і хворих на ревматоїдний артрит та анкілозивний спондилоартрит;
дослідити особливості функціонально-метаболічних змін за дії різних екзо- та ендоекологічних чинників, а
також характер прояву за цих умов стрес-лімітуючих реакцій. Встановлені кінетичні характеристики
активності аргінази і NO-синтази в лімфоцитах периферичної крові хворих на ревматоїдний артрит і
анкілозивний спондилоартрит залежно від концентрації L-аргініну, йонів Ca2+, концентрації сапоніну і білка.
Встановлено цитопротекторний ефект мелатоніну стосовно тканин слизової оболонки стравоходу.
Обґрунтовано доцільність попереднього використання адреноблокатора за впливу іонізуючого
випромінювання для покращення ефективності відновлювальних процесів у пострадіаційний період.
Виявлено зв'язок між підвищеним рівнем важких металів у крові з розвитком анемії із загрозою переривання
вагітності. Отримані результати важливі для розуміння патофізіологічних змін у лімфоцитах периферичної
крові за умов розвитку ревматичної патології і можуть бути корисними для подальшого вивчення і розуміння
ролі аргінази і NO-синтази в цьому процесі. Отримані дані дали змогу розробити методи оцінки стану
адаптаційно-компенсаторних процесів організму за умов дії екстремальних факторів на фоні застосування
біопротекторів.

Реферат англійською:
The paper focuses on the study of the kinetic properties of arginase and NO-synthase of saponin permeabilized
lymphocytes of peripheral blood of donors and patients with rheumatoid arthritis and ankylosing
spondyloarthritis. A particular emphasis is laid on the investigation of the features of functional and metabolic
changes under the influence of various exogenous and endoecological factors and the nature of the manifestation
of stress-limiting reactions under these conditions. The work has determined the kinetic characteristics of
arginase and NO-synthase activity in peripheral blood lymphocytes of patients with rheumatoid arthritis and
ankylosing spondyloarthritis depending on L-arginine, Ca2+ ions, saponin and protein concentration. The
cytoprotective effect of melatonin in relation to the esophageal mucosa tissues has been specified. The paper also
substantiates the expediency of previous using of adrenoblockers under the influence of ionizing radiation for
improving the efficiency of recovery processes in post-radiation period. It has been detected that there is a
connection between elevated levels of heavy metals in the blood and the development of anemia threatened
abortion. The obtained results are important for understanding of the pathophysiological changes in peripheral
blood lymphocytes under the conditions of rheumatic disease and may be useful for further study and
understanding of the role of arginase and NO-synthase in this process. The obtained data have allowed to
elaborate the methods for assessment of adaptive-compensatory processes of the organism under the conditions
of the extreme factors action during treatment of bioprotectors.
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