
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0222U004897

Державний реєстраційний номер: 0121U108291

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 17-11-2022

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Вивчення особливості діагностики, перебігу, профілактики преддіабету у пацієнтів з
надмірною масою тіла в практиці сімейного лікаря

Початок етапу: 01.2021

Закінчення етапу: 12.2022

Вид звітного документа: Проміжний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, буд. 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380487233324, 380487233567, 380487178905

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, буд. 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380487233324, 380487233567, 380487178905

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7704 - власні кошти, кошти підприємств, установ, організацій, фізичної особи на
виконання ініціативних робіт

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 30.000



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
623. Особливості лікування та реабілітації розповсюджених захворювань терапевтичного профілю у
пацієнтів з надмірною масою тіла в практиці сімейного лікаря.

Назва роботи англійською:
623. Characteristics of Treatment and Rehabilitation of Common Therapeutic Diseases in Overweight Patients in
Family Practice

Реферат українською:
 Скринінгове дослідження виявило гіперглікемію у 26,97% обстежених. Серед пацієнтів із гіперглікемією
були діагностуванні : предіабет у 67,25%, раніше виявлений цукровий діабет 2-го типу у 18,71%, вперше
діагностований цукровий діабет 2-го типу у 14,04% обстежених. Проведене дослідження дозволило виявити,
що якість життя пацієнтів з предіабетом у сполучені з надмірною масою тіла порушена переважно за рахунок
зниження показників фізичного здоров'я (фізичне функціонування (65.7±6.75) балів проти (83.4±6.21) балів
контрольної групи). Регулярні заняття за програмою «Школи діабету та надмірної маси тіла» допомогають
пацієнтам з предіабетом покращити якість життя. Скринінг цукрового діабету є ефективним методом
ранньої діагностики цієї патології, а також виявлення груп ризику, насамперед предіабету, серед населення
для подальшої цілеспрямованої профілактики порушень вуглеводного обміну та їх ускладнень.

Реферат англійською:
 The screening study revealed hyperglycemia in 26.97% of the examined. Among the patients with hyperglycemia,
the following were diagnosed: prediabetes in 67.25%, previously detected type 2 diabetes in 18.71%, newly
diagnosed type 2 diabetes in 14.04% of the examined. The conducted study revealed that the quality of life of
patients with prediabetes combined with excess body weight is impaired mainly due to a decrease in physical
health indicators (physical functioning (65.7±6.75) points versus (83.4±6.21) points of the control group). Regular
classes under the "Diabetes and overweight schools" program help patients with prediabetes to improve their
quality of life. Diabetes screening is an effective method of early diagnosis of this pathology, as well as
identification of risk groups, primarily prediabetes, among the population for further targeted prevention of
carbohydrate metabolism disorders and their complications.

Індекс УДК: 614.2:369.061:314.6, 616.379-008.64-056.257:614.253:314.6

Коди тематичних рубрик: 76.75.77

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Величко Валентина Іванівна

Науковий ступінь: д.мед.н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Особливості лікування та реабілітації розповсюджених захворювань
терапевтичного профілю у пацієнтів з надмірною масою тіла в практиці сімейного лікаря.

Назва НТП англійською: Characteristics of Treatment and Rehabilitation of Common Therapeutic Diseases
in Overweight Patients in Family Practice

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методичні документи

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Скринінгове дослідження виявило гіперглікемію у 26,97% обстежених. Серед пацієнтів із
гіперглікемією були діагностуванні : предіабет у 67,25%, раніше виявлений цукровий діабет 2-го типу у
18,71%, вперше діагностований цукровий діабет 2-го типу у 14,04% обстежених. Проведене дослідження
дозволило виявити, що якість життя пацієнтів з предіабетом у сполучені з надмірною масою тіла порушена
переважно за рахунок зниження показників фізичного здоров'я (фізичне функціонування (65.7±6.75) балів
проти (83.4±6.21) балів контрольної групи). Регулярні заняття за програмою «Школи діабету та надмірної маси
тіла» допомогають пацієнтам з предіабетом покращити якість життя. Скринінг цукрового діабету є
ефективним методом ранньої діагностики цієї патології, а також виявлення груп ризику, насамперед
предіабету, серед населення для подальшої цілеспрямованої профілактики порушень вуглеводного обміну
та їх ускладнень.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Не впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2021

Закінчення етапу: 12.2022

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:



IX. Бібліографічний опис
1.Величко В.І., Маньковський Б.М., Татарчук Т.Ф., Лагода Д.О., Тодуров І.М., Ліщишина О.М. Сучасний погляд
на лікування ожиріння в дорослих // Репродуктивна ендокринологія № 5 (61) 2021. - С.45-50.

2.Величко В.І., Михайленко В.Л., Лагода Д.О., Волохова Г.О., Ляшенко С.Л. Скринінг діабету та предіабету:
новітні комунікативні можливості // Репродуктивна ендокринологія № 6 (62) 2021. - С.92-95.

3.Величко В.І., Михайленко В.Л., Тулянцева Є.О., Лагода Д.О., Данильчук Г.О., Циунчик Ю.Г. Оцінювання
когнітивної функції у пацієнтів середнього віку з цукровим діабетом 2-го типу // Репродуктивна
ендокринологія № 3 (65) 2022. - С.113-117.



X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Запорожан Валерій Миколайович
д.мед.н.

Перелік осіб-виконавців
Амірова Ганна Юріївна

Бажора Яна Ігорівна

Величко Валентина Іванівна
(д.мед.н.)

Венгер Ярослава Іванівна
(к.мед.н., 14.01.10)

Данильчук Галина Олександрівна
(к.мед.н., 14.01.10)

Коваленко Світлана Федорівна
(к.мед.н.)

Колотвіна Лариса Іванівна
(к.мед.н.)

Корнован Галина Василівна
(к.мед.н.)

Лагода Дарія Олександрівна

Назарян Вероніка Мамбреївна

Синенко Володимир Іванович
(к.мед.н.)

Тулянцева Єлизавета Олександрівна

Циунчік Юлія Геннадіївна
(к.мед.н.)

Шишкіна Наталія Володимирівна
(к.мед.н.)

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Криштальова Надія Миколаївна

Телефон   +38 (097) 587-58-71

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


