
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0219U004639

Державний реєстраційний номер: 0116U001016

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 17-09-2019

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Вивчити фактори прогнозу формування, перебігу та виходу депресивних розладів з метою
розробки ефективних засобів терапії та реабілітації

Початок етапу: 01.2016

Закінчення етапу: 12.2018

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа "Інститут
неврології, психіатрії та наркології НАМН України"

Код за ЄДРПОУ: 02012148

Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління: Національна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: (057) 738-33-87, (057)725-58-10, 738-33-87

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
медичних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00061125

Місцезнаходження: вул. Герцена, 12, м. Київ, Київська обл., 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444893981

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6561040

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 563.4



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Вивчити фактори прогнозу формування, перебігу та виходу депресивних розладів з метою розробки
ефективних засобів терапії та реабілітації

Назва роботи англійською:
Study prognostic factors for formation, course and outcome of depressive disorders with the aim of the
development of effective means for therapy and rehabilitation

Реферат українською:
Об'єкт дослідження - 122 хворих на депресивні розлади, що склали основну групу (40 хворих на депресивні
епізоди, 44 хворих на рекурентні депресивні розлади, 38 хворих на дистимію), та 35 осіб без психічних
порушень, що увійшли до групи порівняння. Мета роботи - вивчення клініко-психопатологічних та
патопсихологічних особливостей депресивних розладів з метою визначення факторів прогнозу їх
формування, перебігу, виходу та розробки підходів до персоніфікованої терапевтичної тактики та
реабілітації. Методи дослідження - клініко-психопатологічний, психометричний (Шкала Гамільтона (HDRS),
Шкала депресій центру епідеміологічних досліджень (CES-D), Шкала загального клінічного враження
(Clinical Global Impression Scale - CGI)), психодіагностичний (методика E. Heim для визначення провідних
копінг-стратегій, методика "Семантичний диференціал часу", "Самоактуалізаційний тест"), метод імуно-
ферментного аналізу, методи математичної статистики. Результати НДР дозволили виявити особливості
структури депресивних розладів, що впливають на їх важкість і динаміку та мають прогностичну цінність для
діагностики та терапії цих станів, визначити роль психологічних факторів у формуванні, перебігу та виході
депресивних розладів, встановити залучення периферичних цитокінів загального запалення та катехоламінів
у реалізацію цієї патології, виділити мішені для терапевтичного впливу та розробити комплексну систему
терапевтичного втручання.

Реферат англійською:
The object of the study - 122 patients with depressive disorder, the main group (40 patients with depressive
episodes, 44 patients with recurrent depressive disorders, 38 patients with dystimus), and 35 people without
mental disorders, included in the comparison group. The purpose of the work is to study the clinical and
psychopathological and pathosychological features of depressive disorders in order to determine the predictors of
their formation, course, outcome and development of approaches to personified therapeutic tactics and
rehabilitation. The research methods are clinical-psychopathological, psychometric (Hamilton Scale (HDRS), CES-
D Scale, Clinical Global Impression Scale (CGI)), psychodiagnostic (E. Heim's technique for determining leading
coping -strategies, method "Semantic time differential", "Self-actualization test"), method of immuno-enzymatic
analysis, methods of mathematical statistics. The results of the research have revealed the peculiarities of the
structure of depressive disorders that affect their severity and dynamics and have predictive value for the
diagnosis and therapy of these conditions, determine the role of psychological factors in the formation, course and
outcome of depressive disorders, establish the involvement of peripheral cytokines of general inflammation and
catecholamines in implementation this pathology, identify targets for therapeutic effects and develop a
comprehensive system of therapeutic intervention.

Індекс УДК: 616.8, 616.895.4-037-036.66:615.851.001.8

Коди тематичних рубрик: 76.29.51

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Марута Наталія Олександрівна



Науковий ступінь:
Вчене звання:
Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Патент "Спосіб фармако-та психотерапії депресивних розладів"

Назва НТП англійською: Patent "Method of pharmacological and psychotherapy of depressive disorders"

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати:
Галузь застосування: Медицина, психіатрія

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Спосіб комплексного фармакотерапевтичного та психотерапевтичного втручання передбачає
застосування когнітивно-біхевіоральної психотерапії, різних психотерапевтичних технік та застосування
антидепресанту агомелатіну - агоністу MT1-та MT2 рецепторів і антагоністу 5 - HT 2c - рецепторів. Лікування
проводиться в три послідовні етапи: седативно-підтримуючий, що триває 5-7 днів, лікувально-
стабілізуючий, що триває 14-18 днів та адаптаційно-профілактичний, що триває до 20 тижнів. На седативно-
підтримуючому етапі, проводять КБТ, різні психотерапевтичні техніки (3-4 заняття) та застосовують
антидепресант агомелатін дозою 25 мг на добу протягом 2 днів, потім збільшують до 50 мг на добу, на
лікувально-стабілізуючому етапі проводять КБТ, різні психотерапевтичні техніки (8-10 занять) та
застосовують антидепресант агомелатін дозою 50 мг на добу, на адаптаційно-профілактичному етапі
проводять КБТ, різні психотерапевтичні техніки (3-4 заняття) та застосовують антидепресант агомелатін
дозою 50 мг на добу до 16 тижні

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 2018

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: лікарі-психіатри

Перспективні ринки: Україна

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:



IX. Бібліографічний опис
Пат. 126462, МПК A61K 31/00, A61P 25/24. Спосіб фармако-та психотерапії депресивних розладів / Марута
Н.О., Федченко В.Ю., Семікіна О.Є., Панько Т.В., Каленська Г.Ю.; заявник та патентовласник ДУ ІНПН НАМН
України. - З. № u 2017 12919; Заявл. 26.12.2017; Опубл. 25.06.2018, Бюл.No 12

X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Лінський Ігор Володимирович
д. мед. н.

Перелік осіб-виконавців
І. І. Канурний

І. О. Явдак

В. В. Соколік

В. В. Усачова

В. Ю. Федченко

Г. Ю. Каленська

К. І. Лінська

О. Є. Семікіна

О. Л. Петренко

Р. А. Єна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Телефон  

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


