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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Психологічна підтримка ресурсного потенціалу особистості в мінливих умовах суспільного буття

Назва роботи англійською:
Psychological Support of the Resource Potential of the Individual within the Conditions of Social Life Variabilit

Реферат українською:
Звіт про НДР: 139 с. (текст), 19 с. (список основних публікацій за темою), 19 с. (5 додатків). Об’єкт дослідження:
ресурсний потенціал особистості. Предмет дослідження: психологічна підтримка ресурсного потенціалу
особистості в мінливих умовах суспільного буття. Мета дослідження: виявлення системотвірних критеріїв та
показників розвитку ресурсного потенціалу особистості; розроблення моделі й технологій психологічної
підтримки ресурсного потенціалу особистості в умовах мінливості суспільного буття. Методи дослідження:
теоретичні (аналіз, синтез, узагальнення, систематизація, моделювання), емпіричні (спостереження,
тестування), методи математичної статистики, методи впровадження результатів (психологічна інтервенція,
психологічний супровід, активні методи навчання). Теоретичне та практичне значення результатів полягає у
створенні нових та поглибленні вже відомих знань теоретичного та прикладного характеру в галузі
життєдіяльності суб'єкта у складних обставинах; обґрунтуванні системотвірних критеріїв розвитку
ресурсного потенціалу особистості; визначенні об’єктивних та суб’єктивних чинників, що негативно
впливають на ресурсний потенціал особистості; розробленні нових та адаптації наявних психодіагностичних
інструментів для визначення показників ресурсного потенціалу особистості та їх динаміки; апробації
авторських психокорекційних, психоедукаційних, тренінгових програм, спрямованих на відновлення та
підвищення ресурсного потенціалу особистості й соціальних груп. Результати дослідження впроваджено в
освітній процес Київського столичного університету імені Бориса Грінченка, у роботу Департаменту освіти і
науки виконавчого органу Київської міської ради (Київської міської державної адміністрації), інших установ
міста Києва.
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resource potential of the individual. Subject of research: psychological support of the resource potential of the
individual in changing conditions of social existence. Purpose of research: identification of system-reliable criteria
and indicators of the development of the resource potential of the individual; development of a model and
technologies of psychological support of the resource potential of the individual in conditions of change of social
existence. Research methods: theoretical (analysis, synthesis, generalization, systematization, modeling), empirical
(observation, testing), methods of mathematical statistics, methods of implementing results (psychological
intervention, psychological support, active learning methods). The theoretical and practical significance of the
results was in the creation of new and deepening of already known knowledge of a theoretical and applied nature
in the field of the subject's life activity in complex characteristics; substantiation of system-reliable criteria for the
development of the individual's resource potential; identification of objective and subjective factors that negatively
affect the individual's resource potential; development of new and adaptations of existing psychodiagnostic tools
for determining indicators of the individual's resource potential and their dynamics; testing of author's
psychocorrectional, psychoeducational, and training programs aimed at restoring and increasing the resource
potential of the individual and social group. The results of the study were implemented in the educational process
of the Borys Grinchenko Kyiv Metropolitan University, in the work of the Department of Education and Science of
the executive body of the Kyiv City Council (Kyiv City State Administration), and other institutions of the city of
Kyiv.
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