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II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Методично-концептуальний: Методичне обґрунтування та розроблення концептуальних
засад промоції готовності учасників освітнього процесу до протидії екологічним та епідемічним загрозам
здоров’ю людини

Початок етапу: 01.2025

Закінчення етапу: 12.2025

Вид звітного документа: Проміжний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Інститут соціальної та
політичної психології Національної академії педагогічних наук України

Код за ЄДРПОУ: 21600715

Місцезнаходження: вул. Андріївська, Київ, 04070, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Національна академія педагогічних наук України

Ідентифікатор ROR:
Розмір організації:
Телефон: 380444252408, 380444253382, 380444254556

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
педагогічних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00046077

Місцезнаходження: вул. Січових Стрільців, Київ, 04053, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Кабінет Міністрів України

Ідентифікатор ROR:
Розмір організації:
Телефон: 380442263180

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - Договір (замовлення) з міністерством, іншим центральним
органом виконавчої влади, академією наук (головним розпорядником бюджетних коштів на проведення ДіР)

Напрям фінансування:  2.2 - Прикладні наукові дослідження і науково-технічні (експериментальні)
розробки

Джерела фінансування

7713 - Кошти загального фонду державного бюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6551030

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 2262.400



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Соціально-психологічні технології промоції готовності учасників освітнього процесу до протидії
екологічним та епідемічним загрозам здоров’ю людини

Назва роботи англійською:
Socio-psychological technologies for promoting the readiness of participants in the educational process to
counteract environmental and epidemic threats to human health.

Реферат українською:
У межах звітного етапу наукового дослідження розроблено комплексну систему підвищення психологічної
готовності учасників освітнього процесу до протидії екологічним та епідемічним загрозам здоров’ю людини.
Дослідницька команда створила концепцію соціально-психологічної промоції готовності, у якій визначено
ключові компоненти цього феномену – когнітивний, мотиваційний, емоційний, диспозиційний та
операційний. Сформовано класифікацію психологічно значущих екологічних та епідемічних загроз,
релевантних умовам сучасної України. Упродовж року проведено масштабне емпіричне дослідження, що
включало фокус-групові інтерв’ю, опитування 520 студентів та якісні інтерв’ю з 300 респондентами різних
регіонів України та з-за кордону. Отримані дані дозволили визначити особливості ставлення молоді до
власного здоров’я, бар’єри й ресурси протидії загрозам, мотиви проекологічної поведінки та чинники
сформованості резильєнтності. Розроблено та етично затверджено комплекс діагностичних методик, який
поєднує міжнародні та авторські інструменти оцінювання психологічної готовності. На основі емпіричних
результатів створено програму соціально-психологічної промоції готовності, що включає 12 авторських
фасилітативних технік та інтерактивний цифровий додаток. Програма спрямована на розвиток усвідомлення
ризиків, емоційної стійкості, проекологічної мотивації та психогігієнічних навичок серед студентів і
працівників освіти. Отримані результати становлять наукову та практичну цінність для освіти, психологічної
допомоги та системи громадського здоров’я, а також можуть бути інтегровані у державні програми з
екологічної та епідемічної безпеки.

Реферат англійською:
During the reporting period, the research team developed a comprehensive system aimed at strengthening the
psychological readiness of participants in the educational process to respond effectively to ecological and
epidemic threats to human health. A conceptual framework of socio-psychological promotion of readiness was
created, defining its core components – cognitive, motivational, emotional, dispositional, and operational. A
classification of ecologically and epidemiologically driven psychological threats relevant to contemporary Ukraine
was also developed. A large-scale empirical study was conducted, including focus groups, a survey of 520
university students, and qualitative interviews with 300 respondents from various regions of Ukraine and abroad.
The collected data made it possible to identify students’ attitudes toward health, barriers and resources that
facilitate coping, motives for pro-environmental behavior, and factors shaping resilience. A diagnostically rich and
ethically approved battery of methods was created, integrating both international and original tools for assessing
psychological readiness. Based on the empirical findings, a program of socio-psychological promotion of readiness
was designed. It includes 12 author-developed facilitation techniques and an interactive digital supplement. The
program aims to strengthen risk awareness, emotional resilience, pro-ecological motivation, and psycho-hygienic
skills among students and educators. The results of this stage have significant scientific and practical value for
education, psychological support services, and public health, and may be incorporated into national strategies for
ecological and epidemic safety.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Психологічна готовність протидіяти екологічним та епідемічним загрозам:
промоція в освітньому просторі

Назва НТП англійською: Psychological readiness to counteract environmental and epidemic threats:
Promotion in an educational space

НТП, яку передбачалося створити: Створено

Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Інше (методичні рекомендації)

Галузь застосування: Методичні рекомендації адресуються педагогічним працівникам, практичним
психологам, соціальним педагогам, фахівцям у сфері громадського здоров’я, а також усім, хто зацікавлений у
розвитку відповідального ставлення до збереження здоров’я, життя і довкілля.

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: У методичних рекомендаціях представлено програму промоції психологічної готовності
особистості до протидії екологічним та епідемічним загрозам у сучасних умовах глобальних викликів.
Представлено структурно-змістову модель психологічної готовності, що охоплює когнітивний,
мотиваційний, емоційний, диспозиційний та операційний компоненти. Значну увагу приділено ролі
освітнього простору як середовища промоції психологічної готовності. Обґрунтовано доцільність
використання фасилітативних технологій у навчальному процесі закладів освіти для формування
адаптивних стратегій реагування на екологічні та епідемічні ризики. Програма містить опис дванадцяти
дієвих фасилітативних технік, розроблених та успішно апробованих для кожного компонента психологічної
готовності, які забезпечують залучення учасників до обговорення, співтворчості, критичного мислення та
рефлексії. Фасилітативні техніки, подані за єдиною структурою, можуть бути адаптовані під різні форми
навчання. В інтерактивному цифровому додатку представлено всі дванадцять фасилітативних технік в
електронних презентаціях.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу:
Закінчення етапу:

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:



Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:
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Міжнародної науково- практичної конференції / за наук. ред. І. В. Данилюка, Г. К. Юрчинської, Н. І.
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