
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0223U004967

Державний реєстраційний номер: 0120U102735

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 11-12-2023

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Дослідження харчової поведінки та стану здоров’я у різних когортах населення із
визначенням структури соматичної патології та особливостей харчування

Початок етапу: 01.2021

Закінчення етапу: 12.2021

Вид звітного документа: Проміжний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа "Інститут
педіатрії, акушерства і гінекології імені академіка О.М.Лук'янової Національної академії медичних наук
України"

Код за ЄДРПОУ: 02012022

Місцезнаходження: вул. П. Майбороди, 8, м. Київ, Київська обл., 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Нацiональна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 0444838026, 0444838067



IV. Відомості про співвиконавців ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Харківська медична
академія післядипломної освіти МОЗ України

Код за ЄДРПОУ: 01896872

Місцезнаходження: вулиця Амосова, 58, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61176, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380577117975

Внесок співвиконавця у звітний етап:

V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
медичних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00061125

Місцезнаходження: вул. Герцена, 12, м. Київ, Київська обл., 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Кабінет міністрів

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444893981

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.1 - фундаментальні дослідження

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6561040

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 2355.000



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Епідеміологічна оцінка аліментарно-залежних захворювань на основі вивчення особливостей харчової
поведінки українських сімей, їх стану здоров’я та аналізу факторів ризику

Назва роботи англійською:
Epidemiological assessment of food-dependent diseases based on the study of eating behavior of Ukrainian
families, their health and analysis of risk factors

Реферат українською:
На підставі проведених досліджень проаналізовано 1075 комплектів анкет «Анкета підлітка 15-18 років» та
«Анкета матері підлітка 15-18 років». Ретроспективно оцінено особливості вживання алкоголю та пов’язаних з
цим проблем серед підлітків. Встановлено, що 75 % українських підлітків вживають алкоголь протягом
життя, а їх перша спроба вживання алкоголю припадає на 9 років і молодше. Показано, що лише 48,4 %
матерів були обізнані щодо факту споживання алкоголю їхніми дітьми-підлітками, при цьому у 40,7 %
випадках матері категорично забороняють дітям вживати алкоголь, у 46,5 % – вважають це небажаним.
Виявлено, що 24,9 % підлітків мають рідних старших братів чи сестер, які вживають алкоголь, а 80,2 %
підлітків мають друзів з цією звичкою. У 23,5 % випадків підлітки вперше спробували алкоголь з друзями та у
19,2 % випадків вдома. Встановлено, що тема здорового способу життя обговорюється переважною кількістю
підлітків: з мамою – у 89,5 %, з обома батьками – у 84,7 %, з друзями – у 66,7 % випадків, відповідно. В свою
чергу, 41,7 % підлітків вважають, що стан здоров’я може покращитися при відмові від вживання алкоголю.
Дослідження харчової поведінки показало, що 35 % підлітків мають неконтрольовану тягу до їжі. Гарячу
порційну їжу три рази на день вживають 26 % підлітків, а їжу «вуличного» приготування - 48 % підлітків,
заклади «швидкої їжі» відвідують 52 % підлітків. Дослідження показало, що вегетаріанської дієти
дотримувались лише 5 % опитаних, а 12 % підлітків відмовлялися від вживання м’яса птиці, риби, яєць.
Визначено, що найбільш поширеними нозологічними одиницями серед захворювань шлунково-кишкового
тракту у підлітків була патологія кишечника: запальні захворювання мали 36 % підлітків (серед них 20 % -
виразковий коліт, 16 % - хворобу Крона), по 15 % обстежених мали синдром подразненого кишечника та
алергічний коліт; а група захворювань стравоходу, шлунку та дванадцятипалої кишки верифікована у 19 %
підлітків. На основі отриманих даних та аналізу міжнародних та

Реферат англійською:
Based on the conducted research, 1075 sets of questionnaires "Questionnaire of a teenager aged 15-18 years" and
"Questionnaire of a mother of a teenager aged 15-18 years" were analyzed. The specifics of alcohol use and related
problems among teenagers were retrospectively evaluated. It has been established that 75% of Ukrainian teenagers
drink alcohol during their lifetime, and their first attempt to drink alcohol falls on 9 years and younger. It is shown
that only 48.4% of mothers were aware of the fact of alcohol consumption by their teenage children, while in 40.7%
of cases mothers categorically forbid their children to drink alcohol, in 46.5% - they consider it undesirable. It was
found that 24.9% of teenagers have older brothers or sisters who drink alcohol, and 80.2% of teenagers have
friends with this habit. In 23.5% of cases, teenagers tried alcohol for the first time with friends and in 19.2% of
cases at home. It was established that the topic of a healthy lifestyle is discussed by the majority of teenagers: with
their mother - in 89.5%, with both parents - in 84.7%, with friends - in 66.7% of cases, respectively. In turn, 41.7%
of teenagers believe that their health can improve if they stop drinking alcohol. A study of eating behavior showed
that 35% of teenagers have uncontrollable food cravings. 26% of teenagers eat hot portioned meals three times a
day, 48% of teens eat "street" food, and 52% of teens visit "fast food" establishments. The study showed that only
5% of respondents followed a vegetarian diet, and 12% of teenagers refused to eat poultry, fish, and eggs. It was
determined that the most common nosological units among diseases of the gastrointestinal tract in adolescents



were intestinal pathology: 36% of adolescents had inflammatory diseases (among them 20% - ulcerative colitis,
16% - Crohn's disease), 15% of the examined had irritable bowel syndrome and allergic colitis; and the group of
diseases of the esophagus, stomach and duodenum was ver

Індекс УДК: 616-053.2, 612.39+613.95+614.253.89-07+616-036.2"477"

Коди тематичних рубрик: 76.29.47

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Антипкін Юрій Геннадійович

Науковий ступінь: д. мед. н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Анкета «Дослідження харчової поведінки та стану здоров’я населення
України»

Назва НТП англійською: The questionnaire «Research of eating behavior and health status of the
population of Ukraine»

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Технології, Методичні документи

Галузь застосування: медицина, профілактика

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Анкета розроблена на основі міжнародних та вітчизняних рекомендацій, наукових досліджень,
українських норм та стандартів забезпечує концептуальну основу та має узгоджений набір показників
соціальних й індивідуальних характеристик щодо антропометрії, способу життя, харчової поведінки,
фізичної активності, психоемоційного стану, наявності соматичної патології, перенесеної коронавірусної
інфекції залдя визначення ймовірних факторів ризику розвитку аліментарно-залежних захворювань.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2021

Закінчення етапу: 12.2023

Споживачі продукції:
Перспективні ринки: медицина

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

IX. Бібліографічний опис
Зареєстровано науковий твір Анкета «Дослідження харчової поведінки та стану здоров’я населення України»
// Антипкін Ю.Г., Горбань Н.Є., Луценко О. Г, Денисова М.Ф., Неділько В.П., Бондаренко Н.Ю., Слободченко



Л.М., Лапікура О.В., Музика Н.М., Букулова Н.Ю., Слепакурова І.В. (дата реєстрації від 22 листопада 2021 р., №
6418).

X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Цимбалюк Михайло Михайлович
д. ю. н., 12.00.12

Перелік осіб-виконавців
Бондаренко Наталія Юріївна
(к. мед. н.)

Бринцова Світлана Сергіївна

Букулова Нана Юріївна
(к. мед. н.)

Гарбар Катерина Борисівна

Горбань Наталія Євгенівна
(д. мед. н.)

Денисова Маргарита Федорівна
(д. мед. н.)

Кулікова О. С.

Лапікура Олесь Валерійович

Луценко Олександр Геннадійович

Музика Наталія Миколаївна
(к. мед. н.)

Неділько Віктор Петрович
(д. мед. н.)

Пінчук Людмила Петрівна

Слободченко Людмила Миколаївна

Слєпакурова Ірина Володимирівна

Цодікова Ольга Анатоліївна
(д. мед. н., 14.01.10)

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Мирошников Олександр Олександрович

Телефон   +38 (063) 898-02-24

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


