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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Розробити систему лікувальних заходів при двосторонніх коксартрозах, поєднуючихся з поразками
попереково-крижового відділу хребта

Назва роботи англійською:
To develop the system of the treatment measures in bilateral coxarthroses assosiated with disorders of the lumbar
spine

Реферат українською:
ОБ'ЄКТ ДОСЛІДЖЕННЯ. Хворі двостороннім коксартрозом, що сполучиться з дегенеративно-дистрофічними
поразками попереково-крижового відділу хребта. МЕТА РОБОТИ. Розробити комплексну систему
лікувальних заходів, що дозволять поліпшити медико-соціальні виходи в хворих двостороннім
коксартрозом, що сполучиться з дегенеративно-дистрофічними поразками попереково-крижового відділу
хребта. МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Статистичний аналіз клінічних, рентгенологічних, біомеханічних,
біохімічних, іммунологічних, цитохімичних і патоморфологичних даних за допомогою програми Microsoft
Excel 97, а також розробленої в клініці спеціалізованої реляціоної бази даних E-Ortho! Database. У результаті
комплексного дослідження особливостей поєднанної дегенеративно-дистрофічної поразки кульшових
суглобів і попереково-крижового відділу хребта було виявлено, що переваження патологічного процесу в
однім із сегментів біомеханічної системи "кульшові суглоби - попереково-крижовий відділ хребта" псує
типову клінічну картину поразки іншогосегмента. Це виявляється на практику у виді високої частки
діагностичних помилок і зрадливої тактики лікування. Захворювання супроводжується глибокими
порушеннями біомеханіки кульшових суглобів і хребта, вираженими змінами імунологічного статусу
організму. Різноманіття клінічних маніфестацій двосторонніх коксартрозів, що сполучаться з
дегенеративними поразками хребта, надзвичайно утрудняє вибір найбільше прийнятного в конкретній
клінічній ситуації способу терапії. Аналіз виходів лікування таких хворих по традиційних схемах, а також по
методах, розробленим авторами роботи, дозволив сформулювати чіткі критерії вибору різних варіантів
консервативного або оперативного лікування і на їхній підставі розробити алгоритм вибору оптимальної
тактики лікування. Результати роботи можуть використовуватися в повсякденній практика відділень
ортопедії, що займаються лікуванням дегенеративно-дистрофічної патології кульшових суглобів і хребта.

Реферат англійською:
OBJECT. Patients with bilateral hip osteoarthritis and degenerative lumbar spine disorders. GOAL. To develop the
system of the treatment measures in bilateral coxarthroses associated with disorders of the lumbar spine.
METHODS. Statistical analyses of clinical, radiographic, biomechanical, biochemical, immunological, citochemical
and pathomorphological data using Microsoft Excel 97 and developed in the clinic special relational database "E-
Ortho! Database". In result of this research it is found that prevalence of pathological process in one segment of
the complex system "hip joints - lumbar spine" sophisticates usual clinical picture of the other segment disorders.
This manifests in high diagnostic failure rate and improper treatment techniques in general practice. The disease is
accompanied with severe malfunction of the system "hip joints - lumbar spine", deep immune changes. Diversity of
clinical manifestation of bilateral coxarthroses associated with disorders of the lumbar spine complicates choosing
of the proper treatment method. Analysis of treatment outcomes allowed to define indications to different
treatment methods and to develop algorithm of choosing proper treatment technique. The results of the research
can be used in general practice in orthopaedic departments specialised in hip joints and spine disorders.
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