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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Розробити методи профілактики епідурального злукового процесу у хворих після поперекових
мікродискектомій та оцінити їх ефективність (клінічне дослідження)

Назва роботи англійською:
To develop the methods for prevention epidural adhesive process for patients after lumbar microdiscectomy and
assess their efficiency (clinical research)

Реферат українською:
 В експерименті продемонстровано бар’єрні властивості матриксів збагаченого тромбоцитами фібрину,
поліакриламідного гідрогелю Nubiplant та їх суміші. Показано, що збагачений тромбоцитами фібрин та його
суміш із гідрогелем Nubiplant сприяють посиленню експресії хондрогенних маркерних генів клітинами
пульпозних ядер міжхребцевих дисків щурів, активному формуванню та підтримці життєздатності колоній
клітин хондробластоподібної морфології. Отримані результати вказують на перспективність застосування
даних матриксів для запобігання епідуральним злуковим процесам після поперекових мікродискектомій.
Дослідження динаміки клінічного та функціонального стану у хворих після повторних операцій з приводу
рецидиву грижі міжхребцевого диску показало, що незалежно від інтраопераційного епідурального введення
гідрогелю «Nubiplant», у найкоротші терміни (у перші 2 доби) відбувається значне покращення: зниження
сили болю у спині та корінцевого болю ― від надмірного до слабкого, зниження ступеню пов΄язаної із болем
інвалідизації ― від важкої до мінімальної, підвищення сили нижніх кінцівок. Через 2 доби після операції та у
кожному із подальших періодів спостереження (через 3 місяці, 6 місяців, 12 місяців та у віддаленому періоді)
відповідні показники залишаються у вказаних межах і статистично значущо не відрізняються у групі хворих,
яким вводився гідрогель, та у групі, в якій він не використовувався. Водночас позитивні результати операції
зберігаються довше у групі, де застосовувався гідрогель. Показано, що інтраопераційне епідуральне
введення гідрогелю «Nubiplant» дозволяє статистично значущо знизити частоту виявлення МРТ-ознак
епідурального набряку та геморрагії у ранньому післяопераційному періоді та частоту МРТ-ознак
епідурального фіброзу у пізньому післяопераційному періоді.

Реферат англійською:
 The barrier properties of platelet-enriched fibrin matrices, “Nubiplant” polyacrylamide hydrogel, and their
combinations were shown. It was revealed that platelet-enriched fibrin and hydrogel combination enhances the
expression of chondrogenic marker genes by nucleus pulposus cells of rat intervertebral discs, active formation
and viability support of chondroblast-like cell colonies. The obtained results indicate that the use of these matrices
might be beneficial for the prevention of epidural adhesions after lumbar microdiscectomies. The evaluation of
both clinical and functional patients’ status dynamics after the repeated operations due to the recurrence of
intervertebral disc herniation showed the significant improvement in the shortest possible time (within the first 2
days post-operation) regardless the intraoperative epidural insertion of “Nubiplant” hydrogel. Thus, low back and
radicular pain was reduced from the excessive to mild, the degree of pain-related disability dropped from the
severe to minimal, while the strength of the lower limbs increased. In two days after the operation and in 3, 6, and
12 months as well as in the remote period, these parameters have been remained within the specified limits, and
did not differ significantly in hydrogel-inserted and conrol (with no hydrogel) patient’s groups. At the same time,
the positive effect of the operation lasted longer in the group of hydrogel-inserted patients. Therefore, it has been
found that intraoperative epidural injection of “Nubiplant” hydrogel allowed to reduce significantly the frequency
of MRI signs of epidural edema and hemorrhage in the early postoperative period as well as the frequency of MRI
signs of epidural fibrosis in the late postoperative period.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Застосування гідрогелю Nubiplant для профілактики розвитку епідурального
злукового процесу після поперекових мікродискектомій

Назва НТП англійською: The usage of Nubiplant hydrogel for the prevention of an epidural adhesions after
lumbar microdiscectomies

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Технології

Галузь застосування: Охорона здоров'я, Медицина, Нейрохірургія

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Загальна кількість спостережень: 35 хворих, оперованих з приводу епідурального злукового
процесу поперекового відділу хребта із застосуванням гідрогелю Nubiplant. Ефективність впровадження:
використання гідрогелю Nubiplant при проведенні хірургічних втручань є ефективною технологією, що дає
можливість профілактувати розвиток епідурального злукового процесу. Зауваження, пропозиції:
застосування гідрогелю Nubiplant при проведенні хірургічних втручань значно мінімізує ризик розвитку
епідурального злукового процесу

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено
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