
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0226U000347

Державний реєстраційний номер: 0123U105116

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 08-01-2026

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Перший початковий теоретичний, результат

Початок етапу: 12.2023

Закінчення етапу: 12.2024

Вид звітного документа: Проміжний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державний заклад вищої
освіти "Університет менеджменту освіти"

Код за ЄДРПОУ: 35830447

Місцезнаходження: вул. Cічових стрільців, буд. 52-а, м. Київ, 04053, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія педагогічних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444813800, 380444841096

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державний заклад вищої
освіти "Університет менеджменту освіти"

Код за ЄДРПОУ: 35830447

Місцезнаходження: вул. Cічових стрільців, буд. 52-а, м. Київ, 04053, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія педагогічних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444813800, 380444841096

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7706 - безплатно (договір про науково-технічне співробітництво, тощо)



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Соціально-психологічний супровід становлення фахівців в кризових та посткризових умовах

Назва роботи англійською:
Social and psychological support of the formation of specialists in crisis and post-crisis conditions

Реферат українською:
Перелік ключових слів: професійне становлення, професіоналізація, професійна підготовка, первинна
професіоналізація, вторинна професіоналізація, фахівці, соціономічна сфера, ціннісно-мотиваційна сфера,
когнітивно-афективна, конативно-рефлексивна сфера. Предмет дослідження – соціально-психологічний
супровід становлення фахівців в кризових та посткризових умовах; Об’єкт дослідження – становлення
особистості фахівців; Мета наукового дослідження: теоретично обґрунтувати та емпірично перевірити
систему соціально-психологічних особливостей, показників та умов соціально-психологічного супроводу
становлення фахівців в кризових та посткризових умовах Перший етап передбачав вивчення й теоретичний
аналіз основних наукових підходів до проблеми становлення особистості; теоретично обґрунтовано і
уточнено мету, завдання, етапи дослідження; висвітлено результати дослідження першого етапу під час
доповідей на семінарах кафедри, наукових конференціях (у т. числі з публікацією тез - 70), доповідей на
«круглих столах», написання наукових фахових публікацій (32) та керівництва науковою роботою здобувачів
вищої освіти першого (бакалаврського), другого (магістерського) та третього (освітньо-наукового) рівня
вищої освіти тощо. Обґрунтовано критерії становлення особистості фахівців у ціннісно-мотиваційній,
когнітивно-афективній та конативно-рефлексивній сферах, адже на професійне становлення фахівця
впливають різні чинники: суб’єктивні, об’єктивні та об’єктивно-суб’єктивні. Становлення фахівця стає
запорукою його успішної професійної діяльності, допомагає адаптуватися до змін у соціальному середовищі,
спрямовує на суспільну справу, визначає особистісні, соціальні та професійні перспективи, а також розвиває
альтруїзм, відповідальність, культуру та емпатію, сприяє самореалізації фахівців у соціономічній сфері.

Реферат англійською:
Keywords: professional development, professionalization, professional training, primary professionalization,
secondary professionalization, specialists, socionomic sphere, value-motivational sphere, cognitive-affective
sphere, conative-reflective sphere. The purpose of the research is to theoretically substantiate and empirically
verify a system of socio-psychological characteristics, indicators, and conditions of social and psychological
support for specialists’ development in crisis and post-crisis conditions. At the first stage of the research, a
theoretical analysis of the main scientific approaches to the problem of personality and professional development
was conducted. The purpose, objectives, and stages of the study were clarified and substantiated. The results of
this stage were presented at department seminars, scientific conferences, and round tables, including the
publication of abstracts (70) and scientific professional publications (32). In addition, the research results were
implemented in the educational process through supervision of research activities of higher education students at
the bachelor’s, master’s, and doctoral levels. The criteria for specialists’ development were substantiated within the
value-motivational, cognitive-affective, and conative-reflective spheres. It was determined that professional
development is influenced by a combination of subjective, objective, and objective-subjective factors. The
development of specialists is a key prerequisite for effective professional activity, successful adaptation to changes
in the social environment, and orientation toward socially significant activities. It contributes to the formation of
personal, social, and professional perspectives, as well as to the development of altruism, responsibility,
professional culture, and empathy, ensuring specialists’ self-realization in the socionomic sphere.

Індекс УДК: 159.922; 159.922.6; 159.923, 159.91



Коди тематичних рубрик:15.31

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Балахтар Валентина Візіторівна

Науковий ступінь: д. психол. н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Статті у виданнях, що входять до наукометричних баз даних Web Of Science
Core Collection:

Назва НТП англійською: Articles in journals indexed in the Web of Science Core Collection:

НТП, яку передбачалося створити: Створено

Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методичні документи

Галузь застосування: освіта

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: У статтях представлено результати теоретичних та емпіричних досліджень у сфері соціально-
психологічного супроводу, професійного розвитку, психічного здоров’я та освіти в кризових і посткризових
умовах. Публікації забезпечують поширення результатів дослідження в міжнародній науковій спільноті та
сприяють розвитку доказових підходів у соціономічній сфері

Соціально-економічна спрямованість НТП: Інше (Статті у виданнях, що входять до
наукометричних баз даних Web Of Science Core Collection)

Вплив НТП на довкілля: не передбачає

Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 12.2023

Закінчення етапу: 12.2024

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

Назва НТП українською: Статті у наукових фахових виданнях

Назва НТП англійською: Articles in peer-reviewed scholarly journals

НТП, яку передбачалося створити: Створено

Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методи, теорії, гіпотези, Методичні документи, Аналітичні матеріали



Галузь застосування:освіта; соціальні та поведінкові науки; соціальна робота

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Науково-технічна продукція представлена у вигляді наукових статей, опублікованих у фахових
вітчизняних та міжнародних наукових виданнях, що рецензуються та індексуються у наукометричних і
фахових базах даних. У публікаціях висвітлено результати теоретичних і емпіричних досліджень,
присвячених проблемам психологічного та психолого-педагогічного супроводу особистості, професійного
становлення і розвитку фахівців, психологічного благополуччя, життєстійкості, копінг-поведінки,
саморегуляції, емоційного інтелекту, мотивації професійної діяльності, а також особливостям освіти й
підготовки фахівців у кризових та посткризових умовах, зокрема в умовах воєнного стану. Отримані
результати мають наукову новизну та практичну значущість, можуть бути використані в науково-дослідній
діяльності, освітньому процесі закладів вищої освіти, системі післядипломної освіти та у практичній
діяльності фахівців соціальної, освітньої й психологічної сфер.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Створення принципово нової продукції (матеріалів,
технологій тощо) для забезпечення експортного потенціалу та заміщенню імпорту, Підвищення
продуктивності праці, Поліпшення якості життя та здоров'я населення, ефективності діагностики та
лікування хворих, Забезпечення промисловості чи населення новим видом інформаційно-комунікаційних
послуг

Вплив НТП на довкілля: Науково-технічна продукція не передбачає здійснення виробничої діяльності,
використання природних ресурсів або технічних процесів, що можуть мати негативний вплив на довкілля.
Реалізація та поширення результатів дослідження не створює екологічних ризиків і не має негативного
впливу на стан навколишнього природного середовища

Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 12.2023

Закінчення етапу: 12.2024

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

Назва НТП українською: Навчальні посібники

Назва НТП англійською: Educational Manuals

НТП, яку передбачалося створити: Створено

Причини, через які НТП не було створено:



Отримані результати:Матеріали, Методи, теорії, гіпотези, Методичні документи, Аналітичні матеріали

Галузь застосування: Психологія; педагогіка; психологічне консультування та психотерапія; підготовка і
підвищення кваліфікації фахівців; післядипломна освіта; психологічний супровід професійної діяльності у
сфері «людина – людина».

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Науково-технічний продукт являє собою комплекс навчально-методичних матеріалів,
розроблених на основі концепції екологічної психологічної фасилітації (Ecological Psychological Facilitation,
ECPF). Продукт інтегрує сучасні психологічні та педагогічні підходи, фасилітаційні практики й елементи
використання цифрових та інтелектуальних інструментів для підтримки рефлексії, оцінювання та
проєктування індивідуальних освітніх і професійних траєкторій фахівців. Матеріали призначені для
використання у формальній, неформальній та післядипломній освіті.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Створення принципово нової продукції (матеріалів,
технологій тощо) для забезпечення експортного потенціалу та заміщенню імпорту, Підвищення
продуктивності праці, Поліпшення якості життя та здоров'я населення, ефективності діагностики та
лікування хворих, Забезпечення промисловості чи населення новим видом інформаційно-комунікаційних
послуг

Вплив НТП на довкілля: Науково-технічний продукт не чинить негативного впливу на довкілля. Його
створення та використання не пов’язані з промисловим виробництвом, застосуванням шкідливих речовин,
утворенням відходів або викидів у навколишнє середовище. НТП сприяє сталому розвитку через розвиток
освітніх і гуманітарних практик.

Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 12.2023

Закінчення етапу: 12.2024

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

Назва НТП українською: Тези за результатами участі у науково-практичних конференціях

Назва НТП англійською: Conference abstracts based on the results of participation in scientific and
practical conferences

НТП, яку передбачалося створити: Створено

Причини, через які НТП не було створено:



Отримані результати:Методи, теорії, гіпотези, Методичні документи, Аналітичні матеріали

Галузь застосування: освіта; соціальні та поведінкові науки; соціальна робота

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Науково-технічний продукт являє собою сукупність наукових результатів, отриманих у процесі
участі в національних та міжнародних науково-практичних конференціях, що відображені у тезах доповідей і
матеріалах конференцій. НТП охоплює результати теоретичних та емпіричних досліджень у галузі
психології та педагогіки, зокрема проблеми психологічного благополуччя, професійного становлення,
емоційного інтелекту, креативності, асертивності, резильєнтності, соціально-психологічної адаптації,
психологічної безпеки, професійної етики, комунікації та психологічної підтримки особистості в умовах
соціальних криз і воєнного стану. Отримані результати відображають сучасні наукові підходи до аналізу
психологічних процесів і станів у різних вікових та професійних групах, а також практичні аспекти
психологічного супроводу, підготовки та підвищення кваліфікації фахівців. Матеріали НТП можуть бути
використані як науково-методична основа для освітньої, дослідницької, консультативної та практичної
діяльності у сфері психології, педагогіки, соціальної роботи, управління та охорони психічного здоров’я. НТП
має міждисциплінарний характер і спрямований на розвиток наукового знання, удосконалення професійної
підготовки фахівців та впровадження науково обґрунтованих підходів у практику психологічної та освітньої
діяльності

Соціально-економічна спрямованість НТП: Створення принципово нової продукції (матеріалів,
технологій тощо) для забезпечення експортного потенціалу та заміщенню імпорту, Підвищення
продуктивності праці, Поліпшення якості життя та здоров'я населення, ефективності діагностики та
лікування хворих, Забезпечення промисловості чи населення новим видом інформаційно-комунікаційних
послуг

Вплив НТП на довкілля: Науково-технічний продукт не має негативного впливу на довкілля. Його
створення та використання не пов’язані з виробничими процесами, застосуванням матеріальних ресурсів,
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