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Закінчення етапу: 12.2025
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III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Волинський національний
університет імені Лесі Українки

Код за ЄДРПОУ: 02125102

Місцезнаходження: проспект Волі, буд. 13, м. Луцьк, Луцький р-н., Волинська обл., 43025, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380332720127, 380332241007
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V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Міністерство освіти і науки
України

Код за ЄДРПОУ: 0002767700

Місцезнаходження: , м. Київ, 03135, Україна

Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон:

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 2201040

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 687.613



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Технології підвищення якості життя внутрішньо переміщених осіб, військовослужбовців та членів їх родин

Назва роботи англійською:
Technologies for improving the quality of life of internally displaced persons, military personnel and their family
members

Реферат українською:
Проведено комплексне дослідження якості життя соціально вразливих груп населення України в умовах
воєнного стану, зокрема внутрішньо переміщених осіб, військовослужбовців та членів їхніх родин, яким
охоплено 900 осіб працездатного віку та здійснено аналіз соціально-демографічних, поведінкових,
психологічних і фізіологічних чинників, що впливають на якість життя. Встановлено, що війна суттєво
підвищує рівень психологічного дистресу, знижує показники психічного благополуччя та погіршує загальну
якість життя різних соціальних груп. Виявлено, що регулярна фізична активність відіграє важливу роль у
підтримці фізичного здоров’я, зниженні проявів депресії та підвищенні життєздатності людини. Досліджено
особливості фізичної активності та психоемоційного стану внутрішньо переміщених осіб,
військовослужбовців і безробітних осіб, що дозволило визначити ключові фактори ризику погіршення
фізичного та психічного здоров’я, а також підтверджено ефективність програм фізичної реабілітації
військовослужбовців. Важливим результатом роботи стало створення науково обґрунтованої моделі
прогнозування якості життя населення працездатного віку на основі алгоритмів машинного навчання. Вона
дозволяє визначати ключові чинники, що впливають на фізичний і психічний компоненти якості життя,
серед яких вік, рівень фізичної активності, освіта, сімейний статус та рівень психологічного дистресу. На
основі цієї моделі розроблено цифровий інструмент: комп’ютерну програму «Прогнозування якості життя
працездатного населення», яка забезпечує персоналізовану оцінку показників якості життя. Отримані
результати створюють наукову основу для розроблення програм підтримки фізичного та психічного здоров’я
внутрішньо переміщених осіб, військовослужбовців та членів їхніх родин, спрямованих на підвищення
соціальної стійкості та покращення якості життя в умовах воєнних викликів і післявоєнного відновлення
України.

Реферат англійською:
A comprehensive study of the quality of life of socially vulnerable population groups in Ukraine under martial law
was conducted, focusing in particular on internally displaced persons, military personnel, and members of their
families. The study involved 900 working-age participants and included an analysis of socio-demographic,
behavioral, psychological, and physiological factors influencing quality of life. The findings indicate that the war
significantly increases the level of psychological distress, reduces indicators of mental well-being, and worsens the
overall quality of life across different social groups.The results demonstrate that the combination of physical
activity, psychological support, and social integration represents an effective approach to improving quality of life
under wartime conditions. The study also examined the characteristics of physical activity and psycho-emotional
status among internally displaced persons, military personnel, and unemployed individuals, which made it possible
to identify key risk factors for the deterioration of physical and mental health and to confirm the effectiveness of
physical rehabilitation programs for military personnel. An important outcome of the project was the development
of a scientifically grounded model for predicting the quality of life of the working-age population based on
machine learning algorithms. The model makes it possible to identify key factors influencing the physical and
mental components of quality of life, including age, level of physical activity, education, marital status, and level of
psychological distress. Based on this model, a digital tool – a computer program titled was developed to provide a
personalized assessment of quality-of-life indicators.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Цифровий продукт: комп’ютерна програма «Прогнозування якості життя
працездатного населення» http://pha.vnu.edu.ua/

Назва НТП англійською: Digital product: computer program “Quality of Life Prediction for the Working-
Age Population” http://pha.vnu.edu.ua/

НТП, яку передбачалося створити: Створено

Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Програмні продукти, програмно-технологічна документація, Аналітичні
матеріали

Галузь застосування: Освіта, наука, сфера охорони здоровʼя

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Програма реалізує науково обґрунтовану модель прогнозування показників якості життя на
основі алгоритмів машинного навчання (Random Forest) та забезпечує персоналізовану оцінку фізичного і
психічного компонентів якості життя. У процесі аналізу враховуються ключові соціально-демографічні,
поведінкові та психоемоційні показники, зокрема вік, рівень фізичної активності, освіта, сімейний статус,
стан здоров’я та рівень психологічного дистресу. Програма може застосовуватися у системі громадського
здоров’я для моніторингу та прогнозування показників здоров’я населення, у сфері соціальної політики для
обґрунтування управлінських рішень щодо підтримки соціально вразливих груп, у системі реабілітації
військовослужбовців та ветеранів, у діяльності соціальних служб і центрів зайнятості, а також у наукових
дослідженнях і освітньому процесі закладів вищої освіти. Використання програми сприяє підвищенню
ефективності оцінювання якості життя населення та розробленню програм його покращення в умовах
воєнних і післявоєнних соціально-економічних викликів.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2025

Закінчення етапу: 12.2025

Споживачі продукції: Органи державної влади та місцевого самоврядування, Заклади освіти,
Рекреаційно-оздоровчі та реабілітаційні установи, Служби соціального захисту і зайнятості населення,
Громадські та ветеранські організації, Внутрішньо переміщені особи, Військовослужбовці та члени їх родин

Перспективні ринки: Міністерство соціальної політики, сім’ї та єдності України, Міністерство у справах
ветеранів України, Міністерство охорони здоров’я України, Міністерство освіти і науки України, Міністерство
молоді та спорту України

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:



Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:
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