
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0226U002692

Державний реєстраційний номер: 0121U113995

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 03-03-2026

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 2
Назва етапу: Проведення анкетування різних категорій населення щодо виявлення впливу дефіциту
деяких нутрієнтів на стан здоров’я і харчовий статус людини.

Початок етапу: 01.2024

Закінчення етапу: 12.2025

Вид звітного документа: Проміжний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, буд. 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380487233324, 380487233567, 380487178905

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, буд. 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380487233324

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7704 - власні кошти, кошти підприємств, установ, організацій, фізичної особи на
виконання ініціативних робіт

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 30.000



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
630. Гігієнічна та медико-біологічна оцінка впливу дефіциту деяких нутрієнтів на стан здоров’я та харчовий
статус людини (за даними лабораторних досліджень та результатами анкетування певних категорій
населення м. Одеси)

Назва роботи англійською:
630. Hygienic and medico-biological assessment of the impact of deficiency of certain nutrients on human health
and nutritional status (according to laboratory tests and the results of surveys of certain categories of the
population in Odessa)

Реферат українською:
Проведення широкомасштабних досліджень з вивчення стану фактичного харчування населення різних
вікових груп окремих районів Одеської області та іноземних студентів ОНМедУ різних етнічних груп,
дозволить визначення пріоритетних напрямків медико-профілактичних заходів щодо оптимізації
фактичного харчування населення. При оцінці харчового статусу сучасного українця визначається дефіцит
тваринних білків (особливо в групах населення з низькими доходами); поліненасичених жирних кислот (на
фоні надлишкового надходження тваринних жирів; багатьох вітамінів (виявляється в більшості половини
населення); недостатність низки мінеральних речовин (кальцію – особливо для осіб літнього віку, що
супроводжується розвитком остеопорозу та підвищеної ламкості кісток; заліза – переважно для вагітних
жінок і дітей раннього віку, що супроводжується розвитком анемії, йоду – особливо для дітей у період
інтенсивного розвитку центральної нервової системи; фтору; селену; цинку досить значний дефіцит
харчових волокон).

Реферат англійською:
Conducting large-scale studies to study the actual nutrition of the population of different age groups in certain
districts of the Odessa region and foreign students of ONMedU of different ethnic groups will allow determining
priority areas of medical and preventive measures to optimize the actual nutrition of the population. When
assessing the nutritional status of a modern Ukrainian, a deficiency of animal proteins is determined (especially in
low-income population groups); polyunsaturated fatty acids (against the background of excessive intake of animal
fats); many vitamins (found in the majority of half of the population); insufficiency of a number of minerals (calcium
- especially for the elderly, which is accompanied by the development of osteoporosis and increased bone fragility;
iron - mainly for pregnant women and young children, which is accompanied by the development of anemia,
iodine - especially for children during the period of intensive development of the central nervous system; fluorine;
selenium; zinc; a fairly significant deficiency of dietary fiber).

Індекс УДК: 613.2/.3, 613.2

Коди тематичних рубрик: 76.33.35

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Бабієнко Володимир Володимирович

Науковий ступінь: д.мед.н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Визначено дисбаланси у харчуванні українців та дефіцит біологічно-активних
речовин (БАР) у раціоні харчування, що призводить до серйозних наслідків, які найчастіше переходять в
аліментарно-залежні захворювання: серцево-судинні, шлунково-кишкові, онкологічні, залізодефіцитну
анемію, патологію щитоподібної залози, а також загальне зниження імунного статусу організму.

Назва НТП англійською: Imbalances in the nutrition of Ukrainians and a deficiency of biologically active
substances (BAS) in the diet have been identified, which leads to serious consequences, which most often turn into
nutritionally dependent diseases: cardiovascular, gastrointestinal, oncological, iron deficiency anemia, thyroid
pathology, as well as a general decrease in the body's immune status.

НТП, яку передбачалося створити: Створено

Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Нормативні документи

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Проведення широкомасштабних досліджень з вивчення стану фактичного харчування
населення різних вікових груп окремих районів Одеської області та іноземних студентів ОНМедУ різних
етнічних груп, дозволить визначення пріоритетних напрямків медико-профілактичних заходів щодо
оптимізації фактичного харчування населення. При оцінці харчового статусу сучасного українця
визначається дефіцит тваринних білків (особливо в групах населення з низькими доходами);
поліненасичених жирних кислот (на фоні надлишкового надходження тваринних жирів; багатьох вітамінів
(виявляється в більшості половини населення); недостатність низки мінеральних речовин (кальцію –
особливо для осіб літнього віку, що супроводжується розвитком остеопорозу та підвищеної ламкості кісток;
заліза – переважно для вагітних жінок і дітей раннього віку, що супроводжується розвитком анемії, йоду –
особливо для дітей у період інтенсивного розвитку центральної нервової системи; фтору; селену; цинку
досить значний дефіцит харчових волокон).

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Не впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу:
Закінчення етапу:

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:



Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

IX. Бібліографічний опис
1.Assessing the potential health risks of pesticides used for berry and melon crops in contamination of ground and
surface waters Bilous, O. S.; Kozak, N. D.; Babienko, V. V.; Bilous, S. V.; Merezhkina, N. V.; Білоус, О. С.; Козак, Н. Д.;
Бабієнко, В. В.; Білоус, С. В.; Мережкіна, Н. В., - Oдеський медичний журнал № 1.- (192).- 2025.-
https://doi.org/10.32782/2226-2008-2025-1-14

2.Іmpact of octreotide on lung recovery in acute experimental caerulein-induced pancreatitis, R.S. Vastyanov, O.M.
Stoyanov, S.V. Tertyshnyi, V.V. Babienko, O.A. Hruzevskiy, K.O. Talalayev, M.R. Vastianov / Світ медицини та
біології. -2025. -№ 1 (91). https://doi.org/10.26724/2079-8334-2025-1-91-155-162

X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Запорожан Валерій Миколайович
д.мед.н.

Перелік осіб-виконавців
Бабієнко Володимир Володимирович
(д.мед.н., професор)

Кабанов Віталій Віталійович

Коболєв Євген Володимирович
(д.мед.н., доц.)

Назаров Владислав Віталійович

Рожнова Анастасія Михайлівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Ніточко Катерина Олександрівна

Телефон   +380677597889

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна 

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна 


