
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0226U002627

Державний реєстраційний номер: 0123U102060

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 02-03-2026

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Наукове обґрунтування та розроблення ресурсоефективних технологій харчової продукції
цільового призначення як імператив продовольчої безпеки України

Початок етапу: 03.2023

Закінчення етапу: 12.2025

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національний університет
харчових технологій

Код за ЄДРПОУ: 02070938

Місцезнаходження: вул. Володимирська, буд. 68, м. Київ, 01601, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380442895472, 380442879333

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Міністерство освіти і науки
України

Код за ЄДРПОУ: 38621185

Місцезнаходження: проспект Перемоги, буд. 10, м. Київ, 01135, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Кабінет Міністрів України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444813221, +380444813221

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 2201040

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 3962.510



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Наукове обґрунтування та розроблення ресурсоефективних технологій харчової продукції цільового
призначення як імператив продовольчої безпеки України

Назва роботи англійською:
Scientific substantiation and development of resource-efficient technologies for targeted food products as an
imperative for food security in Ukraine

Реферат українською:
Звіт про НДР: с. 385 рис. 63, табл. 64, джерел 295, у тому числі 215 – закордонні. Розроблені технології
інноваційної харчової продукції, що за складом та властивостями відповідають вимогам сучасної
нутриціології та технологій її збагачення. Науково обгрунтовано та розроблено технології харчової продукції
для цільових груп споживачів, що мають потенційно відмінні від середньостатичних потреби у окремих
макро- та мікронутрієнтах, зокрема для людей з метаболічними порушеннями і харчування людей в
надзвичайних ситуаціях. Ефективне використання сировинних ресурсів, запровадження сталих ланцюгів
виробництва інноваційної харчової продукції зі стабільними показниками якості та продовженим терміном
зберігання є основою продовольчої безпеки України, що забезпечить стабільну динаміку економічного
розвитку країни, а також визначатиме її роль на міжнародному продовольчому ринку як надійного партнера.
Мета дослідження: наукове обґрунтування та розроблення ресурсоефективних технологій харчових
продуктів цільового призначення на основі принципів харчової комбінаторики для забезпечення
повноцінного харчування населення, у тому числі в надзвичайних умовах як імперативу продовольчої
безпеки України. Об’єкт дослідження: технології збагачення харчової продукції, технології харчової продукції
цільового призначення з продовженим терміном зберігання. Предмет дослідження: рослинна, тваринна та
мінеральна сировина; функціонально- технологічні комплекси; інтегральний скор, показники якості, умови
та терміни зберігання інноваційної харчової продукції цільового призначення. Ключові слова: молоко,
сироватка молочна, пірогенний кремнезем, наночастинки ZnO, термічна обробка, хемометрика, сир м’який,
хлібобулочні вироби, йогурт, безглютенові вироби, панкейк, грибний паштет, стабільність під час зберігання,
ресурсоефективні технології, продовольча безпека.

Реферат англійською:
Report on research and development: p. 385, fig. 63, table 64, sources 295, including 215 foreign sources.
Technologies for innovative food products have been developed that meet the requirements of modern nutrition
science and enrichment technologies in terms of composition and properties. Scientifically substantiated and
developed technologies for food products for target consumer groups with potentially different from average
statistical needs for certain macro- and micronutrients, in particular for people with metabolic disorders and
nutrition for people in emergency situations. The effective use of raw material resources and the introduction of
sustainable production chains for innovative food products with stable quality indicators and extended shelf life
are the basis of Ukraine's food safety, which will ensure stable economic development of the country and
determine its role in the international food market as a reliable partner. Research objective: scientific justification
and development of resource-efficient technologies for special-purpose food products based on the principles of
food combinatorics to ensure adequate nutrition for the population, including in emergency conditions, as an
imperative for Ukraine's food safety. Object of research: food enrichment technologies, technologies for special-
purpose food products with extended shelf life. Subject of research: plant, animal, and mineral raw materials;
functional and technological complexes; integral score, quality indicators, conditions, and terms of storage for
innovative special-purpose food products. Keywords: food safety, milk, whey, pyrogenic silica, ZnO nanoparticles,
heat treatment, chemometrics, soft cheese, bakery products, yogurt, gluten-free products, pancakes, mushroom



pate, storage stability, resource-efficient technologies.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Йогурт з крохмалепродуктами

Назва НТП англійською: Yogurt with starch products

НТП, яку передбачалося створити: Створено

Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Матеріали

Галузь застосування: для запровадження на молокопереробних підприємствах різної потужності

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Спосіб виробництва йогурту з використанням у складі рецептури сухого глюкозного сиропу в
кількості 9% та сухої демінералізованої сироватки у кількості 04,4-0,5%, що дозволить забезпечити
структурно-механічні та органолептичні якості продукту, забезпечуватиме економію сировинних ресурсів за
рахунок використання вторинної сировини та дозволить розширити асортимент продукції на ринку України

Соціально-економічна спрямованість НТП: Збільшення обсягів виробництва, Економія матеріалів,
Інше (розширення асортименту для найбільш повного забезпечення потреб споживачів)

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2023

Закінчення етапу: 02.2024

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

IX. Бібліографічний опис
Монографії, розділи у колективних монографіях

1. Milk whey enriched with magnesium and manganese for food production / O. Kochubei-Lytvynenko O. Bilyk, V.
Stabnikov, A. Dubivko. Bioconversion of Waste to Value-Added Products / eds.: O. Stabnikova etc. Boca Raton :
CRC Press, 2023. С. 113–128. URL: https://doi.org/10.1201/9781003329671-4. [Scopus]



2. Microbial reduction and oxidation of iron for wastewater treatment / O. Stabnikova, V. Stabnikov, V. Krasinko, Z.
Ahmed. Bioconversion of Waste to Value-Added Products / eds.: O. Stabnikova etc. Boca Raton : CRC Press, 2023.
P. 169-189. URL: https://doi.org/10.1201/9781003329671-2 [Scopus]

3. Biotransformation of collagen-containing meat materials into valuable product. / O. Topchii, V. Pasichniy, A.
Marynin, O. Stabnikova. Bioconversion of Waste to Value-Added Products / eds.: O. Stabnikova etc. Boca Raton :
CRC Press, 2023. P. 37-68. URL: https://doi.org/10.1201/9781003329671-2 [Scopus]

4. Microbial surfactants production from industrial waste / T. Pirog, V. Stabnikov, O. Stabnikova. Bioconversion of
Waste to Value-Added Products / eds.: O. Stabnikova etc. Boca Raton : CRC Press, 2023. P. 271-304. URL:
https://doi.org/10.1201/9781003329671-2 [Scopus]

5. Махинько Л. Відкриті освітні ресурси: подолання викликів дистанційного навчання. Реформи вищої освіти
в Україні: виклики, стан та перспектива : колективна монографія. Riga, Latvia : Baltija Publishing, 2023. С.
234–264. URL: https://dspace.nuft.edu.ua/server/api/core/bitstreams/9e202cca-7fa8-4059-b81d-
f3cee25603c1/content

6. Функціональні продукти в контексті харчової та продовольчої безпеки / Г. О. Сімахіна, О. В. Кочубей-
Литвиненко, Н. В. Науменко. Перспективні світові наукові тренди '2023 : кол. монографія. – Карлсруе, 2023. –
Т. 2. – С. 122-132. URL: https://dspace.nuft.edu.ua/jspui/handle/123456789/41006

7. Sumakhina G., Naumenko N. Scientific substantiation of innovations and the conceptions of healthy foods
resource-effective technology development. European Science, P. 1 (sge24-01) Scientific research in modern
conditions of instability ‘2023: monographic series «European Science». Karlsruhe, 2023. Book 24. Part 1. Pp. 76-84.
https://doi.org/10.30890/2709-2313.2023-24-01-006

8. Ways to diminish pollution of fresh and marine water bodies with microplastics / O. Stabnikova, V. Stabnikov, A.
Marynin, M. Klavins, A.Vaseashta. Micro and Nanoplastics in the Aquatic Environment / Eds.: A. Vaseashta, M.
Klavin, O. Stabnikova. CRC Press: Taylor and Francis Group, 2025. Р. 59-100 ISBN #: 9781032485195

9. Wild edible plants, berries, mushrooms and seaweeds in food production / O. Stabnikova, V. Stabnikov, O.
Paredes-López. Wild edible plants: Improving foods nutritional value and human health through biotechnology /
Eds.:S. Gubsky, O. Stabnikova, V. Stabnikov, O. Paredes-López. CRC Press: Boca Raton, 2025. Р. 1-47.
https://doi.org/10.1201/9781003486794-1

10. Antioxidant compounds in wild edible berries / V. Stabnikov, O. Stabnikova, O. Paredes-López. Wild edible
plants: Improving foods nutritional value and human health through biotechnology. / Eds.: S. Gubsky, O.
Stabnikova, V. Stabnikov, O. Paredes-López. CRC Press: Boca Raton, 2025. Р. 143-184.
https://doi.org/10.1201/9781003486794-5

11. Barberry as an ingredient for functional food production /Sema O., Stabnikova O., Sachko A., Gubsky S. Wild
edible plants: Improving foods nutritional value and human health through biotechnology. / Eds.: S. Gubsky, O.
Stabnikova, V. Stabnikov, O. Paredes-López. CRC Press: Boca Raton, 2025. Р. 185-219.
https://doi.org/10.1201/9781003486794-5

12. Chokeberry and hibiscus as natural food additives in confectionery /Artamonova M., Piliugina I., Aksonova O.,
Stabnikova O. Wild edible plants: Improving foods nutritional value and human health through biotechnology /
Eds.: S. Gubsky, O. Stabnikova, V. Stabnikov, O. Paredes-López. CRC Press: Boca Raton, 2025. Р. 220-242.
https://doi.org/10.1201/9781003486794-8

13. Wild edible brown algae laminaria and iron oxide nanoparticles as combined food additive / Tsykhanovska I.,
Stabnikova O., Yevlash V., Gubsky S. Wild edible plants: Improving foods nutritional value and human health
through biotechnology. Wild edible plants, berries, mushrooms and seaweeds in food production. / Eds.: S.
Gubsky, O. Stabnikova, V. Stabnikov, O. Paredes-López. CRC Press: Boca Raton, 2025. Р. 294-320),
https://doi.org/10.1201/9781003486794-11



14. Wild edible brown algae wakame as food supplement. Chokeberry and hibiscus as natural food additives in
confectionery. / Murlykina N., Stabnikova O. Wild edible plants: Improving foods nutritional value and human
health through biotechnology / Eds.: S. Gubsky, O. Stabnikova, V. Stabnikov, O. Paredes-López. CRC Press: Boca
Raton, 2025. Р. 321-350. https://doi.org/10.1201/9781003486794-12

Підручники, навчальні посібники

1. Сімахіна Г.О., Науменко Н.В. Перспективні технологічні процеси виробництва оздоровчих продуктів:
підручник. Київ: НУХТ, 2023. 294 с. URL: https://dspace.nuft.edu.ua/jspui/handle/123456789/40719

2. Сімахіна Г.О., Науменко Н.В., Камінська С.В. Біоактивні харчові компоненти і здоров’я: підручник
[Електронний ресурс]. Київ: НУХТ, 2024. 269 с. ISBN 978-966-612-319-9 Реєстраційний номер: 63.150-2024.
Режим доступу: https://dspace.nuft.edu.ua/items/cddf47bf-be88-4dbb-8c2d-0764ea2168f1

3. Сімахіна Г.О., Бажай-Жежерун С.А. Технологія природних харчових сорбентів: підручник [Електронний
ресурс]. Київ: НУХТ, 2024. 260 с. ISBN 978-966-612-325-4 Реєстраційний номер: 63.151-2024

4. Стеценко Н.О., Сімахіна Г.О. Технологія продуктів функціонального призначення: підручник [Електронний
ресурс]. Київ: НУХТ, 2024. 316 с. ISBN 978-966-612-326-1 Реєстраційний номер: 63.152-2024.

5. 2. Іщенко В.М., Квітковська Н.П., Кроніковський О.І., Чебаненко Х.В. Розчини та їх використання в
технологічних процесах. Навч.-метод. посіб. [Електронний ресурс]. - К.: НУХТ, 2025. - 101 с (6,3 арк.).
Реєстраційний номер 58.193-2025. URL: https://elibrary.nuft.edu.ua/library/DocDescription?doc_id=417076

6. Інжиніринг підприємств м’ясної галузі: Підручник [Електронний ресурс]. /В.М. Пасічний, Г.І. Гончаров, О.І.
Гащук, О.Є. Москалюк, І.М. Страшинський, О.А. Топчій, О.А. Чернюшок, О.О. Галенко, І.І. Шевченко, А.Б.
Петрина, Є.А. Шубіна. – К.: Дакор. 2025. – 365 с. ISBN 978-617-8588-06-9

7. Фролова Н. Е., Нєміріч О. В., Ющенко Н. М. «Технології аюрведичної харчової продукції»: навчальний
посібник [Електронний ресурс]. – К.: НУХТ, 2024. – 255 с. ISBN 978-966-612-373.5

Наукові статті у виданнях, що індексуються наукометричними базами Scopus та Web of Science

1. Buniowska-Olejnik M., Mykhalevych A., Polishchuk G., Sapiga V., Znamirowska-Piotrowska A., Kot A., Kaminska-
Dwórznicka A. Study of water freezing in low-fat milky ice cream with oat β-glucan and its influence on quality
indicators. Molecules. 2023. 28. № 7. 2924 (Scopus , Q1). https://doi.org/10.3390/molecules28072924

2. Tomczyńska-Mleko M., Terpiłowski K., Pérez-Huertas S., Sapiga V., Polishchuk G., Sołowiej B., Nastaj M.,
Wesołowska-Trojanowska M., Mleko S. Co-Gelation of Pumpkin-Seed Protein with Egg-White Protein. Foods.
2023. 12. 2030 (Scopus, Q1). https://doi.org/10.3390/foods12102030

3. Polishchuk G., Sharakhmatova T., Shevchenko I., Manduk O. Scientific substantiation of cream heating duration
in the technology of sour cream, enriched with protein. Food science and technology. 2023. Vol. 17, Issue 3. Р. 3-11
(Scopus, фахове видання кат. А) URL:
https://journals.ontu.edu.ua/index.php/foodtech/article/view/2657/2806

4. Stabnikova O., Shevchenko A., V.Stabnikov, Paredes-López О. Utilization of plant processing wastes for
enrichment of bakery and confectionery products. Ukrainian Food Journal. 2023. Vol. 12, Issue 2. Р. 299-308.
(Scopus (Q3), фахове видання кат. А) https://doi.org/10.24263/2304-974X-2023-12-2-11

5. Stabnikova O., Khonkiv M., Kovshar I., Stabnikov V. Biosynthesis of selenium nanoparticles by lactic acid bacteria
and areas of their possible applications. World Journal of Microbiology and Biotechnology. 2023. Vol. 39, Issue 9,
230 (Scopus, Q2). https://doi.org/10.1007/s11274-023-03673-6

6. Stabnikova O., Paredes-López O. Plant materials for the production of functional foods for weight management
and obesity prevention. Current Nutrition & Food Science. 2024. Vol. 20, Issue. 4. P. 401–422.
https://doi.org/10.2174/1573401319666230705110854 . (Scopus, Q3)



7. Bilyk O., Stabnikov V., Vasheka O., Bondarenko Yu., Kochubei-Lytvynenko O. Effect of complex baking improver
on prolonging freshness of bakery products with reduced salt content. Ukrainian Food Journal. 2022. Vol. 11, Issue
4. P.601-615 (Scopus (Q4), фахове видання кат. А) (Видано у 2023 р.) https://doi.org/10.24263/2304- 974X-2022-
11-4-9

8. Stabnikova O., Danylenko S., Kryzhska T., Shang F., Duan Z. Effects of different phosphate content on the quality
of wheat bran chicken sausage. Ukrainian Food Journal. 2022. Vol. 11, Issue 4. Р. 588–600. (Scopus (Q4), фахове
видання кат. А) https://doi.org/10.24263/2304-974X-2022-11-4-8 (видано у 2023 р.)

9. Mykhalevych A. , Buniowska-Olejnik M., Polishchuk G., Puchalski Cz., Kamińska-Dwórznicka A., Berthold-Pluta
Aa. The Influence of Whey Protein Isolate on the Quality Indicators of Acidophilic Ice Cream Based on Liquid
Concentrates of Demineralized Whey. Foods. 2024. Vol.13. Issue 1. P. 170. (Scopus, Q1)
https://doi.org/10.3390/foods13010170

10. Tomczyńska-Mleko M., Mykhalevych A., Sapiga V., Polishchuk G., Terpiłowski K., Mleko S., Sołowiej B. G., Pérez-
Huertas S. Influence of Plant-Based Structuring Ingredients on Physicochemical Properties of Whey Ice Creams.
Applied Sciences. 2024. Vol. 14. Issue 6. 2465. (Scopus, Q3) https://doi.org/10.3390/app14062465

11. Mandiuk O., Lohinova A., Arsenieva L., Petrusha O., Polishchuk G. Effects of protein and carbohydrate
ingredients on colour of baked milk products, Ukrainian Food Journal. 2024. Vol.13. Issue 1. P. 7-19 (Q3 – Scopus, Q4
- WOS) https://ufj.nuft.edu.ua/indexallen.html?year=2024&vol=13&is=1

12. Ivashchenko O., Khonkiv M., Stabnikov V., Polishchuk G., Marynin A., Buniowska-Olejnik M. Influence of starch
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