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I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0224U032606

Державний реєстраційний номер: 0122U201740

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 26-11-2024

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Дослідити вплив факторів воєнної агресії на репродуктивне здоров’я жінок та розробити
заходи прегравідарної підготовки

Початок етапу: 01.2023

Закінчення етапу: 12.2024

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа
«Всеукраїнський центр материнства та дитинства Національної академії медичних наук України»

Код за ЄДРПОУ: 45460659

Місцезнаходження: вул. Платона Майбороди, буд. 8, м. Київ, 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444838067

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
медичних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00061125

Місцезнаходження: вул. Герцена, буд. 12, м. Київ, 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Кабінет Міністрів України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444893981

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6561040

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 3398.700



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Дослідити вплив факторів воєнної агресії на репродуктивне здоров’я жінок та розробити заходи
прегравідарної підготовки

Назва роботи англійською:
Investigate the influence of factors of military aggression on women's reproductive health and develop measures
for pre-pregnancy preparation

Реферат українською:
Для покращення лікування психоемоційного стану жінок, які зазнали впливу стресових факторів, необхідно
застосовувати комплексний підхід, що включає психотерапію, фармакотерапію, управління стресом через
зміни способу життя, психосоціальну підтримку та використання адаптогенів і натуральних методів.
Проведене дослідження виявило взаємозв’язок між рівнем кортизолу в слині та психоемоційним стресом у
жінок після лікування, який є наслідком воєнної агресії. Застосування розробленого комплексу терапії
дозволило досягти значного позитивного впливу на динаміку показників мікробіому статевих шляхів у жінок,
які зазнали впливу військової агресії. У жінок, які потрапили під бойові дії та жінок-переселенців після
проведеного комплексу лікування зареєстровано нормалізацію біоценозу статевих шляхів, що проявлялось у
зниженні якісних та кількісних показників обсіменіння статевих шляхів умовно–патогенною мікрофлорою та
відновленням до рівня норми частоти виявлення та концентрації лактофлори. Оптимізація лікування стану
імунітету у жінок, що пережили бойові дії або переселення, потребує комплексного підходу. Він має
охоплювати як медикаментозні методи, такі як імунотерапія, антиоксиданти та пробіотики, так і
немедикаментозні методи, включаючи психотерапію, фізичну активність та раціональне харчування.
Лікування оксидативного стресу призвело до суттєвого покращення стану пацієнток обох груп. Після
лікування відмічається позитивна динаміка у цитологічних мазках з цервікального каналу обстежених жінок.

Реферат англійською:
To improve the treatment of the psycho-emotional state of women exposed to stress factors, it is necessary to
apply a comprehensive approach that includes psychotherapy, pharmacotherapy, stress management through
lifestyle changes, psychosocial support, and the use of adaptogens and natural methods. The conducted study
revealed a relationship between the level of cortisol in saliva and psycho-emotional stress in women after
treatment, which is a consequence of military aggression. The use of the developed complex of therapy made it
possible to achieve a significant positive impact on the dynamics of indicators of the microbiome of the genital
tract in women who were affected by military aggression. The normalization of the biocenosis of the genital tract
was registered in women who were affected by hostilities and displaced women after the complex treatment,
which was manifested in a decrease in the qualitative and quantitative indicators of insemination of the genital
tract with opportunistic pathogenic microflora and a restoration to the normal level of the detection frequency
and concentration of lactoflora. Optimizing the treatment of immune status in women who have survived
hostilities or resettlement requires a comprehensive approach. It should encompass both drug-based methods,
such as immunotherapy, antioxidants, and probiotics, as well as non-drug methods, including psychotherapy,
physical activity, and nutrition. Treatment of oxidative stress led to a significant improvement in the condition of
patients in both groups. After treatment, positive dynamics are noted in cytological smears from the cervical canal
of the examined women.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Корекція психоемоційних розладів у жінок фертильного віку в умовах
воєнного стану за допомогою електростимуляційної терапії

Назва НТП англійською: Correction of psychoemotional disorders in women of childbearing age under
martial law using electrostimulation therapy

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Технології

Галузь застосування: медицина, соціальні науки

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Критерії включення в асоційовану групу: фертильний вік жінок, які були переміщені або
перебували в районах бойових дій, комплаєнтність пацієнток до проведення ТЕС-терапії. Курс ТЕС-терапії
становив 10 процедур під контролем психоемоційного стану жінок за рівнем суб'єктивної оцінки ситуаційної
тривожності згідно методики Ч.Д. Спілберга, визначенням рівня депресії за опитувальником Бека

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2023

Закінчення етапу: 12.2024

Споживачі продукції: лікувальні заклади

Перспективні ринки: України, Європа, США

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.: 0
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:
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