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II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Психологія професійного здоров'я працівників сектору безпеки та оборони України

Початок етапу: 01.2020

Закінчення етапу: 12.2024

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національний університет
цивільного захисту України

Код за ЄДРПОУ: 08571363

Місцезнаходження: вул. Чернишевська, буд. 94, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61023,
Україна
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V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національний університет
цивільного захисту України

Код за ЄДРПОУ: 08571363

Місцезнаходження: вул. Чернишевська, буд. 94, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61023,
Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство надзвичайних ситуацій України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380577003171

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7706 - безплатно (договір про науково-технічне співробітництво, тощо)



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Психологія професійного здоров'я працівників сектору безпеки та оборони України

Назва роботи англійською:
Psychology of occupational health of the security and defense sector of Ukraine

Реферат українською:
 Об’єкт дослідження – професійне здоров’я працівників сектору безпеки та оборони України. Предмет
дослідження – практичні психологічні заходи забезпечення професійного здоров’я працівників сектору
безпеки та оборони України. Мета роботи – розробка програми психологічних заходів з забезпечення
професійного здоров’я працівників сектору безпеки та оборони України. Збереження професійного здоров’я
працівників сектору безпеки та обороний України є однією з важливих тем сьогодення, адже працівники
викладаються по повній, щоб якісно виконувати свої службові обов’язки та здійснювати необхідний захист
цивільному населенню. Компонент психологічного здоров’я в роботі розглядається як один з детермінуючих
в збереженні усього професійного здоров’я працівників сектору безпеки та обороний України. В результаті
виконання науково-дослідної роботи отримали тренінгову програму щодо зниження проявів негативних
психічних станів у працівників сектору безпеки та оборони України.

Реферат англійською:
 Object of the study: The professional health of employees in Ukraine's security and defense sector. Subject of the
study: Practical psychological measures to ensure their professional health. Purpose: Developing a psychological
program to maintain the professional health of employees in this sector. The study highlights the importance of
psychological well-being as a determining factor in overall professional health. As a result of the research, a
training program was created to reduce negative mental states among security and defense employees, ensuring
their ability to perform duties effectively while protecting civilians.

Індекс УДК: 159.9:355.01, 159.9; 159.94

Коди тематичних рубрик: 15.81.43

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Тімченко Олександр Володимирович

Науковий ступінь:
Вчене звання:
Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: програми психологічних заходів з забезпечення професійного здоров’я
працівників сектору безпеки та оборони України

Назва НТП англійською: programs of psychological measures to ensure the professional health of
employees of the security and defense sector of Ukraine

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методичні документи

Галузь застосування: психологія

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Сучасні дослідження емоційного вигорання присвячені профілактиці і корекції цього
феномену в різноманітних галузях діяльності, зокрема, освітньо-педагогічній, правоохоронній, медичній
тощо. Останнім часом, в умовах військової агресії проти України, значну увагу приділено дослідженню
проблем професійного вигорання у фахівців екстремальних видів діяльності та допоміжних професій.

Соціально-економічна спрямованість НТП: збереженням усього професійного здоров’я
працівників сектору безпеки та обороний України

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2025

Закінчення етапу: 06.2025

Споживачі продукції: здобувачі вищої освіти освітнього рівня "бакалавр", структурні підрозділи ДСНС

Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:
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становлення майбутніх офіцерів ДСНС// Вісник Національного університету оборони України №1 (65). –
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