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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Наукове обґрунтування шляхів подолання акушерської агресії

Назва роботи англійською:
The scientific substantiation of the ways to overcoming of obstetric aggression

Реферат українською:
Основний зміст результатів НДР: З урахуванням ролі генетичної схильності, тиреоїдних гормонів, розроблені
і клінічно апробовані: способи корекції та профілактики тромбофілічних станів у вагітних жінок з надмірною
вагою. Враховуючи генетичну детермінованість материнських і перинатальних порушень у жінок з
аутоімунним тиреоїдитом (АІТ), які проявлялися загрозою передчасних пологів, прееклампсією, моніторинг
інтерлейкінів дозволив своєчасно діагностувати виникнення цих ускладнень з метою превентивної терапії.
Проведене дослідження дозволило уточнити, що розвиток загрози передчасних пологів і прееклампсії у
пацієнток з АІТ супроводжується підвищенням вмісту IL-6, IL-2R, а також рівня антитіл до ТПО. Мета
дослідження - створення наукового обґрунтування диференційованої стратегії попередження
перинатальних ускладнень, розробка системи прогнозування та профілактики акушерської агресії для
підвищення результативності роботи акушерських стаціонарів. Методи дослідження: клінічні, функціональні,
психологічне інтерв'ю, біохімічні, імуноферментні, полімеразна ланцюгова реакція, медично-статистичні.
Теоретичні результати: 1). Розробка диференційованої тактики преконцепційної профілактики та тактики
ведення вагітності у пацієнток з невиношуванням, гіпертензивними розладами, при патології щитовидної
залози з урахуванням рівня інтерлейкінів; 2). Вивчення психологічної адаптації пацієнток, що відносяться до
групи ризику виникнення передчасних пологів, для проведення псіхокоригуючих програм, які включали і
гармонізацію сімейних відносин. Новизна. З урахуванням порушень специфічних функцій жіночого
організму, патологічного перебігу вагітності, проаналізовано стан стрес-лімітуючих систем організму, стан
ендокринного гомеостазу, що призводить до плацентарної дисфункції, ускладнень родового акту і
післяпологового періоду, вивчена психоемоційна характеристика. Значимість отриманих результатів
полягає в розробці системи прогнозування, профілактики та запобігання акушерської агресії і вивченні
багатофакторності впливу факторів ризику порушень вагітності. Ефективність впровадження. Медична
ефективність: Поліпшення репродуктивного здоров'я та підвищення народжуваності за рахунок реабілітації
репродуктивної функції у жінок зі звичною втратою плоду. Соціальна ефективність: Розробка системи
прогнозування та профілактики акушерської агресії для поліпшення результативності роботи акушерських
стаціонарів. Економічна ефективність: Визначення основних причин репродуктивних втрат, подолання
акушерської агресії, сприятиме демедикалізації вагітності на 30 % і пологів, раціональному використанню
матеріальних ресурсів і здешевленню лікування в 1,5 рази у вагітних.

Реферат англійською:
The main content of the research results: In view of the role of genetic predisposition, thyroid hormones,
developed and clinically tested: methods of correction and prevention of thrombophilic states in pregnant women
who are overweight. Given the genetic determinism of maternal and perinatal disorders in women with
autoimmune thyroiditis (AIT), which were apparent threat of premature birth, preeclampsia, interleukins
monitoring will help to diagnose the occurrence of these complications with the aim of preventive therapy. The
study served to clarify that the development of preterm labor and preeclampsia in patients with Hashimoto's
thyroiditis is accompanied by increased levels of IL-6, IL-2R, and the level of antibodies to thyroid peroxidase. The
purpose of research - the creation of a scientific substantiation of differentiated strategies for prevention of
perinatal complications, development of prediction and prevention of obstetric aggression to increase
performance obstetric hospitals. Methods: clinical, functional, psychological interviews, biochemical, immuno-



polymerase chain reaction, health statistics. The theoretical results are: 1). The development of differentiated
tactics preconception prevention and tactics of pregnancy in patients with miscarriage, hypertensive disorders,
thyroid disease, taking into account the level of interleukins; 2). The study of psychological adaptation of patients
at risk of occurrence of preterm birth for psycho corrective programs, which included the harmonization of family
relationships. Novelty. In view of the violations of specific functions of the female body, the pathological course of
pregnancy, analyzes stress limiting systems of the body, the endocrine homeostasis, leading to placental
dysfunction, complications of childbirth and the postpartum period, studied psycho-emotional characteristics.
The significance of these results is to develop a system for forecasting, prevention and prevention of obstetric
aggression and study the impact of risk factors for multifactorial disorders of pregnancy. Effectiveness of
implementation. Medical efficiency: Improvement of reproductive health and increase the birth rate due to the
rehabilitation of reproductive function in women with recurrent fetal loss. Social efficiency: The development of
prediction and prevention of obstetric aggression to improve the performance of obstetric hospitals. Economic
efficiency: Determination of the main causes of reproductive losses, overcoming obstetric aggression will
contribute to de-medicalisation of pregnancy by 30% and labor, the rational use of material resources and reduce
the cost of treatment by 1.5 times in pregnancy.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
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розвитку тромбофілії, на частоту репродуктивних втрат та ускладнень вагітності. Розроблений науково-
обгрунтований методичний підхід диференційованої тактики преконцепційної профілактики і тактики
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