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Підстава для проведення ДіР:
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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Дослідити ефективність та метаболічний вплив тривалої антигіпертензивної терапії різними класами
препаратів першого ряду у хворих з ренопаренхимною та есенціальною гіпертензією

Назва роботи англійською:
To evaluate the effectiveness and metabolic influence of long-term antihypertensive therapy by different classes of
first line antihypertensive drugs in patients with renoparenchymal and essential arterial hypertension

Реферат українською:
Звiт про НДР: с.175, табл. 38 , рис. 1 , додатків 2, джерел 82. Об'єкт обстеження - 124 пацієнти із м'якою та
помірною ессенціальною артеріальною гіпертензією та ознаками метаболічного синдрому згідно АТРIII.
Середній вік хворих склав (50,29 ± 0,96) роки. Мета роботи: вивчити прояви інсулінорезистентності у хворих
на м"яку та помірну артеріальну гіпертензію в поєднанні з метаболічним синдромом та можливості її
корекції за допомогою антигіпертензивної терапії препаратами різних груп. Метою НДР 2007-2009 рр було
оцінити вплив бета-блокаторами, інгібіторами АПФ та блокаторами рецепторів АТ II у пацієнтів з м'якою та
помірною ессенціальною артеріальною гіпертензією за класифікацією ВООЗ та ознаками метаболічного
синдрому згідно АТРIII на стан інсулінорезистентності та можливості його корекції. На основі проведених
досліджень отримано цілий ряд наукових та практичних даних, що свідчать про те, що для корекції
метаболічних порушень має значення як сама по собі ефективна у плані зниження артеріального тиску
антигіпертензивна терапія, так і вибір антигіпертензивного препарату

Реферат англійською:
Report: p.175, tabs. 38 , рic. 1 , suppl. 2, literature 82. 124 patients with mild to moderate essential hypertension and
signs of metabolic syndrome with mean age (50,29 ± 0,96) years were included in study. The aim was to evaluate
the effectiveness and metabolic influence of long-term antihypertensive therapy by different classes of first line
antihypertensive drugs in patients with renoparenchymal and essential arterial hypertension. There studied
influence beta-blockers, ACE inhibitors and angiotensne II blockers. There obtained data that decreasing of blood
pressure is needed for metabolic corrections as well as choice of antihypertensive drug.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Ефективність та метаболічний вплив тривалої антигіпертензивної терапії
різними класами препаратів першого ряду у хворих з ренопаренхимною та есенціальною гіпертензією

Назва НТП англійською: Тhe effectiveness and metabolic influence of long-term antihypertensive therapy
by different classes of first line antihypertensive drugs in patients with renoparenchymal and essential arterial
hypertension

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Поліпшення лікування хворих з артеріальною гіпертензією

Галузь застосування:
Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: За допомогою визначення рівню інсуліну (радіоімунним методом дослідження) та глюкози
(біохімічний аналізатор) сироватки крові розраховували НОМА індекс при проведені глюкозо толерантного
тесту, на основі якого визначали наявність інсулін-резистентності. Вивчали зміни вказаних показників на
фоні призначення різних антигіпертензивних препаратів.Пропонуэться застосування небівололу та
телмізаратну у хворих на артеріальну гіпертензію з інсулінрезистентністю без цукрового діабету.
Застосування небівололу в середній добовій дозі 5 мг у цих хворих не чинить негативного впливу на ліпідний
та глікемічний спектр крові та попереджує розвиток нових випадків цукрового діабету.

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.07-12.09

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: відділи охорони здоров'я України

Перспективні ринки: Україна, СНД, країни дальнього зарубіжжя

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:
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