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II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Розробити систему психотерапії та психопрофілактики у комплексному лікуванні
кардіохірургічних хворих

Початок етапу: 01.2010

Закінчення етапу: 12.2012

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Український науково-
дослідний інститут соціальної та судової психіатрії

Код за ЄДРПОУ: 04803492

Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: (044)468-32-15

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Міністерство охорони
здоров' я України

Код за ЄДРПОУ: 00012925

Місцезнаходження: вул. Грушевського, 7, м. Київ, Київ, 01021, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Кабінет Міністрів України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380442536194

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 2301020

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 826.4



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Розробити систему психотерапії та психопрофілактики у комплексному лікуванні кардіохірургічних хворих

Назва роботи англійською:
Elaboration the psychotherapy and psychoprophylactic system in cardiosurgery patients' complex treatment

Реферат українською:
Звіт про НДР: 170с., 15 табл., 37 рисунків, 2 додатка, 166 джерел. Психічні розлади у кардіохірургічних
пацієнтів є важливим фактором якості медико-соціальної реабілітації та прогнозу післяопераційної
виживаності. Менеджмент психічних порушенень є облігатною складовою клініко-статистичних моделей
результатів кардіохірургічних втручань. За результатами дослідження 231 пацієнта із ССЗ (170 осіб з
хірургічним втручанням - основна група; 61особа - контрольна група) було визначено типові
енцефалографічні (тип ЕЕГ, амплітуда та латентність Р300) і вегетативні (ВСР) патерни та патопсихологічні
кореляти когнітивних та афективних розладів та доведено ефективність розробленого "Алгоритму
психотерапевтичної інтервенції у комплексній курації кардіохірургічних хворих" на основі редукції клініко-
психопатологічних феноменів та підвищення якості життя.

Реферат англійською:
Mental disorders in cardiac patients is an important factor in the quality of medical and social rehabilitation and
prognosis of postoperative survival. Management of mental porushenen are obligate component of clinical and
statistical models of cardiac surgery outcomes. According to the study 231 patients with CVD (170 persons with
surgery - the main group; 61osoba - control group) were identified typical entsefalohrafichni (type EEG amplitude
and latency of P300) and vegetative (HRV) patterns and psychopathological correlates of cognitive and affective
disorders and proven efficiency of the "algorithm psychotherapeutic interventions in complex Supervision cardiac
patients" based on the reduction of clinical and psychopathological phenomena and quality of life.

Індекс УДК: 616.1, 616.12-08:616.8-085.851

Коди тематичних рубрик: 76.29.30

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Дзюба Олександр Миколайович

Науковий ступінь:
Вчене звання:
Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Методичний посібник. Депресивні розлади у кардіохірургічних хворих

Назва НТП англійською: Мethodical allwance. Frustration of depression beside cardio-surgery sick.

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: методичний посібник для використання психіатрами, психологами-
психотерапевтами з метою покращення якості життя пацієнтів кардіохірургічного профілю

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Депресії надають ампліфіцируючу дію на перебіг соматичного захворювання, що лежить в
основі феномена "синдром великої історії хвороби", сприяючи порушенню комплаєнсу. Депресія
розглядається як незалежний фактор ризику ішемічної хвороби серця, а також може виступати в якості
тригера захворювання. Депресія асоціюється з високою частотою коронарних катастроф і підвищеною
смертністю від коронарної хвороби. Найбільший ризик летального результату соматичного захворювання -
при коморбідній депресії з переважанням ангедонії, почуттям безнадійності, безсонням, ідеями
самоприниження. Кардіохірургічні хворі потребують нейропсихологічного, психіатричного супроводу і
відбувається все більша інтеграція психотерапевтичної допомоги в соматичну медицину.

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.01.12- 31.12.12

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: Лікувально-профілактичні заклади України

Перспективні ринки: Україна

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

Назва НТП українською: Система психотерапії "Алгоритм психотерапевтичної допомоги
кардіохірургічним хворим"

Назва НТП англійською: System of psychoterapi "Algorithm psychological care cardiac patients"



НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: методичні рекомендації щодо поліпшення діагностики та лікування
кардіохірургічних хворих

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: У пацієнтів з серцево-судинними захворюваннями, яким надається кардіохірургічна домомога
(втручання), виявляються психічні порушення (депресивні, невротичні розлади) в до та після операційний
періоди. Для усунення цих порушень та відновлення психологічного стану потрібна індивідуальна
психотерапевтична допомога, котра ґрунтується на таких психотерапевтичних методиках , як : раціонально-
емотивна (за Єлісом), когнітивна (А. Бек) психотерапія та аутогенне тренування по Шульцу, що лягли в
основу розробленого алгоритму.

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.01.12- 31.12.12

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: Лікувально-профілактичні заклади України, галузь медичної психології

Перспективні ринки: Україна

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

Назва НТП українською: Допоміжний діагностичний метод оцінки станів балансу вегетативної
нервової системи у кардіохірургічних хворих. Варіабельність серцевого ритму (ВСР).

Назва НТП англійською: Method of assessing the mechanisms of regulation of physiological functions in
cardiac patients. Heart rate variability (HRV).

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: рекомендований для спрощення діагностики та лікування кардіохірургічних
хворих.

Галузь застосування: медицина



Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Для оцінки функціонального стану регуляторних систем організму на основі інтегрального
підходу до системи кровообігу як до індикатора адаптаційної діяльності всього організму; визначення типу
вегетативної регуляції (ваго-, нормо- або симпатикотонії); оцінки рівня стресу, ступеня напруги
регуляторних систем при екстремальних і субекстремальних впливів на організм; вибору оптимальної
медикаментозної терапії з урахуванням фону вегетативної регуляції серця; контролю ефективності
проведеної терапії; оцінки і прогнозування психічних реакцій.

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.01.12- 31.12.12

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: Лікувально-профілактичні заклади України, функціональна діагностика.

Перспективні ринки: Україна

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

Назва НТП українською: Допоміжний діагностичний метод оцінки функціонального стану головного
мозку у кардіохірургічних хворих. ЕЕГ - моніторинг.

Назва НТП англійською: EEG - monitoring as an assessment of the functional state of the brain in cardiac
patients.

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: рекомендований для спрошення діагностики та призначення лікування
кардіохірургічним хворим

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Нововведення відноситься до сфери нейрофізіології. ЕЕГ - моніторинг відтворює дійсний
функціональний стан головного мозку з дуже гарним часовим розрішенням і є важливим інструментом у
комплексній системі реабілітаційних заходів (в тому числі, психіатричного, психологічного та
психотерапевтичного супроводу) у кардіохірургічних хворих . Підвищення якості діагностичних досліджень,
об'єктивізація контролю функціонального стану головного мозку до, під час та після оперативного втручання



на принципах доказової медицини.

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.01.12- 31.12.12

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: Лікувально-профілактичні заклади України, функціональна діагностика

Перспективні ринки: Україна

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

IX. Бібліографічний опис
1. Лагутин А.Ю., Тищенко Г.М. Использование биохимических маркеров для оценки степени повреждения
мозга у кардиохирургических больных (обзор литературы) // Архів психіатриї. – 2010. – Т.3(62) – С.18-21. 2.
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Бушинська О.В., Тарновецька К.І., Кардашов В.П., Лагутин А.Ю., О.В. Ціомік Методичний посібник. Депресивні
розлади у кардіохірургічних хворих // УНДІ ССПН МОЗ України. – 2012. – 40с. 7. Дзюба О.М., Хаустова О.О.,
Бушинська О.В., Тарновецька К.І., Прохорова О.В. Алгоритм психотерапевтичної інтервенції в комплексній
курації кардіохірургічних пацієнтів // Таврический журнал Психіатрії. – 2012. – Т.16, №1(58). – С.5-12. 8.
Хаустова О.О., Кардашов В.П., Бушинська О.В., Тарновецька К.І. Застосування ЕЕГ-моніторингу в оцінюванні
функціонального стану головного мозку у кардіохірургічних хворих на різних етапах реабілітації // Психічне
здоров?я. – 2012. – Т.1-2.(34-35). – С.96-104. 9. Дзюба О.М., Хаустова О.О., Бушинська О.В., Тарновецька К.І.,
Прохорова О.В. Медико-психологічна корекція в комплексній курації кардіохірургічних пацієнтів // Архів
психіатрії. – 2012. – Т.18, 1-2(68-69). – С.43-48.
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