
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0211U004920

Державний реєстраційний номер: 0108U000858

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 15-03-2011

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Cпосіб життя та репродуктивне здоров'я молоді, що опановує робочі професії в професійно-
технічних навчальних закладах

Початок етапу: 01.2008

Закінчення етапу: 12.2010

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа "Інститут
медицини праці Академії медичних наук України"

Код за ЄДРПОУ: 22946309

Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління: Академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: (38044)2843427, fax(38044)2896677

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
медичних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00061125

Місцезнаходження: вул. Герцена, 12, м. Київ, Київська обл., 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444893981

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6561040

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 758.5



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Спосіб життя та репродуктивне здоров'я молоді, що опановує робочі професії в професійно-технічних
навчальних закладах

Назва роботи англійською:
Style of life and Reproductiv health of youth, who masters working professions in professional technical training
establishments

Реферат українською:
Вивчено стан репродуктивного здоров'я, психологічний статус та спосіб життя дівчат віком 15-18 років, які
здобувають робочі професії у закладах професійно-технічної освіти. Мета досліджень - дослідити
закономірності впливу способу життя на формування репродуктивного здоров'я дівчат, що навчаються в
ПТНЗ, визначити фактори ризику його порушень, розробити профілактичні заходи. Методи досліджень -
соціологічні, клінічні психологічні, гігієнічні, статистичні. Встановлено, що репродуктивне здоров'я дівчат-
підлітків характеризується високою поширеністю порушень менструальної функції (64,7±1,43 на 100
обстежених), в структурі яких переважають альгодисменорея і гіперменорея. Гінекологічні захворювання
виявлено у 23% всіх обстежених. Порушення репродуктивного здоров'я дівчат у 41% випадків
супроводжуються хронічними соматичними захворюваннями. Характерними рисами психологічного статусу
дівчат є схильність до емоційної нестійкості, підвищена тривожність, завищена самооцінка, високий рівень
нейротизму та гіпертимний і цілотимний тип акцентуації особистості, що негативно впливає на формування
поведінки підлітка. Встановлено тісний зв'язок між проявами девіантної поведінки, а саме раннім початком
інтимних стосунків, алкогольною, наркотичною залежністю, курінням та виявленими особливостями
психологічного статусу дівчат. Виявлено особливості способу життя та репродуктивної поведінки цієї
когорти дівчат, які здатні негативно впливати на стан репродуктивного здоров'я. Зокрема, це поширеність
ранніх статевих стосунків; низький рівень культури щодо інтимних стосунків, низький рівень
поінформованості та обізнаності щодо сучасних контрацептивів; широке розповсюдження поведінкових
факторів ризику; нераціональне харчування, високе учбове навантаження, недостатня фізична активність;
неправильне проведення дозвілля тощо. За результатами досліджень визначено фактори ризику порушень
репродуктивного здоров'я дівчат, розроблено систему заходів профілактики, що відображено у двох
інформаційних листах та передано зацікавленим установам (МНОУ, МОЗУ, ПТНЗ).

Реферат англійською:
The reproductive health, psychological status and lifestyle of girls, aged 15-18, who master professions at trade
schools, have been studied. The purpose of the investigation was to study regularities of the effect of he lifestyle
on the formation of the reproductive health of girls, who study at trade schools, to define risk factors of its
disorders, to develop preventive measures. Methods of investigation: sociological, clinical, psychological, hygienic,
statistic. It is established that the reproductive health of girls-adolescents is characterized by high prevalence of
menstrual function disorders (64,7±1,43 per 100 examined), where algodismenorrhea and hypermenorrhea are
prevailing. Gynaecological diseases have been found in 23% of all examined girls. The disorders of the reproductive
health in girls in 41% are accompanied, in most cases, by chronic somatic diseases. Specific features of the
psychological status in girls are: tendency to emotional instability, high anxiety, high self estimation, high level of
neutrotism, hyperthymic and cyclothymic types of personality accentuation, negatively affecting the formation of
an adolescent's behavior. A close connection has been found between manifestations of deviations in behavior, in
particular, in early beginning of intimate relations, dissoluteness, alcohol and drug abuse, smoking, and expressed
peculiarities of the psychological status in girls. Peculiarities of the lifestyle and reproductive behavior of this
cohort of girls have been revealed, which have a negative effect on the reproductive health. In particular, such as



the prevalence of earlier sexual relations; low level of culture in intimate relations, lack of information and
knowledge about modern contraceptives; wide prevalence of behavioral risk factors; irrational nutrition; high
training loads; insufficient physical activity. Basing on the results of studies there have been defined risk factors of
reproductive health disorders in girls and a system of preventive measures have been elaborated. The results are
laid down in two information letters which have been forwarded to the institutions concerned (Ministry of Science
and Education, Ministry of Health, establishments of vocational training).

Індекс УДК: 613.6; 613.62, 613.6:618/613.9:612.821/377:001.5

Коди тематичних рубрик: 76.33.37

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Кундієв Юрій Ілліч

Науковий ступінь:
Вчене звання:
Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Комплекс профілактичних заходів, щодо формування здорового способу
життя та збереження репродуктивного здоров'я дівчат-підлітків, що навчаються в професійно-технічних
навчальних закладах

Назва НТП англійською: A combination of preventive measures for formation of a healthy life style and
preservation of reproductive health of girls-adolescents who study in trade schools

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати:
Галузь застосування:
Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Спираючись на отримані дані, розроблена комплекс профілактичних заходів щодо дотримання
учнями професійно-технічних закладів освіти здорового способу життя та збереження репродуктивного
здоров'я.

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Не впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 35

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: наукові організації, професійно-технічні навчальні заклади

Перспективні ринки: Міністерство науки і освіти та ПТНЗ

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

IX. Бібліографічний опис
[1] Мартиновська Т.Ю. Спосіб життя дівчат, що навчаються в професійно-технічних закладах освіти //
Biomedical and biosocial anthropologi. - 2009. - №13. - С.58-68. [2] Мартіновская Т.Ю., Каракашян А.Н.,
Севрюкова А.В. Репродуктивна поведінка дівчат, що навчаються в професійно-технічних закладах освіти //
актуальні питання гігієни та екологічної безпеки України: збірка доповідей "Научно-практична конференція".



- К., 2010., - С. 228-230. [3] Каракашян А.Н., Мартиновська Т.Ю., Яворська О.О. Спосіб життя учнівської молоді
як фактор ризику порушень здоров'я. Заходи профілактики. Інформаційний листок. - Київ: ЦНТЕІ. №07-10.
[5] Каракашян А.Н., Мартиновська Т.Ю., Севрюкова О.В. репродуктивна поведінка та стан репродуктивного
здоров'я дівчат, що навчаються в професійно-технічних закладах освіти. Інформаційний листок. - Київ:
ЦНТЕІ. №06-10

X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи   Кундієв Юрій Ілліч

Перелік осіб-виконавців
Антомонов Михайло Юрієвич

Гадаєва Діана Олександрівна

Каракашян Ажела Наполеонівна

Мартиновська Тетяна Юріївна

Севрюкова Олександра Володимирівна

Селіхова Л.О.

Яворська Ольга Олександрівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Телефон  

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


