
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0221U105309

Державний реєстраційний номер: 0116U001629

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 25-06-2021

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Функціональна і психологічна адапція огранізму спортсменок до великих навантажень

Початок етапу: 01.2016

Закінчення етапу: 12.2020

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національний університет
фізичного виховання і спорту України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: вул. Фізкультури, буд. 1, м. Київ, 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380442875452, 380442276191

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національний університет
фізичного виховання і спорту України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: вул. Фізкультури, буд. 1, м. Київ, 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380442875452

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7706 - безплатно (договір про науково-технічне співробітництво, тощо)



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Функціональна і психологічна адаптація організму спортсменок до великих навантажень

Назва роботи англійською:
Functional and psychological adaptation of an athlete to heavy loads

Реферат українською:
 Ключові слова: неспецифічна, імунологічна реактивність організму спорт-сменок, фази менструального
циклу, харчова імуномодуляція. Мета дослідження: вивчити специфіку взаємозв’язку функціональної і
психологічної адаптації з імунною реактивністю організму спортсменок до великих фізичних навантажень
для обґрунтування специфіки побудови тренувального процесу жінок. Мета етапу дослідження: визначити
характер неспецифічної і специфічної реактивності організму спортсменок в різні фази менструального
циклу. Об'єкт дослідження: тренувальний процес, специфіка підготовки спорт-сменок. Предмет
дослідження: дослідження характеру імунної реактивності орга-нізму спортсменок в різні фази
менструального циклу. Методи досліджень: гематологічні, імунологічні.

Реферат англійською:
 Кeywords: non-specific, immunologic reactivity of female athlete body, menstrual cycle phases, nutritional
immunomodulation. Goal of research: to study the specifics of the relationship of functional and psychological
adaptation with immune reactivity of female athlete body to high physical loads to substantiate the specifics of
female training process design. Purpose of research stage: to determine the character of non-specific and specific
reactivity of female athlete body at different phases of the menstrual cycle. Object of research: training process,
specifics of female athletes’ preparation. Scope of research: study of the character of immune reactivity of female
athlete body at different phases of the menstrual cycle. Research methods: hematological, immunological

Індекс УДК: 796.015, 796.015.6

Коди тематичних рубрик: 77.29

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Шахліна Лариса Ян-Генрихівна

Науковий ступінь:
Вчене звання:
Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Функціональна і психологічна адаптація організму спортсменок до великих
фізичних навантажень

Назва НТП англійською: Functional and psychological adaptation of female athlete body to high physical
loads

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: встановлені зміни неспецифічної і імунної реак¬тивності організму спортсменок
в різні фази менструального циклу. Розроб¬лено проект програми корекції харчування для покращення
імунного статусу спортсм

Галузь застосування: Фізична культура і спорт

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: тренувальний процес, специфіка підготовки спорт¬сменок

Соціально-економічна спрямованість НТП: дослідження характеру імунної реактивності
орга¬нізму спортсменок в різні фази менструального циклу

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2020

Закінчення етапу: 12.2020

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

IX. Бібліографічний опис



X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Імас Євген Вікторович
д. е. н., к. пед. н.

Перелік осіб-виконавців
Котко Діна Миколаївна
(д.мед.н., 14.01.06)

Першегуба Ярослав Володимирович

Футорний Сергій Михайлович
(д. фіз. вих., 24.00.02)

Циганенко Олег Іванович
(д. мед. н.)

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Гронтюк О. В.

Телефон   +38 (044) 289-40-92

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


