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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Оцінити вплив якості діагностичних та лікувальних заходів на ефективність терапії артеріальної гіпертензії в
різних популяціях хворих

Назва роботи англійською:
To evaluate the influence of the diagnostic and treatment quality on efficacy of antihypertensive therapy in
different patient populations

Реферат українською:
Звiт про НДР: с.118, табл. 24, рис. 7 , додатків 2, джерел 103. Об'єкт обстеження - 10158 пацієнтів (середній вік
(59,90±0,15) років) з артеріальною гіпертензією, що мешкали у 62 містах . Мета роботи: на основі оцінки
якості діагностики та лікування хворих з артеріальною гіпертензією в різних популяціях хворих, а саме в
місті, селі, організованій та неорганізованій популяції, розробити та впровадити в практику охорони здоров’я
рекомендації щодо покращення якості діагностики та лікування. Методи дослідження -усім пацієнтам
проводилося офісне вимірювання артеріального тиску (АТ), ЕКГ дослідження, визначення рівня холестерину,
креатинину, цукру крові, оцінка прихильності до лікування до та через три місяці лікування переважно
препаратами вітчизняної компанії. Отримані результати: на основі оцінки якості діагностики та лікування
хворих з артеріальною гіпертензією в різних популяціях хворих розроблені та видані рекомендації -
Програма "МЕКАТ - можливості ефективного контролю артеріального тиску за допомогою комбінованого
лікування препаратами українського виробника". Рекомендації щодо використання результатів роботи - при
призначенні антигіпертензивного лікування необхідно враховувати прихильність хворого до лікування, що
можна визначати за допомогою анкети. Пацієнтам із низькою прихильністю необхідно проводити додаткові
заходи щодо підвищення прихильності до лікування та ефективності АГТ. У пацієнтів із високою
прихильністю необхідно більше приділяти уваги саме модифікації способу життя, а в пацієнтів з низькою та
помірною - призначенню ефективної антигіпертензивної терапії (у достатніх дозах, із застосуванням
фіксованих комбінацій, при мінімізації побічних реакцій) та лікуванню супутніх захворювань. Розроблені
рекомендації впроваджуються в практику охорони здоров'я для покращення якості діагностики та лікування
хворих на АГ на рівні міських, районних та сільських лікарень України. За останні чотири роки мало місце
збільшення тривалості життя пацієнтів на фоні хвороб, що характеризуються підвищеним кров'яним тиском.

Реферат англійською:
Report: p.118, tabs. 24 , рic. 7 , suppl. 2, literature 103. Subject of study - 10158 patients (mean age (59,90±0,15) years)
with arterial hypertension, who live in 62 towns. Aim of study: based on evaluation of the quality of diagnosis and
treatment of patients with arterial hypertension in different patient population (town, village, organized and
unorganized population) to develop and implement the recommendations on improving of the diagnostic and
treatment quality in health care system. Methods of study: all patients were done office blood pressure (BP)
measurement, ECG, evaluation of serum levels of total cholesterol, creatinine, glucose, patient's compliance before
and after three months of treatment by Ukrainian generic company antihypertensive drugs. Results: based on
evaluation of the quality of diagnosis and treatment of patients with arterial hypertension in different patient
population there were developed and implemented the recommendations - Program "MEKAT - possibility of
effective blood pressure control by combinative treatment of Ukrainian producer". Recommendations on
implementation of the study results - before antihypertensive drug administration it is necessary to evaluate the
patient's compliance by questionnaire. Patients with low compliance need providing of the additional
arrangements in increasing of patient's compliance and antihypertensive therapy efficacy. Patients with high
compliance need to be paid attention to life style modification, patients with low or moderate compliance - need
effective therapy (enough doses, more using of fixed combinations, minimization of adverse reactions) and



treatment of concomitant diseases. Developed recommendations implemented in health care system for
diagnostic and treatment improvement of the hypertensive patients in cities and villages of Ukraine. During the
last 4 years the hypertensive patient life expectancy increased.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Оцінити вплив якості діагностичних та лікувальних заходів на ефективність
терапії артеріальної гіпертензії в різних популяціях хворих

Назва НТП англійською: To evaluate the influence of the diagnostic and treatment quality on efficacy of
antihypertensive therapy in different patient populations

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Поліпшення лікування хворих з артеріальною гіпертензією

Галузь застосування:
Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Об'єкт обстеження - 10158 пацієнтів (середній вік (59,90±0,15) років) з артеріальною
гіпертензією, що мешкали у 62 містах . Мета роботи: на основі оцінки якості діагностики та лікування хворих
з артеріальною гіпертензією в різних популяціях хворих, а саме в місті, селі, організованій та неорганізованій
популяції, розробити та впровадити в практику охорони здоров’я рекомендації щодо покращення якості
діагностики та лікування. Методи дослідження -усім пацієнтам проводилося офісне вимірювання
артеріального тиску (АТ), ЕКГ дослідження, визначення рівня холестерину, креатинину, цукру крові, оцінка
прихильності до лікування до та через три місяці лікування переважно препаратами вітчизняної компанії.
Отримані результати: на основі оцінки якості діагностики та лікування хворих з артеріальною гіпертензією в
різних популяціях хворих розроблені та видані рекомендації - Програма "МЕКАТ - можливості ефективного
контролю артеріального тиску за допомогою комбінованого лікування препаратами українського
виробника".

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.07-12.10

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: відділи охорони здоровья

Перспективні ринки: України

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:
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Свіщенко Євгенія Петрівна

Сичов Олег Сергійович

Шевченко Алла Григорівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Телефон  

Реєстратор  



Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


