
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
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II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Теоретико-методологічні засади вдосконалення системи фізичного виховання і спорту учнів
закладів загальної середньої освіти, здобувачів вищої освіти та дорослого населення в парадигмі
європейського вектору розвитку

Початок етапу: 09.2022

Закінчення етапу: 09.2026

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державний вищий
навчальний заклад "Ужгородський національний унiверситет"

Код за ЄДРПОУ: 02070832

Місцезнаходження: вул. Підгірна, буд. 46, м. Ужгород, Ужгородський р-н., Закарпатська обл., 88000,
Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380312613396, 380312613321

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державний вищий
навчальний заклад "Ужгородський національний унiверситет"

Код за ЄДРПОУ: 02070832

Місцезнаходження: вул. Підгірна, буд. 46, м. Ужгород, Ужгородський р-н., Закарпатська обл., 88000,
Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380312613396

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.7 - інше

Джерела фінансування

7706 - безплатно (договір про науково-технічне співробітництво, тощо)



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Теоретико-методологічні засади вдосконалення системи фізичного виховання і спорту учнів закладів
загальної середньої освіти, здобувачів вищої освіти та дорослого населення в парадигмі європейського
вектору розвитку

Назва роботи англійською:
Theoretical and methodological foundations of the possibilities to improve the technology of physical training and
sports of schoolchildren, students and the older population in the paradigm of the European development vector

Реферат українською:
Об’єктом дослідження є процес функціонування та вдосконалення системи фізичного виховання і спорту
учнів закладів загальної середньої освіти, здобувачів вищої освіти та дорослого населення в контексті
європейської інтеграції. Створено навчально-методичний супровід реалізації організаційно-педагогічних
умов проведення занять з фізичного виховання, тренувань з видів спорту для учнів закладів загальної
середньої освіти, здобувачів вищої освіти та дорослого населення з урахуванням європейського досвіду.

Реферат англійською:
The subject of this study is the process of functioning and improving the physical education and sports system for
students in general secondary education institutions, higher education students, and the adult population in the
context of European integration. Teaching and methodological guidelines have been developed to support the
implementation of the organizational and pedagogical conditions for conducting physical education classes and
sports training for students in general secondary education institutions, higher education students, and the adult
population, taking into account European experience.

Індекс УДК: 796.011.1/.3, 796.011.3(477+4)+001.89:378.4(477.87)

Коди тематичних рубрик: 77.03.07

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Маріонда Іван Іванович

Науковий ступінь: к.пед.н.

Вчене звання: доц.

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Концепція модернізації фізичного виховання і спорту здобувачів освіти та
дорослого населення в парадигмі європейського вектору розвитку.

Назва НТП англійською: A Concept for the Modernization of Physical Education and Sports for Students
and the Adult Population within the Paradigm of a European Development Path/

НТП, яку передбачалося створити: Створено

Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методи, теорії, гіпотези, Методичні документи

Галузь застосування: Фізичне виховання і спорт

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Напрацьовані матеріали слугують підґрунтям для впровадження інноваційних підходів у сферу
фізичної культури та спорту, що підвищує результативність профільних програм. Отримані висновки можуть
успішно застосовуватися в освітніх закладах, громадських об’єднаннях і спортивних організаціях задля
вдосконалення методик та підвищення загальної якості життя населення. Завдяки впровадженню
інноваційних програм і технологій дослідження підвищує якість і результативність фізичного виховання.
Пріоритетними напрямами модернізації національної системи фізичного виховання, враховуючи адаптацію
до сучасних європейських практик на сьогодні є: забезпечення доступності та інклюзивності фізкультурно-
спортивної діяльності, підвищення рівня рухової активності, упровадження здоров’язбережувальних
технологій, особистісно орієнтованих і студентоцентрованих підходів, а також забезпечення наступності
фізичного виховання впродовж життя. У підсумку, результати науково-дослідної роботи кафедри за
п’ятирічний період дають підстави розглядати сучасні технології фізичного виховання і спортивного
тренування, як важливий інструмент вдосконалення освітнього процесу та формування фізично активної,
здорової, соціально компетентної й фізично підготовленої молоді. Особлива увага повинна бути приділена
проблемі формуванні фізичної готовності здобувачів освіти до майбутньої професійної діяльності та служби
в Збройних Силах України. На основі узагальнення наукових досліджень встановлено, що перспективи
вдосконалення національної системи фізичного виховання і спорту дорослого населення пов’язані із
використанням диференційованих та індивідуалізованих технологій фізичної підготовки з урахуванням
вікових, морфофункціональних особливостей особистості.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Інше (Вдосконалення системи фізичного виховання і
спорту)

Вплив НТП на довкілля: Не впливає

Впровадження НТП: Не впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу:
Закінчення етапу:

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:



Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:
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