
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0224U000372

Державний реєстраційний номер: 0123U100223

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 05-01-2024

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Оцінити рівень психічної травматизації медичного персоналу онкологічних відділень в
умовах воєнного стану.

Початок етапу: 01.2023

Закінчення етапу: 12.2023

Вид звітного документа: Проміжний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа "Інститут
медичної радіології та онкології ім. С. П. Григор'єва Національної академії медичних наук України"

Код за ЄДРПОУ: 02012177

Місцезнаходження: вул. Пушкінська, буд. 82, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61024, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380577041065, 380577041072

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
медичних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00061125

Місцезнаходження: вул. Герцена, буд. 12, м. Київ, 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Кабінет Міністрів України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444893981

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6561040

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 1108.300



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Оцінити стан психічної травматизації та копінг-стратегії медичного персоналу онкологічного закладу в
умовах бойових дій

Назва роботи англійською:
To evaluate the mental trauma conditions and coping strategies of the oncological organization medical staff in the
military operations

Реферат українською:
Об’єкт дослідження: психоемоційний стан медичного персоналу в системі радіоонкологічної допомоги за
умов воєнного стану. Мета дослідження: розробка підходів до психологічного супроводу контингенту
медичних працівників онкологічних закладів в умовах воєнного стану шляхом оцінки їх психоемоційного
статусу та резильєнтності. Методи дослідження: психодіагностичний, соціально-демографічний,
статистично-математичний. Теоретичні і практичні результати: визначено ступінь психологічної
травматизації медичного персоналу ДУ «Інститут медичної радіології та онкології ім. С. П. Григор'єва
Національної академії медичних наук України» шляхом оцінки динаміки їх психоемоційного статусу за
період 2022 –2023 рр. Констатовано достовірне зниження рівня емоційного дистресу на 23,0 %, частоти
зустрічальності психічних і фізичних проблем, а саме, проявів тривоги (54,0 % проти 78,0 % у 2022 році),
страхів (24,0 % проти 58,0 %), депресивних проявів (12,0 % проти 27,0 %), порушень сну (27,0 % проти 61,0 %)
та порушень харчової поведінки (7,0 % проти 30,0 %). Оцінено рівень стресостійкості медичних працівників
за показником резильєнтності, який у 66,0 % персоналу фіксувався на середньому, а у 33,0% на високому
рівні. Новизна: вперше було вивчено особливості структури копінг-стратегій, що використовує медичний
персонал онкологічного закладу під час роботи в умовах військового стану. Встановлено, що найчастіше
медичний персонал використовував конструктивну стрес-долаючу поведінку «Копінг орієнтований на
уникнення» (45,0 %) та «Проблемно-орієнтований копінг» (26,0 %), неконструктивний «Емоційно-
орієнтований копінг» використовували лише 6,0 % досліджених. Отримано високий індекс конструктивності
у 82,0 % персоналу, що вказує на успішне використання копінг-стратегій для подальшого життя та
виконання роботи. Галузь застосування – онкологія, медична психологія.

Реферат англійською:
Object of study: is psychoemotional state of medical staff in the system of radio-oncology treatment under the
conditions of hostilities. The aim: development of approaches to the psychological support of a medical staff of
oncological facilities by assessing their psychoemotional status and resilience in the war conditions. Research
methods: psychodiagnostic, socio-demographic, statistical-mathematical. Theoretical and practical results: the
work studies the state of mental traumatization of the medical workers of State Organization “Grigoriev Institute
for Medical Radiology and Oncology of the National Academy of Medical Sciences of Ukraine” by assessing their
psycho-emotional status with time for the period of 2022–2023. The author(s) found a significant decrease in the
level of emotional distress by 23,0% as well as a significant decrease in the frequency of occurrence of mental and
physical problems, namely, the frequency of anxiety (54,0% vs. 78,0% in 2022), fears (24,0% vs. 58,0%), depressive
symptoms (12,0% vs. 27,0%), sleep disorders (27,0% vs. 61,0%), and eating disorders (7,0% vs. 30,0%). The paper
provides an assessment of the level of stress resistance of the medical workers of according to the parameter of
psychological resilience which was moderate in 66,0% and high in 33,0% of the workers. Novelty: the work is the
first to study characteristic features of the structure of coping strategies used by the medical staff of a cancer care
institution while working under the martial law. The author(s) found that the medical staff used constructive
stress-relieving behaviors “avoidance-oriented coping” (45,0%) and “problem-oriented coping” (26,0%) most often;
non-constructive “emotion-oriented coping” was used by only 6,0% of the medical workers. A high



constructiveness index was obtained in 82,0% of the staff, indicating the successful use of coping strategies for
further life and work performance. Application Area: oncology, medical psychology.

Індекс УДК: 159.9:61, 616-006, [616.89+159.9.07]:355.01

Коди тематичних рубрик: 15.81.61, 76.29.49

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Красносельський Микола Віллєнович

Науковий ступінь: д.мед.н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Оцінка стану психічної травматизації медичного персоналу онкологічних
відділень під час роботи в умовах воєнного стану.

Назва НТП англійською: Assessment of mental traumatization status of medical staff of oncology
departments during work under martial law conditions.

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: оцінка стану психічної травматизації медичного персоналу.

Галузь застосування: онкологія, медична психологія.

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Оцінка стану психічної травматизації медичного персоналу онкологічних відділень під час
роботи в умовах воєнного стану здійснювалась шляхом оцінки їх психоемоційного статусу та рівня
стресостійкості за період 2022-2023 рр. Встановлено, що на початку повномасштабного вторгнення 90, %
медичних працівників ДУ «ІМРО НАМН України» мали значущій показник емоційного дистресу. Всі
працівники означили наявність фізичних та психологічних проблем (тривога, страх, гнів, депресивні прояви,
порушення сну, відчуття втоми, зниження пам’яті та концентрації уваги). У 2023 р. було констатовано
зниження рівня дистресу на 23,0 % та частоти зустрічальності психічних і фізичних проблем (проявів
тривоги, страхів, депресивних проявів, порушень сну та порушень харчової поведінки). Визначено, що у 66,0
% персоналу рівень стресостійкості фіксувався на середньому, а у 33,0 % на високому рівні.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Не впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу:
Закінчення етапу:

Споживачі продукції: Україна, онкологічні установи, психо-реабілітаційні центри.

Перспективні ринки: Україна, онкологічні установи, психо-реабілітаційні центри.

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:



IX. Бібліографічний опис
1. Красносельський М. В. Емоційний стан лікарів радіологів та променевих терапевтів в умовах роботи під час
воєнного стану / М. В. Красносельський, О. О. Кирилова, Д. В. Михайлов // Актуальні питання радіаційної
онкології в Україні: матер. наук.-практ. конф. ГО «УТРО» з міжнар. участю, м. Ужгород, 22 – 23.08.2023 р. //
Радіол.вісн. – 2023. – № 1–2 (82-83). – С. 88-89.

2. Ризики психологічної травматизації та стрес-адаптація медичного персоналу за умов роботи під час війни
(аналітичний огляд літератури) / М. В. Красносельський, О. О. Кирилова, О. Є. Дубенко та ін. // Медичні
перспективи. – 2023. – Т. XХVIII, № 4. – С. 23–30.

X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Красносельський Микола Віллєнович
д. мед. н., 14.01.07

Перелік осіб-виконавців
Гурінова Тетяна Володимирівна

Дубенко Ольга Євгенівна
(д.мед.н., 14.01.15)

Кирилова Олена Олександрівна
(к.психол.н., 19.00.04)

Михайлов Денис Володимирович

Павліченко Юліана Валеріївна

Семененко Ксенія Олександрівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Артамонова Н.О.

Телефон   +38 (057) 725-50-30

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


