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III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа
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V. Відомості про замовника ДіР
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медичних наук України
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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Розробити нову технологію персоніфікованого лікування хворих на неалкогольну жирову хворобу печінки на
тлі метаболічних порушень.

Назва роботи англійською:
To develop new technology for the personalized treatment in patients with nonalcoholic fatty liver disease and
metabolic disorders.

Реферат українською:
Об'єкт дослідження - 120 хворих на неалкогольну жирову хворобу печінки на тлі метаболічного синдрому.
Мета НДР - розробити патогенетично-обґрунтоване лікування та заходи профілактики неалкогольної
жирової хвороби печінки у хворих з метаболічними порушеннями на підставі визначення маркерів
генетичної детермінованості та запального процесу в тканині печінки. Методи дослідження - клініко-
лабораторна, біохімічна, імуноферментна, молекулярно-генетична та інструментальна діагностика
неалкогольної жирової хвороби печінки. Вивчені особливості фенотипічних та метаболічних порушень у
хворих НАЖХП. Оцінений профіль прозапальних маркерів та їх співвідношення з метаболічними
порушеннями при НАЖХП. Досліджені рівні мікроРНК-34а, мікро РНК-122 та визначена їх роль в розвитку та
прогресуванні НАСГ у хворих з НАЖХП. Проаналізовано можливі асоціації поліморфізму генів PPARG2
(rs1801282), ADRB2 (rs1042714), ADRB3 (rs4994) та FABP2 (rs1799883) з метаболічними порушеннями та ступенем
стеатозу печінки. Оцінена ефективність стандартної немедикаментозної терапії НАЖХП на динаміку
біохімічних показників та маркерів системного запалення. Визначені критерії для призначення
персоніфікованого лікування хворих на НАЖХП на тлі метаболічного синдрому. Розроблена нова технологія
медикаментозного лікування з урахуванням маркерів системного запалення та оцінена її ефективність у
хворих на НАЖХП на тлі МС.

Реферат англійською:
Object of study - 120 patients with non-alcoholic fatty liver disease combined with metabolic syndrome. The aim of
research was to develop pathogenetically based treatment and methods for the prevention of non-alcoholic fatty
liver disease in patients with metabolic disorders based on the investigation of genetic determinism and
inflammation markers in the liver tissue. Research methods - clinical, laboratory, biochemical, enzyme
immunoassay, molecular genetic and instrumental diagnostics of non-alcoholic fatty liver disease. The features of
phenotypic and metabolic disorders in patients with NAFLD were studied. The profile of pro-inflammatory
markers and their relationship with metabolic disorders in NAFLD was evaluated. The levels of miRNA-34a, miRNA-
122 were investigated and their role in the development and progression of NASH in NAFLD patients was
determined. The possible associations of the polymorphism of the PPARG2 (rs1801282), ADRB2 (rs1042713), ADRB3
(rs4994), and FABP2 (rs1799883) genes with metabolic disorders and liver steatosis degree were analyzed. The
effect of standard lifestyle modification on the dynamics of biochemical parameters and markers of systemic
inflammation in NAFLD were evaluated. The criteria for prescribing personalized treatment for patients with
NAFLD combined with metabolic syndrome are defined. A new technology of medication treatment was developed
based on systemic inflammation markers and its effectiveness in patients with NAFLD combined with MS was
evaluated.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Технологія діагностики та лікування неалкогольного стеатогепатиту (НАСГ) у
хворих з неалкогольною жировою хворобою печінки (НАЖХП) на тлі метаболічних порушень.

Назва НТП англійською: Technology of the diagnosis and treatment of non-alcoholic steatohepatitis in
patients with non-alcoholic fatty liver disease on the background of metabolic disorders .

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: поліпшення ефективності діагностики та лікування хворих

Галузь застосування: 85.11.1; 85.12.0

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: В науково-технічній продукції, що отримана, надані рекомендації неінвазивної діагностики та
патогенетично обґрунтованого лікування хворих на неалкогольну жирову хворобу печінки на тлі
метаболічного синдрому з урахуванням індексу активності вісцерального ожиріння, маркерів системного
запалення та рівня регуляторних молекул.
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