
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0224U002407

Державний реєстраційний номер: 0123U101137

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 13-02-2024

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Розробка науково-обґрунтованих підходів та рекомендацій щодо підтримки та покращення
психоемоційного і фізичного стану військовослужбовців і цивільного населення в умовах воєнного стану та
на етапі післявоєнного відновлення країни шляхом збагачення організму необхідними нутрієнтами.

Початок етапу: 01.2021

Закінчення етапу: 12.2023

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа "Інститут
громадського здоров'я ім. О. М. Марзєєва Національної академії медичних наук України"

Код за ЄДРПОУ: 02011858

Місцезнаходження: вул. Попудренка, буд. 50, м. Київ, 02660, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380445597373, 380445594754, 380445599090

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
медичних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00061125

Місцезнаходження: вул. Герцена, буд. 12, м. Київ, 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Кабінет Міністрів України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444893981

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6561040

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 2021.600



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Розробка науково-обґрунтованих підходів та рекомендацій щодо підтримки та покращення психоемоційного
і фізичного стану військовослужбовців і цивільного населення в умовах воєнного стану та на етапі
післявоєнного відновлення країни шляхом збагачення організму необхідними нутрієнтами.

Назва роботи англійською:
Development of science-based approaches and recommendations to support and improve the psycho-emotional
and physical condition of servicemen of the armed forces and the civilian in conditions of martial law and at the
stage of post-war reconstruction of the country by enriching the body with the necessary nutrients.

Реферат українською:
 Об'єкт дослідження - дієтичні добавки. Мета роботи – розробка підходів та рекомендацій щодо підтримки та
покращення психоемоційного і фізичного стану військовослужбовців і цивільного населення в умовах
воєнного стану та удосконалення розробленого методу виявлення незадекларованих АФІ в дієтичних
добавках з використанням сучасних хемометричних методів для забезпечення цивільного населення та
військовослужбовців необхідними нутрієнтами. Методи дослідження - соціологічні, бібліографічні, фізико-
хімічні, статистичні, аналітичні. На підставі отриманих результатів виявлено необхідність проведення
додаткового анкетування та досліджень з метою розроблено експрес-методики визначення
незадекларованих компонентів. За даними анкетування підтверджено, що в умовах воєнного стану
психоемоційний та фізичний стану населення України достовірно погіршився (крім параметра "Рівень
частоти застудних та інфекційних захворювань"). Виявлено, що для військовослужбовців, які вживають ДД,
погіршення психоемоційного та фізичного стану (порівняння інтегральних оцінок до та після введення
воєнного стану) достовірно менше, ніж серед тих хто не вживає. Результати експериментальних досліджень
підтвердили, що на ринку України наявні неякісні ДД, які можуть мати негативний вплив на здоров’я
споживачів. За результатами експериментальних досліджень розроблено експрес-методики визначення
незадекларованих компонентів та кількісного визначення АФІ мелатонін у ДД.

Реферат англійською:
 The object of research is dietary supplements. The purpose of the work is to develop approaches and
recommendations to support and improve the psycho-emotional and physical condition of military personnel and
civilians under martial law conditions and to improve the developed method of detecting undeclared APIs in
dietary supplements using modern chemometric methods to provide the civilian population and military personnel
with the necessary nutrients. Research methods - sociological, bibliographic, physico-chemical, statistical,
analytical. On the basis of the obtained results, the need for conducting additional questionnaires and research
was identified in order to develop express methods for determining undeclared components. According to the
survey data, it was confirmed that the psycho-emotional and physical condition of the population of Ukraine
significantly worsened under the conditions of martial law (except for the parameter "Frequency level of colds and
infectious diseases"). It was found that for servicemen who use dietary supplements, the deterioration of their
psycho-emotional and physical condition (comparison of integral assessments before and after the introduction of
martial law) is significantly less than among those who do not use it. The results of experimental studies confirmed
that there are low-quality dietary supplements on the market of Ukraine, which can have a negative impact on the
health of consumers. Based on the results of experimental studies, express methods for the determination of
undeclared components and quantitative determination of the active pharmaceutical ingredient melatonin in
dietary supplements have been developed.

Індекс УДК: 615
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