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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Вивчити провідні механізми прогресування хронічної серцевої недостатності у підлітків із патологією
міокарда

Назва роботи англійською:
To study the main mechanisms in the development of chronic cardiac insufficiency in adolescents with
myocardium pathology

Реферат українською:
Об'єкт дослідження: хронічна серцева недостатність (ХСН) у підлітків 10-18 років із патологією міокарда (ПМ).
Мета: удосконалення методів профілактики прогресування ХСН у дітей і підлітків із різними формами
патології серця на основі визначення характеру змін систем нейрогуморальної регуляції, процесів запалення
та ремоделювання серцево-судинної системи. Методи: клінічні, ЕКГ, доплер-ЕХО-КГ та судин, стрес-ЕХО-
КГ, біохімічні, радіоімунологічні, імуноферментні. Теоретичні та практичні результати: установлено, що у
дітей із патологією міокарда ознаками прогресування ХСН є дезадаптивна перебудова серця із розширенням
порожнин лівого шлуночка (ЛШ) та лівого передсердя, збільшенням залишкового об'єму крові в систолу,
прогресуючим зниженням ударного й хвилинного об'ємів серця, фракції викиду ЛШ. У дітей, що перенесли
запальні захворювання міокарда, це відбувається в 55,2 % випадків, у дітей із диспластичною кардіоміопатією
та порушеннями ритму - в 38-40 %. У 57,1 % хворих виявлено ендотеліальну дисфункцію, яка сприяє
зниженню компенсаторних можливостей судинної системи та поглибленню серцево-судинних порушень.
Доведено, що зниження систолічної функції серця й прогресування ХСН відбувається на тлі активації ренін-
ангіотензин-альдостеронової системи регуляції та ендотеліну-1 крові. Негативна динаміка функціональної
здатності міокарда супроводжується також підвищенням рівнів прозапальних цитокінів, активацією
вільнорадикальних процесів (підвищення рівнів окисних модифікацій білків), неадекватністю відповіді
антиоксидантних систем, зниженням варіабельності серцевого ритму та якості життя. Розроблено
регресійну модель прогнозу прогресування ХСН у дітей із патологією серця, до складу якої ввійшли
показники нейрогуморальної регуляції (адреналін, норадреналін, кортизол, ренін, ангіотензин-II й
альдостерон плазми). Установлено прогностичну значущість окремих гуморальних факторів,
морфофункціональних характеристик серця, зниження варіабельності серцевого ритму в прогресуванні
систолічної дисфункції міокарда у дітей. Новизна: вперше доведено, що в дітей із патологією міокарда
негативна динаміка морфофункціональних параметрів серця супроводжується активацією систем
нейрогуморальної регуляції (САС, РААС, ендотеліну-1), підвищенням рівнів прозапальних цитокінів , окисних
модифікацій білків, зміною вмісту циклічних нуклеотидів. Створено прогностичну модель прогресування
ХСН у дітей із різними формами патології серця. Ефективність: профілактика прогресування ХСН. Галузь
використання: дитяча кардіоревматологія, педіатрія.

Реферат англійською:
Object of study: chronic cardiac insufficiency (CCI) in adolescents aged 10-18 with myocardium pathology (MP).
Objective: improving the methods of prophylaxis of the CCI progress in children and adolescent with various
cardiac pathologies on the basis of determining the character of changes in the neurohumoral regulatory systems,
the process of infammation , and remodeling of the cardiovascular system. Methods: clinical, ECG, doppler-
echocardio-and vascularography, stress-echoCG, biochemical, radioimmunologic, and immunofermental.
Theoretical and practical results: it has been established that in children with MP the signs of CCI progressing
include: desadaptive restructuring of the heart with expansion of the left ventricle (LV) and the left atrium cavities,
an increased amount of residual blood at systole, a progressing decrease in the struck and minute volumes of the
heart and in the LV ejection fractions. In children who had inflammatory pathologies of the myocardium said signs



were registered in 55.17% of cases, and in children with dysplastic cardiomyopathy and cardiac rhythm disorders
those signs were registered in 38 to 40% of cases. In 57.14% of the patients there was revealed an endothelial
dysfunction, which contributed to deterioration of the compensatory capacity of the vascular system and to
intensification to cardiovascular disorders. It was shown that deterioration of the systolic function of the heart and
the progress of the CCI took place against the background of activation of the renin-angiotensin-aldosterone
regulatory system (RAAS) and endotheline-1 of the blood. A negative dynamics of the myocardium functional
capacity is also accompanied by increased levels of proinflammatory cytokines, activation of free-radical processes
(increased levels of oxidative protein modifications), inadequate response of the antioxidant systems, and by
reduced variability of cardiac rhythm and the quality of life. There was developed a regressive model for
prognostication of the CCI progress in children with the heart pathologies, the model including the indices for
neurohumoral regulation (epinephrine, norepinephrine, cortisol, renin, angiotensin-II, and plasma aldosterone).
The prognostic values of individual humoral factors have been specified, as well as the role of morphofunctional
characterisrics of the heart, and a decrease in the cardiac rhythm variability in the progress of systolic dysfunction
of the myocardium in children. Novelty: it has been convincingly proved that in children with the myocardium
pathology negative dynamics of the morphofunctional parameters of the heart is accompanied by activation of the
neurohumoral regulation systems( SAS, RAAS, endotheline-I), increased levels of proinflammatory cytokines, oxide
modifications of proteins, and by a changed content of cyclic nucleotides. A prognostication model of the CCI
progress in children with different heart pathologies has been worked out. Effectivenes: prevention of CCI
progress. Field of application: pediatric cardiorheumatology, pediatrics.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Спосіб діагностики та прогнозування перебігу субклінічної стадії хронічної
серцевої недостатності у дітей із патологією міокарда

Назва НТП англійською: A method for diagnosis and prognostication of the course of chronic cardiac
insufficientcy at its subclinical stage in children with myocardium pathology

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Будуть з’ясовані ключові ланки прогресування хронічної серцевої недостатності
у підлітків із патологією міокарда на підставі визначення стану систем нейрогуморальної регуляції, процесів
апоптозу кардіоміоцитів та ремоделювання серцево-судинної системи. Розроблено прогноз перебігу
серцевої недостатності.

Галузь застосування:
Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Субклінічна хронічна серцева недостатність діагностується на підставі зниження фракції
викиду (ФВ) лівого шлуночка, неадекватній відповіді міокарда на фізичне навантаження та підвищенні рівня
ангіотензину-II. Прогресування ХСН прогнозується за комплексною оцінкою насосної й скорочувальної
функції міокарда, ендотелійзалежної вазодилатації та рівнем ангіотензину-II. При ФВ нижче 55 %,
ендотеліальній дисфункції (показник ендотелійзалежної вазодилатації менше 10 %) та підвищенні рівня
ангіотензину-II плазми понад 35,0 пмоль/л прогнозують несприятливий перебіг патології міокарда з
прогресуванням хронічної серцевої недостатністі

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2010 - 12.2012

Закінчення етапу:
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Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
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